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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan kepatuhan
kunjungan balita di Posyandu.
B. Saran
Berdasarkan penelitian tersebut terdapat beberapa rekomendasi untuk para
pihak yang terkait, diantaranya :
1. Bagi orang tua
Diharapkan orang tua dapat menciptakan pola asuh yang baik
dalam keluarga dan memahami pentingnya kunjungan ke Posyandu.
2. Bagi kader Posyandu
Diharapkan kader Posyandu dapat meningkatkan kinerja serta
pengetahuan tentang masalah kesehatan serta mengajak para orang tua
yang masih belum rutin datang ke Posyandu.
3. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya untuk mengkaji lebih dalam
tentang faktor - faktor lain yang dapat berpengaruh terhadap kepatuhan
kunjungan balita ke Posyandu selain pola asuh yang menjadi fokus

penelitian kali ini.



