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Lampiran 1 

LEMBAR PENJELASAN TENTANG PENELITIAN 

 

Perihal : penjelasan penelitian  

Kepada : Yth. Bapak/ Ibu/ Sdr/I. Calon reponden 

 

Assalamu’alaikum, Wr. Wb. 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Dewi Suryandari 

Status  :Mahasiswa Magister Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta 

Bermaksud menagadakan penelitian dengan judul “ Pengalaman pasien 

spinal cord injury dalam penggunaan intermittent catheter di RS Prof Dr 

R Soeharso Surakarta”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengalaman pasien spinal cord injury dalam penggunaan kateter 

intermittent terhadap kemandirian dan ketrampilan pasien dan keluarga. 

Informan penelitian ini adalah yang sesuai dengan kriteria informan 

penelitian. Proses pelaksanaan penelitian adalah tahap I informan akan 

diberikan edukasi dan latihan, tahap II para informan akan diminta 

keterangan dengan wawancara setelah diberikan edukasi dan latihan 

(demonstrasi). Tahap III yakni waktu kontrol di poli, informan akan 

diwawancarai terkait pengalaman selama dirumah dalam menggunakan 

IC. 

Hasil penelitian ini akan dimanfaatkan untuk meningkatkan tindakan 

pelayanan bagi pasien dengan spinal cord injury yang mengalami kasus 

yang sama. Kami akan menjamin segala kerahasiaan dari informan. 

No Informan: 
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Peneliti sangat mengharapkan partisipasi dari Bapak/ Ibu/ Sdr/I dalam 

penelitian ini, agar berjalan dengan lancar. 

Atas perhatian dan partisipasi Bapak/ Ibu/ Saudara/ I dalam penelitian ini, 

kami ucapkan terimakasih. 

Wassalamu’alaikum. Wr.wb. 

          

              Peneliti 

        

           Dewi Suryandari 
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Lampiran 2 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur   : 

Alamat  : 

 

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti maka bersama ini saya bersedia 

menjadi informan dalam penelitian dengan judul “Pengalaman pasien 

spinal cord injury dalam penggunaan intermittent catheter di RS Prof Dr 

R Soeharso Surakarta “yang dilakukan oleh: 

Nama peneliti  : Dewi Suryandari 

Institusi : Magister Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta 

Apabila terdapat kekurangan data dari peneliti, saya bersedia memberikan 

data tambahan atau di wawancara. Demikian surat pernyataan ini saya 

buat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari pihak manapun serta 

untuk digunakan sebagaimana mestinya.  

 

 

Surakarta,                  2016 

                                                                  Informan  

 

_____________________ 

 

No Informan: 
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Lampiran 3 

PROFIL RESPONDEN 

 

Petunjuk pengisian: 

Berilah jawaban dibawah ini sesuai keadaan anda! 

1. Nama  :…………………………………………………… 

2. Alamat  :…………………………………………………… 

                         …………………………………………………… 

3. Jenis kelamin: laki-laki/ perempuan 

4. Pekerjaan  : 1. Tidak bekerja             2. wiraswasta 

                          3. Pegawai Swasta             4. Pegawai negeri 

                          5. Pensiunan   6. Petani 

                          7. TNI/Polri   8. Lain- lain:…….. 

5. Pendidikan terakhir:  1. Tidak sekolah SD  2. SD  3. 

SMP 

                                         4. SMA/ SMK/ STM 5. D3/S 1 6. 

S2/S3 

6. Penyebab sakit anda sekarang: ............................................................ 

7. Penyakit lain yang anda diderita: …………………………………… 

8. Bagaimana pola berkemih/ buang air kecil anda sebelum anda masuk 

rumah    sakit:…………………………………………………………… 

9. Bagaimana pola berkemih/ buang air kecil anda selama anda dirawat 

dirumah    sakit:…………………………………………………………. 

10. Berapa jumlah air seni yang anda keluarkan:……………………..cc/ml 

No Informan: 
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11. Berapa cc/ml anda minum dalam sehari/ 24 jam ?   

...................................................................................................................

................................................................................................................... 

12. Apa saja yang anda minum( air putih/ susu/ kopi/ jus/ softdrink/ dll)? 

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 
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Lampiran 4 

ALUR WAWANCARA TAHAP I 

 

Assalamu’alaikum.wr.wb. 

Perkenalkan nama saya Dewi Suryandari, saya mahasiswa magister 

keperawatan UMY. Saya ingin melakukan wawancara kepada Bapak/ Ibu/ 

Sdr/ I sesuai dengan kontrak waktu kita dan saya sudah menjelaskan dan 

memberikan informasi terkait penelitian yang akan saya lakukan. Anda 

juga telah bersedia menjadi informan dengan mengisi inform consent dan 

menyatakan bersedia. 

Apakah anda siap? 

1. Apa yang anda rasakan saat ini? Keluhan apa yang anda rasakan saat 

ini? 

2. Apa yang anda ketahui tentang penyakit anda sekarang? 

3. Apakah dokter atau perawat menjelaskan tentang kondisi anda? 

4. Apakah anda dapat menggerakkan kedua kaki anda? 

5. Apakah anda dapat merasakan hasrat ingin buang air kecil?apakah bisa 

keluar sedikit- sedikit atau sama sekali tidak bisa? 

6. Apakah perut anda bagian bawah terasa sangat sakit ketika tidak bisa 

buang air besar? Jika terasa sakit, apa yang anda lakukan saat merasa 

sakit? 
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7. Apakah anda merasa tidak nyaman? Sudah berapa lama anda 

merasakan ketidaknyaman ini? Jelaskan kepada kami! 

8. Apakah anda mengetahui tentang kateter sementara? 

9. Apakah perawat atau dokter menjelaskan tentang tujuan dan manfaat 

dari pemasangan kateter sementara? 
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ALUR WAWANCARA TAHAP II 

 

Assalamu’alaikum.wr.wb. 

Selamat (pagi/ siang/ malam: menyesuaikan jam wawancara), masih ingat 

dengan saya Bapak/ Ibu/ Sdr/I? saya Dewi Suryandari, saya mahasiswa 

magister keperawatan UMY. Saya ingin melakukan wawancara kepada 

Bapak/ Ibu/ Sdr/ I sesuai dengan kontrak waktu kita, yaitu setelah petugas 

kesehatan memberikan edukasi dan latihan terkait pemasangan kateter 

sementara. Anda juga telah bersedia menjadi informan dengan mengisi 

inform consent dan menyatakan bersedia. 

Apakah anda siap? 

1. Apa yang anda rasakan saat ini? 

2. Bagaimana kondisi anda saat belum dipasang kateter tadi? 

3. Apakah anda sudah di beri penyuluhan kesehatan dan latihan tentang 

pemasangan kateter sementara oleh petugas kesehatan? 

4. Apakah anda paham dengan yang dijelaskan oleh petugas? Adakah hal- 

hal yang belum jelas terkait dengan pemasangan kateter sementara 

yang telah di ajarkan? 

5. Apakah anda mengetahui pola minum yang harus dipatuhi untuk pola 

BAK anda? 

6. Jelaskan kepada kami, bagaimana pola minum yang harus anda patuhi? 
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7. Jelaskan kapan jadwal anda melakukan pemasangan kateter sementara? 

8. Apa saja peralatan yang dibutukan untuk memasang kateter sementara 

sesuai yang diajarkan pada anda tadi? 

9. Apakah anda mengetahui tujuan dari pemasangan kateter tersebut? 

10. Jelaskan kepada saya apa, bagaimana proses persiapan alatnya! 

11. Bagaimana langkah- langkah pemasangan kateter sementara yang 

sudah diajarkan tadi? 

12. Bagaimana cara membersihkan kateter yang telah digunakan? 

13. Bagaimana cara menyimpan kateter yang telah anda bersihkan 

tadi? 

14. Apa yang menjadi hambatan bagi anda saat mencoba melakukan 

pemasangan kateter? 

15. Apa yang anda rasakan setelah tadi dipasang kateter sementara 

untuk mengeluarkan air kencing? 

16. Apakah anda atau keluarga di minta oleh perawat untuk mencoba 

memasang? 

17. Informasi tambahan apakah yang ingin anda ketahui dari pihak 

RS? 
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ALUR WAWANCARA TAHAP III 

 

Assalamu’alaikum.wr.wb. 

Perkenalkan nama saya Dewi Suryandari, saya mahasiswa magister 

keperawatan UMY. Apakah anda masih ingat dengan saya? Saya ingin 

melakukan wawancara kepada Bapak/ Ibu/ Sdr/ I sesuai dengan kontrak 

waktu kita dan saya sudah menjelaskan dan memberikan informasi terkait 

penelitian yang akan saya lakukan. Anda juga telah bersedia menjadi 

informan dengan mengisi inform consent dan menyatakan bersedia. 

Apakah anda siap? 

TAHAP III 

1. Apa yang anda rasakan saat ini? 

2. Bagaimana kondisi anda saat dirumah? 

3. Jelaskan kepada kami, jadwal minum dan pemasangan kateter anda 

selama dirumah!  

4. Apakah selama dirumah anda menggunakan kateter seperti saat 

diajarkan di rumahsakit?jelaskan kepada kami, langkah- langkah 

menggunakan kateter sementara selama anda dirumah!  

5. Bagaimana cara membersihkan kateter setelah digunakan? 

6. Bagaimana cara penyimpanannya setelah dibersihkan? 
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7. Siapa  yang memakaikan kateter pada anda? Anda sendiri atau keluarga 

anda? siapa? 

8. Apa yang anda rasakan setelah dipasang kateter sementara untuk 

mengeluarkan air kencing oleh keluarga? 

9. Apakah anda mencoba untuk memasang sendiri? Apakah berhasil atau 

tidak? Apa hambatan yang anda alami saat mencoba memakai sendiri? 

10. Kesulitan apa yang anda atau keluarga hadapi selama dirumah? 

11. Apa masukan anda pada rumah sakit terkait pendidikan kesehatan 

tentang pemasangan kateter sementara? 
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