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INTISARI

Penimbangan balita merupakan kunci yang memberikan petunjuk nyata dari
perkembangan tubuh yang baik maupun yang buruk. Banyak faktor yang dapat
mempengaruhi frekuensi penimbangan balita ke posyandu. Pengetahuan dan sikap
ibu tentang kegiatan posyandu diduga dapat mempengaruhi frekuensi
penimbangan seorang balita ke posyandu. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu tentang kegiatan posyandu
dengan frekuensi penimbangan balita ke posyandu.

Penelitian menggunakan metode observational analytic-cross sectional. Populasi
yang digunakan adalah balita yang ada di puskesmas Kraton, Yogyakarta. Sampel-
yang diambil berjumlah 43 orang dengan perhitungan rumus untuk uji korelasi.

i Hasil penelitian pada uji korelasi hubungan pengetahuan ibu dengan frekuensi
penimbangan balita p=0,006 yang berarti bahwa hubungan pengetahuan ibu
- dengan frekuensi penimbangan balita bermakna (p<0,05). Begitu juga hubungan
sikap ibu dengan frekuensi penimbangan balita p=0 ,001 yang berarti terdapat
hubungan bermakna antara sikap ibu dengan frekuensi penimbangan balita
(p<0,05). ' '

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara
' pengetahuan dan sikap ibu tentang kegiatan posyandu dengan frekuensi
. penimbangan balita ke posyandu.
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ABSTRACT

Child weighing is the key for developing of body that bad or good. Many factors
can influence frequency of child weighing to the posyandu. Mothers knowledge
and attitude about posyandu activity are suspected can influence frequency of
child’s weighing. This research want to know about relationship between mothers

knowledge and attitude about posyandu activity and frequency of child’s weighing
to posyandu ‘

This research using observational analytic-cross sectional method. the population
take from all childhood under 5 years old in Puskesmas Kraton, Yogyakarta. And
using 43 samples that taken from using a correlation formula.

The result on a correlation analysis from mothers knowledge with Jrequency of
child weighing can read p=0,006. And the result from analysis mothers attitude
with frequency of child weighing, can read p=0,001. From the all result can be
concluded that there is relationship between mothers knowledge and attitude
about posyandu activity and frequency of child weighing to posyandu.

Key word: mothers knowledge, mothers attitude, child weféhfng

e

xi



