LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
Hubungan antara Pengetahuan dan Sikap Terhadap Ke%ersihan Mulut
dengan Status Kebersihan Mulut pada Lanjut Usia |
(Kajian di Panti Wreda Abiyoso)

Saya, Asti Imania Pratiwi dengan NIM 20080340096 adalah mahasiswa
dari Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Tujuan
saya melakukan penelitian ini adalah untuk mencari hubungan antara pengetahuan
dan sikap terhadap kebersihan mulut dengan status kebersihan mulut pada lanjut
usia.

Untuk mendukung penelitian ini, mohon bantuan bapak/ibu untuk mengisi
kuesioner ini. Pengisian kuesioner ini bertujuan untuk mendapatkan data-data
yang dibutuhkan untuk melakukan analisis. Kerahasiaan semua; informasi yang
bapak/ibu berikan hanya akan digunakan untuk tujuan penelitian saja.

Jawablah semua pertanyaan yang diberikan dalam kuesioner ini dengan
benar mengikut pendapat bapak/ibu. Jika ada soal yang tidak dipahami boleh
ditanyakan langsung kepada saya.

Atas bantuan bapak/ibu, saya ucapkan terimakasih.

Yogyakarta, ............. Oktober 2013

Responden, Peneliti,

( ) ( Asti Imania Pratiwi )




Kuesioner Penelitian

Hari / tanggal :

Nama

Umur

Tania lralnsaiea s



Kuesioner Sikap terhadap Kebersihan Mulut

Berilah tanda (v) untuk jawaban yang paling cocok menurut bapak/ibu

saya tidak ada keluhan

JAWABAN
Sangat | Setuju'| Tidak | Sangat
No PERNYATAAN
Setuju Setuju | Tidak
Setuju
1 Gigi berlubang dapat dicegah
dengan menyikatgigi secara teratur
dan benar
2 | Sikat gigi boleh dipakai bergantian
dengan anggota keluarga di rumah
3 Gigi berlubang dan kotor dapat
menimbulkan bau
4 | Gigi yang sudah ditambal dapat
berfungsi dengan baik
5 | Gigi yang dirawat dengan baik akan
bertahan seumur hidup
6 Gigi yang lubangnya masih kecil
tidak perlu ditambal karena masih
bisa dipakai mengunyah
7 Saya merasa tidak nyaman bila gigi
banyak yang kotor
8 | Saya yakin gigi rahang atas yang )
t
telah rusak harus dicabut
9 Saya malas memeriksa gigi, bila gigi




No

PERNYATAAN

JAWABAN

Sangat
Setuju

Setuyju | Tidak
Setuju

Sangat
Tidak
Setuju

10

Saya yakin gigi yang copot/ompong
karena tidak dipelihara

kebersihannya

11

Saya akan berusaha menanggulangi
sakit gigi atau gusi bedarah dengan

berobat ke puskesmas atau ke dokter

gigi

12

Saya akan memelihara kebersihan
gigi dan mulut walaupun usia sudah

lanjut

13

Saya akan berusaha menjaga
kesehatan  gigi  agar  dapat

mengunyah makanan dengan baik

14

Saya akan makan buah-buahan
berserat dan berair, karena dapat

membantu membersihkan gigi

15

Saya akan membersihkan sisa
makanan yang menempel dengan

berkumur-kumur saja

16

Bila gigi berlubang saya tutuk

sendiri dengan kapas

17

Makin keras saya menyikat gigi,

makin bersih gigi saya




Kuesioner Pengetahuan Kebersihan Mulut pada Lanjut Usia
Petunjuk pengisian: Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat
ibu/bapak dengan memberi tanda (V) pada kolom:

NO PERNYATAAN BENAR | TIDAK
BENAR

1 Manfaat menyikat gigi adalah agar gigi bersih,
tidak bau dan tidak berlubang

2 Makanan manis seperti permen dapat merusak
gigi, apabila tidak cepat berkumur atau
dibersihkan

3 Kotoran yang melekat pada gigi dapat
menyebabkan gigi berlubang

4 Apabila ada karang gigi cukup dibersihkan dengan
menyikat gigi

5 Pasta gigi yang baik adalah yang mengandung

pewangi

6 Memeriksa gigi paling sedikit 2 kali dalam setahun

7 Waktu menyikat gigi yang paling tepat setelah

sarapan pagi dan sebelum tidur

8 Gigi ompong perlu diganti dengan gigi palsu
supaya bisa dipakai mengunyah

9 Gerakan menyikat gigi yang keras dapat melukai
gusi dan merusak gigi

10 | Gusi yang sering berdarah cukup diobati dengan

membeli obat di warung

11 | Setiap satu sampai dua bulan sekali sikat gigi
harus diganti

12 | Gigi kerowok dapat disebabkan oleh buah-buahan

dan sayur-sayuran




BENAR

NO PERNYATAAN TIDAK
BENAR |
13 | Minuman teh dapat membantu menguatkan gigi
(membantu gigi tetap sehat)
14 | Hilang atau rusaknya gigi pada orang tua adalah

hal biasa karena usianya yang sudah tua




Pengukuran Kebersihan Gigi dan Mulut

Nama

Umaur

Jenis Kelamin :

Skor debris
Rahang atas Rahang bawah
16 11 26 36 31 46

bukal | labial | bukal | lingual | labial | lingual

Total

Skor Kalkulus

Rahang atas Rahang bawah

16 1 26 36 31 46
bukal |labial | bukal | lingual | labial | lingual

Total




