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KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Penelitian ini membuktikan bahwa pemberian ekstrak kulit manggis
yang diberikan pada masing-masing subyek dapat menurunkan kadar

kolesterol total darah pada tikus putih galur spargue dawley jantan yang

diinduksi alloxan.

B. SARAN
1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap zat-zat yang terkandung
dalam ekstrak kulit manggis terutama yang mempunyai efek menurunkan
kadar kolesterol total.
2. Perlu dilakukan uji klinis mengenai efek ekstrak kulit manggis terhadap

penurunan kadar kolesterol total.
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