KARYA TULIS ILMIAH

FAKTOR-FAKTOR YANG MENGHAMBAT KETEPATAN
KELULUSAN MAHASISWA PROFESI DI RUMAH SAKIT
GIGI DAN MULUT UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
YOGYAKARTA

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana
Kedokteran Gigi pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh :
FERAWATI
20120340005

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER GIGI
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2016



HALAMAN PENGESAHAN
KARYA TULIS ILMIAH

FAKTOR-FAKTOR YANG MENGHAMBAT KETEPATAN KELULUSAN
MAHASISWA PROFESI DI RUMAH SAKIT GIGI DAN MULUT
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
YOGYAKARTA

Disusun Oleh :
FERAWATI

20120340005

Telah disetujui dan diseminarkan pada tanggal 30 Juni 2016

Dosen Pembimbing Dosen Penguiji
drg. Sri Utami, MPH. drg. lwan Dewanto, MMR.
NIK : 19790612200910 173 110 NIK : 19721106200410173070
Mengetahui,

Kaprodi Pendidikan Dokter Gigi

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

drg. Hastoro Pintadi, Sp. Pros.

NIK.19680212200410173071



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama ; Ferawati

NIM : 200120340005

Program Studi : Pendidikan Dokter Gigi
Fakultas ; Kedokteran dan llmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Iimiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dalam karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian akhir

Karya Tulis lImiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis IImiah ini

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 30 Juni 2016

Yang membuat pernyataan,

Ferawati



HALAMAN MOTTO

“Berusahalah kamu jika ingin mencapai kesuksesan karena kesuksesan hanya
akan menghampiri orang yang berusaha, berusaha dan terus berusaha”

( Ferawati 23 Tahun)



HALAMAN PERSEMBAHAN

Penelitian Karya Tulis llmiah ini penulis persembahkan kepada kedua orang tua
peneliti yaitu Ibunda Hj. Sumarni, Ayahanda H. Andi Masjihad, abang kandung
peneliti Andi Maswadhi, kakak kandung peneliti Andi Juniati serta adik kandung

peneliti Feni Andriani.



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum, Wr. Wb

Alhamdulillahirrabbil’alamin, puji syukur ke hadirat Allah SWT, atas

rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis lImiah ini

dengan judul “Faktor-faktor yang Menghambat Ketepatan Kelulusan Mahasiswa

Profesi di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Muhammadiyah Yogyakarta”.

Adapun maksud dari penyusunan Karya Tulis lImiah ini adalah untuk memenuhi

sebagian syarat menyelesaikan Program Studi Strata 1 (S1) Kedokteran Gigi pada

Program Studi Pendidikan Dokter Gigi Fakultas Kedokteran dan lImu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Penyusunan Karya Tulis IImiah ini tak

lepas dari bimbingan, arahan dan bantuan dari berbagai pihak. Pada kesempatan

ini penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Allah SWT vyang telah melimpahkan karunia dan hidayah-Nya serta
memberikan kesehatan dan kemampuan kepada penulis sehingga penulis
mampu menyelesaikan penulisan karya tulis ilmiah ini.

Prof. DR. Bambang Cipto M.A., selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

dr. H. Ardi Pramono, Sp.An, M.Kes., selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
IImu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

drg. Hastoro Pintadi., Sp.Pros, selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Dokter Gigi, Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Drg. Sri Utami, MPH., selaku Dosen Pembimbing yang dengan sabar
memberi arahan, membagi ilmu dan waktu serta memberikan bimbingan
dalam pembuatan Karya Tulis IImiah.

Drg. Iwan Dewanto, MMR., selaku dosen penguji yang telah memberi

masukan dan nasehat yang bermanfaat dalam pembuatan Karya Tulis limiah.

Vi



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

drg. Dwi Aji Nugroho, MDSc., selaku Penanggung Jawab blok 17 yang
selalu memberikan semangat dan dorongan kepada seluruh mahasiswa untuk
menyelesaikan karya tulis ilmiah.

Seluruh dosen-dosen dan instruktur Program Studi Pendidikan Dokter Gigi,
Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta yang telah memberi dan berbagi ilmu pengetahuan.

Seluruh pihak RSGM UMY vyang telah membantu penulis dalam proses
penelitian.

Kedua orang tua yang saya sayangi dan saya cintai Hj. Sumarni karim dan H.
Andi masjihad yang selalu tulus memberi doa, kasih sayang serta
pengorbanan waktu dan materi yang tak terhingga semoga Allah selalu dalam
lindungan kedua orang tua ku amin.

Abangku tersayang tercinta Andi Maswadhi, kakakku tersayang tercinta Andi
Juniati dan Adik kecil ku yang sangat aku banggakan Feni Andriani
terimakasih kalian selalu memberi doa, dukungan serta selalu mendengarkan
curhatanku.

Keponakan antila Andi Raeflie, Finzha ramadhani, Afdhal wijaya, Firzham
aulia putra, Alya sabilla dan Fiya syakilla semuanya kesayangan antila
terimakasih dengan adanya kalian selalu membuat antila semangat.

Vendre Dergistopher Riyadi yang selalu membantu saya dalam mengetik
naskah FGD.

Untuk sahabat saya bu dokter yang selalu menasehati memberi masukan
serta selalu menyemangati saya selama ini Juwita Nur Lastry

Teman seperjuangan KTI Arina Ismah Afiati yang selalu membantu dan
menyemangati saya dalam segala sesuatu didalam KT ini.

Terima kasih sahabat geng M3NGGAL3 Meiti azmi efenly, Vitriani, Fenny
dan Athary yang selalu support dan mendoakan.

Terimakasih sahabat-sahabat ku di SMANDA IPA 1 yang selalu memberikan
masukan serta selalu memberikan nasehat Ranti oktarina, Mitha septian,

Discha, Agung gumelar, Jefri yunizar, Septian, Budi, Ricco dan yoky.

vii



18. Terimakasih juga saya ucapkan kepada teman-teman Osce holic Ulya, Dicky,
Azmi, Dian, Amijuvika, Sofia, Arina, Cynintya, Lutfi, Fina, Gufa, Adither,
Rahmad dan Memed yang selalu membantu saya dalam segala hal semoga
kita sukses bersama amin

19. Terimakasih juga yang sangat besar kepada sahabat saya geng montok Sofia
basalamah, Dian misbahi khafia dan Arina Ismah Afiati yang membantu saya
dalam merekam FGD dipenelitian saya.

20. Sahabat dan teman-teman Program Studi Pendidikan Dokter Gigi angkatan
2012.

21. Semua pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang turut membantu
penulis dalam menyelesaikan KTI ini.

Semoga seluruh dukungan dan bantuan yang telah diberikan kepada penulis

mendapatkan balasan dan rahmat dari Allah SWT. Penulis menyadari dalam

penulisan Karya Tulis llmiah ini masih banyak terdapat kekurangan dan belum
sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang
membangun dari pembaca untuk kesempurnaan Karya Tulis llmiah ini. Akhir
kata, semoga Karya Tulis limiah ini bermanfaat bagi kemajuan di bidang ilmu
kedokteran gigi pada dan bermanfaat bagi pembaca. Wassalamu’ alaikum, Wr.
Wh.

Yogyakarta, 30 Juni 2016

Penulis

viii



DAFTAR ISl

KARYA TULIS ILMIAH. ..ot i
HALAMAN PENGESAHAN. .......ccitiiee e i
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN......cocciiviiiireeeeeie e iii
HALAMAN MOTTO.....coiiiiieie e 1\
HALAMAN PERSEMBAHAN. ..ottt v
KATA PENGANTAR. ...ttt e Vi
DAFTAR TSIt IX
DAFTAR TABEL......ooiiiiiiiiteesteeeie e Xi
DAFTAR GAMBAR.... ..ottt Xii
ABSTRACT ...ttt bbbt bbb s xiii
INTISARL ..ot Xiv
BAB I. PENDAHULUAN. .......cooot it 1
A. Latar Belakang Masalah............cccocooiiiiiiiiniiccc 1
B. Rumusan Masalah............cccoceviiiiiiiiienieseeseene e 6
C. Keaslian Penelitian.............ccoocvvieiieieiin e 7
D. Tujuan Penelitian............ccccoveveiiiii e, 7
E. Manfaat Penelitian............cccocovviiiiniieie e 7
BAB I1. TINJAUAN PUSTAKA.....cciiet et 9
A.Tinjauan Pustaka............cccccoeiieiieii i 9
1. Metode Pembelajaran ...........c.cccoovveveeiiiieiicieiiecees 9
2. Ketepatan Kelulusan...........cccooiiiniciicc e 12
3. Modul Pembelajaran Terintegrasi.........cc.ccoovererererennnnn 13
4. Faktor-faktor Penghambat Kelulusan................cccccoovnnenne. 14
5. Metode Penelitian dengan FGD..........c.ccccceveveiieciennnn 16
B. Landasan TEO......c.coerererieriisiesieeeeieee e 17
C.Kerangka KONSEP.......ccoeiieiieiieiieie e 20
D. Pertanyaan Penelitian .............ccccoveveiieiecie i, 20
BAB I1l. METODE PENELITIAN. ...t 21
A. Jenis dan Desain Penelitian...........ccccovevevvnienieenesie e 21
B. Tempat dan Waktu Penelitian...........ccoccooviiiiicnencnns 21
C. Populasi dan Subjek Penelitian..........cccocooceniiiniiiinnnene 21
D. Kriteria Inklusi dan EKSKIUSI..........cccccoeviveviviveiriecie, 22
E. Variabel Penelitian..........ccoooiiiiiiiiie e 22
F. Definisi Operasional...........cccccoooiiiiiieiie e 22
G. Instrumen Penelitian...........ccocveiiiiiiiiiinieeseecce s 22
H. Jalannya Penelitian............cccooeevieiiiiie e 23
I. Keabsahan Data Penelitian Kualitatif...............c.cccovenennnnne 25
Jo AIUN PeNEIITIAN. ... 26
K. ANALISIS DAta......ccuvieiiiiiiieiiciie e 26



BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ......cccooiii,

A, Hasil Penelitian ........ccooceeiiiiiieececeee e
1. Karakteristik Responden...........cccceevevvivevivenesieseennnns

a.

b.

Karakteristik responden berdasarkan
tahun angkatan............cccceevevieiieiicce e
Karakteristik responden berdasarkan
jenis Kelamin.........ccooeiveieicieec e,

2. Faktor-Faktor yang  Menghambat  Ketepatan
Kelulusan Mahasiswa Profes.........cccccovveeeviiceeeeeiie,

a.

b.

Distribusi frekuensi faktor-faktor yang
menghambat ketepatan kelulusan......................

Distribusi ~ frekuensi ~ faktor pasien sebagai
penghambat ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ..o,

Distribusi  frekuensi  faktor dosen  sebagai
penghambat ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ..o

. Distribusi frekuensi faktor fasilitas  sebagai

penghambat  ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ..o
Distribusi frekuensi faktor requirement sebagai
penghambat ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ...,
Distribusi ~ frekuensi  faktor ~ SIM  sebagai
penghambat ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ...

. Distribusi ~ frekuensi  faktor biaya sebagai

penghambat ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ...,

. Distribusi frekuensi faktor masalah pribadi sebagai

penghambat  ketepatan kelulusan mahasiswa
profesi di RSGM UMY ........ccccoovvnnnns

B. PeMDANASAN ...

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN.......ccciiiiiiinene e
AKESIMPUIAN <.

B. Saran

Daftar Pustaka......

Lampiran

28

29

29

30

31

32

33

34



Tabel 1.

Tabel 2.

Tabel 3.

Tabel 4.

Tabel 5.

Tabel 6.

Tabel 7.

Tabel 8.

DAFTAR TABEL

Distribusi Frekuensi Faktor-faktor yang Menghambat
Ketepatan kelulusan Mahasiswa Profesi di RSGM

Distribusi Frekuensi Faktor Pasien Sebagai Penghambat
Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Profesi di RSGM

Distribusi Frekuensi Faktor Dosen Sebagai Penghambat
Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Profesi di RSGM

Distribusi ~ Frekuensi ~ Faktor  Fasilitas  Sebagai
Penghambat Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Profesi di
RSGM UMY ..o
Distribusi  Frekuensi Faktor Requirement Sebagai
Penghambat Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Profesi di
RSGM UMY ..ottt
Distribusi Frekuensi Faktor SIM Sebagai Penghambat
Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Kelulusan Mahasiswa
Profesi di RSGM UMY .......cccoooiiiiiiiiieiie e
Distribusi Frekuensi Faktor Biaya Sebagai Penghambat
Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Profesi di RSGM

Distribusi Frekuensi Faktor Masalah Pribadi Sebagai

Penghambat Ketepatan Kelulusan Mahasiswa Profesi di
RSGM UMY ..ot

Xi

27

28

29

30

30

31

33

34



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka KONSep........cccvevevveivcieiieie e

Gambar 2. Diagram Alur Penelitian ............ccccooveveiieiicieeenn,

Gambar 3. Diagram Faktor Penghambat Ketepatan Kelulusan

xii



ABSTRACT

Background :There were 58 clinical students in dental hospital of
muhammadiyah university of yogyakarta who did not graduate yet. The amount of
clinical students that did not graduate yet was causing quality decrease for
university. An inexact graduation time give bad impact for the university and the
students.

Obijective : The objective of this research was to find out the resisting factors that
affecting the exactness graduation time of clinical student in dental hospital
university of yogyakarta.

Methods : This research was a qualitative study using Focus Group Discussion
(FGD) method. The subjects were 33 clinical students ranged from 2004 until
2008 year of study. One group consist of 6 until 7 clinical students, which
discussion time was about 45-60 minutes. In a month period, there was one
discussion session per day. The sampling technique was using a total sampling.
Data presented in the form of frequency distribution and qualitative analysis.
Result : The result of this reaserch showed that factors resisting the exact of
graduation time were personal matters (100%) and expenses (57%) while the
external factors were patient factors (100%), supervisor factors (87%),
information management system (SIM) factors (84%), requirement factors (69%)
and facility factors (51%).

Conclusion : The internal factors that played an important role in resisting the
graduation time were personal matter and expenses while the external factors
were patient factors, supervisor factors, information management system (SIM)
factors, requirement factors and facility factors.

Keyword : Resisting factors, exactness graduation.
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INTISARI

Latar Belakang : Mahasiswa profesi di RSGM UMY vyang belum lulus dari
angkatan 2004 sampai 2008 berjumlah 58 mahasiswa. Jumlah mahasiswa profesi
yang tidak lulus tepat waktu menyebabkan menurunnya kualitas mutu universitas.
Ketidaktepatan kelulusan memberikan dampak merugikan bagi pihak universitas
dan juga mahasiswa.

Tujuan Penelitian : Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor
yang menghambat ketepatan kelulusan mahasiswa profesi di RSGM UMY .
Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif menggunakan
metode Focus Group Discussion (FGD). Subjek pada penelitian ini berjumlah 33
mahasiswa profesi yang belum lulus tepat waktu dari angkatan 2004 sampai 2008.
Satu kelompok terdiri dari 6 sampai 7 mahasiswa profesi dengan waktu diskusi
sekitar 45 menit sampai 1 jam. Satu hari terdiri dari 1 sesi selama 1 bulan. Teknik
pengambilan sample menggunakan total sampling. Data yang disajikan dalam
bentuk distribusi frekuensi dan analisa secara kulitatif.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat faktor
internal dan eksternal. Faktor internal yaitu masalah pribadi (100%) dan biaya
(57%) sedangkan faktor eksternal yaitu faktor pasien (100%), dosen (87%),
fasilitas (51%), SIM (84%) dan requirement (69%).

Kesimpulan : Faktor internal yang berperan penting dalam menghambat
ketepatan kelulusan dari faktor internal adalah masalah pribadi dan biaya,
sedangkan faktor eksternal adalah pasien, dosen, SIM, requirement dan fasilitas.

Kata Kunci : Faktor-faktor penghambat, Ketepatan Kelulusan
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