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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasasarkan hasil analisis mengenai hubungan antara paritas terhadap
kejadian ekspulsi TUD pada pasca pemasangan IUD post placental delivery pada
persalinan spontan di Kota Magelang 2012,F!dapat diperoleh kesimpulan:

1. Tingkat ekspulsi IUD pada responden yang telah melahirkan (paritas) dan
melakukan pemasangan IUD post placental delivery pada persalinan spontan
sebesar 15%.

2. Kejadian ekspulsi IUD terbanyak terdapat pada responden primipara yang
berusia 20-24 tahun (33,3% )

3. Terdapat hubungan antara paritas terhadap kejadian ekspulsi JUD pada pasca

pemasangan IUD post placental delivery pada persalinan spontan di Kota
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B. Saran

Saran vyang dapat diberikan berkaitan dengan hasil penelitian yang
diperoleh adalah sebagai berikut: |
a. Bagt Ilmu Pengetahuan

Pengembangan dan pengkajian khasanah keilmuan agar terus
ditingkatkan terutama untuk mat;ari kebidanan khususnya tentang ekspulsi IUD
b. Bagi Institusi Pendidikan

Pengembangan informasi dan peningkatan kajian mengenai hubungan
paritas terhadap kejadian ekspulsi IUD pada pasca pemasangan IUD post
placental delivery pada persalinan spontan agar terus ditingkatkan,
c. Bagi Petugas Kesehatan

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan pemasangan 1UD
post placental delivery di RSUD, puskesmas, maupun rumah bersalin, sehingga
tingkat ekspulsi IUD semakin berkurang.
d. Bagi Masyarakat

Peningkatan pengetahuan masyarakat mengenai penyebab ekspulsi [lUD

dan sarana pencegahan ekspulsi IUD dengan mengetahui faktor restko yang
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