BABY

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan pengukuran skor plak pada perbedaan pembentukan

plak sebelum dan sesudah berkumur dengan sari buah jeruk nipis,

diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Terdapat perbedaan antara sebelum dan sesudah berkumur dengan sari

buah jeruk nipis terhadap pembentukan plak.

2. Skor plak pada gigi yang diberi larutan sari buah jeruk nipis lebih

rendah dari yang tidak diberi larutan sari buah jeruk nipis.

B. Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah subyek yang

lebih banyak schingga data lebih akurat.
2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan kadar yang berbeda-

beda untuk mengetahui apakah kadar yang lebih tinggi/rendah dapat

menurunkan skor plak gigi.
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