——— ———— e

. Pisususn untuk Mememihi Sebagian Syarat Memperoleh
Derajat Sarjana Kedokteran Gigi pada Fakuitag Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun Oleh

Indriasari Nur Rohmah
20090340023

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER GIGI
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2013




—_—

T

HALAMAN PENGESAHAN KTI

Disusun Oleh :

_—Indriasari Nii-Rohmah
r_f,/,.-_’.':—’_y -..._:.E.‘._::_‘:z-:-‘.

20090340023 -
T Lr%fni .? P 7

A tﬁ ﬁuuan
[y o

= P S 'c‘{f—};
Tanggal : 2 April 20137

& Nl Ty
“ERetdenn ) O
= LS ==

e of

sen Penguji

[

| "

SR,
< ‘A “;:.. 1 ‘:--‘ —.:ﬁ:"j.-l;.:-}._' ;‘e"ﬁ r:'ﬁ\m._ .
D N R
T AR A f?f(}
SR e A -
¥ory e

LS o ¥
; il %
7 2 A |
U B b /
RS

3 - o .
drg. Dwi A\jii\Ng“grohfé’,,M_DSc “-‘“:":Zf oo drg.Dian Yosi Arinawati

"
'

o, (4w, L YT
NIK. 173:187, “”Q j"' af ST

-

Ketua Program Studi Pendidikan Dekan Fakultas Kedokteran daii
Dokter Gigi ;

30, Sp.An, M.Kes

Y '}l;ka
drg. Hastoro\Pintat q :
S 173,031

ii




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Indriasari Nur Rohmah

NIM : 20090340023

Program Studi  : Kedokteran Gigi

Fakultas : Kedokteran dan IImu Keschatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Iimiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dalam karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian akhir
Karya Tulis Ilmiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah ini

hactl iinlalran malra cava hamcadia manorima canl-oi afne narhnntnn tarcaht



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah

mencurahkan nikmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh Efek Antibakteri Ekstrak Akar
Putri Malu (Mimosa pudica L.) Terhadap Streptococcus mutans Pada

Konsentrasi Yang Berbeda” yang merupakan salah satu syarat untuk
mendapatkan gelar Sarjana Kedokteran Gigi di Fakultas Kedokteran Dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Penyusunan KTI ini tidak lepas dari bimbingan dan bantuan pihak lain,

sehingga pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada.

1.

dr. Ardi Pramono, Sp.An, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran Dan
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

drg. Hastoro Pintadi, Sp.Prosto, selaku Kepala Program Studi Kedokteran
Gigi Fakultas Kedokteran Dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

drg. Ana Medawati M.Kes, selaku Penanggung Jawab Blok Metodologi
Penelitian yang telah banyak memberikan pengarahan dan masukan dalam
pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini.

drg. Dwi Aji Nugroho, MDSc, selaku Dosen Pembimbing terima kasih
atas waktunya yang sudah sabar membimbing, mendidik, memberi
semangat dan nasehat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.

drg. Dian Yosi Arinawati, selaku Dosen Penguji yang telah berkenan
meluangkan waktu, memberikan saran, arahan dan naschat.

Staf Laboratorium Mikrobiologi FKIK UMY Bapak Jamhari yang telah
membantu penulis dalam melaksanakan penelitian.

Kedua orang tua ananda, Wariso Yanto dan Ngastutiyah yang sangat

nannAdn carran mt hAarmati Aam hanacol-an atac camno bacth cavviana  An’a



dukungan, semangat dan motivasi yang telah diberikan selama ini tidak
mungkin bisa terbalaskan dengan suatu apapun.

8. Kakakku Hisyam dan Gita serta adikku Taufiq tercinta yang telah
memberikan doa dan dukungan,semangat dan motivasi selama ini.

9. Teman-teman tersayang Anin, Winda, El, Lutfi, Rika; Desi, Vembri, Uci,
Devi, Tantri, Alin, Berlian terima kasih atas doa, bantuan, dukungan dan
kebersamaannya selama ini.

10. Ika, Evi, Zika, Cimud, kak Wahyu dan semua temen-temen kosku
tersayang yang telah membantu dan mendukung atas terselesaikannya
Karya Tulis Ilmiah ini.

11. Teman-teman Kedokteran Gigi 2009 Stodentic. Semangat dan
kebersamaan kalian selama ini tidak akan terlupakan.

Semoga Allah SWT memberikan balasan dengan lebih baik atas semua
kebaikan dan bantuan yang telah diberikan kepada penulis selama ini. Penulis
Karya Tulis Ilmiah ini masih belum sempurna, oleh karena itu penulis
mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari semua pihak demi
kesempurnaan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini. Akhir kata, semoga Karya Tulis
Ilmiah ini bermanfaat bagi pembaca pada khususnya.

Wassalamu’alaikum wr.wb

Yogyakarta, 23 Maret 2013

Penulis




DAFTAR ISI

Halaman JUQUL........vueceeeeemnserrsersnnesectssisensssessssassssssmsressssssesssssssassssserssasemseesees i
Halaman Pengesahan..........ccuurrceeermueereecsnssncssseosssssasesssssssssmssssasssssssssssensen. if
Pernyataan Keaslian TUlISaN........cococreveueeenmsissssessessseassiensensessmssssssossssssssonsessens it
Katd PENGANLAL........coicceriiinrinntrenssserenescsssse e seenseesassssssssssesssssssssnsssnesstsemmsenes iv
DAIAT ISi..criveresireiiserstsicsesinmasnermmesinsesssssosersesssnssssssssssssssssesssarnssesesssssosasssmsesnssossses vi
Daflar TABEL..uuueeisesiirsetscceicceeecenve e csaessesensessassssossssosssmscnsesasensassssesssons viii
Daftar GAMDAT........cococncrerruernecsantrenicsesnssssesnisssssssssssssseessemeessmtsessssssssassssmssessssseres ix
ST, s uenensissireccsssnsaseesnresessssassensrsssesesesssrasssaserssssssonsenasesssesssmsnmesemssssassssssamosns X
ADSITACE c.vrssurisiececsacscesecmsmesrassesesassresrssssssstanmsssssassensastsssessessassmstesssssssnsenesssassrsess xi
BAB ] PENDAHULUAN
A, Latalr BElaKang ........oeieicieeicrecrireaeenesreennsecssisssnsnssnssessssssessssessaaesmense oe 1
B. Rumusan Masalahl .......cceurecisncereiinsnnnecssesnsanssnesssiassisessmsmssnsscsnsensssssasses se 3
C. Tujuan Penelitian.........ccoeeceveiecvnienienineeerreeerressaressesasssrassssssesssssesesses as 4
1. TUFUAN UMUITL....cireeiecacneereneserossessessessenssnorsessessasssssssssmsssenstsnsssnsasssnn as 4
2. Tujuan KRUSUS ......ccceverrreecreenseenerssssunssesnssnesssessssncssssssssssassossarsassansen as 4
D. Manfaat Penelitian ...........cvmiccnnicnineninnnienninrcmiasnsonssssssssssseessaresss 4
E. Keaslian Penelitian......ccecreeeireeiseirersnecirencssecsissessssnissssossssssssosssussnsossssassases 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA
A. Tinjauan Pustaka........ccceciiievcniscsisencsnisiicscsssnsessssssseisssssnesssssessessesss o 6
1. Tanaman Putri Malu.....coceeviceriiensernstnssnecssssssionsesenssssssssrssesssssrnsanns 6
2., StreptoCOCCUS MULANS. .viiceressrssnsresssssanmerasansssssntessssaorsssassssarsasssassossrosass 9
3. KArieS. . eetrrarsetecssssssscansesnnssssnnssnissenssssnssnsessanssassssssssnsssssansssssasransrassas 10
4. Miekanisme Streptococcus mutan menyebabkan katies.......ccueereeneee 12
5. ANHDAKLET ..cc.vovveerrneessniserssisenssnsenssessessnsnssssssisnssressessissssnssmssnesnssses 12
6. Pengukuran Aktivitas Antimikroba.........ceiminiinenrennnnineaecreaaes 13
7. EKSITAK ..evveeecrerenneneesrensesenesessussssssssssssosssorssessssrssasssessassantsssanssssassnnss 15
B. Landasan TeOT......cccccereerseeivsenssassssssscssmarssssasssossorssssssserssassssnnssasssasarasses 16
C. Kerangka KONSEPuuiiseissesnescresesassnassassenssmerassnsssssssassessarssssesssssssssassssssnss 18
R, 10



BAB IIl METODOLOGI PENELITIAN

A. Desain Penelitian...........ceucevecereveeeerereesessnssnasssssesesessnssnssossssssnsnsesseses 19
B. Populasi dan Sampel Penelitian ............c..vveereemerenessesnsecssssssecesioeseens 19
C. Lokasi dan Waktu Penelitian .........o.ccereeecreererennnrerescsrecensmessnsesnsnsonasas 19
D. Variabel PEnelitin...........cocounssssnrserennsserensssnsenmesrsssssesssssssnsesssssssmsssnss 20
E. Definisi Operasional............ccccecvreeemernrvessosssersvserssssssssssossonsessasssesnessssasses 21
F. InStrumen PEnelitian.......cc..cceeeeeeersccnncesessensssseseosinsssseassssemessesessonsassensess 21
G. Pengumpulan Data ceeeasteseeuseesaenissatt st stastttsennsesnessnenesssressaeasatanssseras 23
1. Pembuatan EKStraK........ccceereeccenmecmemrunensmnsssesesmsesessssssssssnssssnacasssssosss 23

2. Pengenceran EKStrak........cvuviiererseerressenssssessrssmonsessssesesssessssssnssasensons 23

3. Pembiakan BakKteri........ceecceeceeeerresssaensesaneresesssssssesssesesesssesssssesssnns 25

4. Pengukuran Zona Hambat............ccccreimersinerrenrssssenesessssssesnonsacnees 25

H. ANALISIS Data...cueverinsiensccnisinsinmonsaeesssseresssesssessosssansassesssessssssonsassssssessassns 27
L Alur Penelltlan ........................................ 28
J. EtiK PeNelitian......cccceerrscsescsmsusnconssnssscnsonsssensassessasassenasossassonsassesesasassonssass 29

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil PEnelitian.........coereriseicsrmseisnssonisnsnnsssesssssssssssssssossssasssassessasssrssonsone 30
B. Pembahasan........ccurieceinnesscnnaissnssaisisiarisrmessessmsssatssesasssssessssssrenesssassnness 33

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A, KeSIMPUIAN.....ciiiiiniisinisiriniistionieessassssessessassssssnssessessasessssnssnssessassenes 38
S T T o OO 38
DAFTAR PUSTAKA .....convvimiicicnninsiiisessssissssssssssessssssssonsans ssassenssssssssssasssnes 39

T ANADID AN A



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Rerata Zona Hambat Ekstrak Akar Putri Malu (Mimosa pudica L.)
dengan berbagai konsentrasi terhadap bakteri Streptococcus

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

----------------------------------------------------------------------------------

Tabel 2. Hasil uji normalitas
Tabel 3. Rangkuman hasil uji one way ANOVA

£fIT™

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mol 1 A4 TT2! (¥ 2. T _a TY_ . A ____ ¥



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Tanaman Putti Malti..........c.ccccreecricrmrmisnsisesrsersarssensonsaasasensraseos
Gambar 2. Akar Tanaman Putri Mall.......cccminiinnmniennmineommmcssee.
Ganbar 3. StreptOCOCCUS IMULANS.....ccccsseresucrssseesarrsasserssessaserssssssssssssssesesnasssns
Gambar 4. Grafik rata-rata zona hambat........eeveseernsvercssssrenenssnnanssssssssconsons

Gambar 5. Zona radikal konsentrasi 10%,20%,30%,40%,50%, kontrol

— - - - - 1w L4 - % rmand mans onns ... D0/



- INTISARI

Streptococcus mutans merupakan bakteri gram positif, bersifat nonmotil
(tidak bergerak), dan bakteri anaerob fakultatif sebagai penyebab karies. Akar
putri malu (Mimosa pudica L.) memiliki kandungan tanin, saponin, flavonoid,
alkaloid yang telah terbukti memiliki daya antibakteri terhadap bakteri salah
satunya Staphylococcus epidermidis. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui efek antibakteri pada ekstrak akar putri malu terhadap pertumbuhan
bakteri Streptococcus mutans.

Metode penelitian ini adalah eksperimental laboratoris secara in vitro.
Ekstrak akar putri malu dibuat menggunaka metode maserasi dengan pelarut
etanol. Terdapat sepuluh kelompok perlakuan yang diujikan yaitu sembilan
konsentrasi ekstrak akar putri malu ( 10%, 20%, 30%, 40%, 50%, 60%, 70%,
80%, 90%), kontrol negatif (aquades steril) pada penelitian ini menggunakan
metode difusi. Daya antibakteri ekstrak akar putri malu dapat diketahui dengan
cara mengukur zona hambat menggunakan jangka sorong.

Analisa data menggunakan uji parametrik one way ANOVA dan uji
analisis Post-Hoc dengan LSDggs. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
konsentrasi 10%, 20%, 30%, 40%, 50%, 60%, 70%, 80%, 90% berpengaruh
terhadap pertumbuhan bakteri Streprococcus mutans. Berdasarkan hasil penelitian
dapat disimpulkan bahwa ekstrak akar putri malu mempunyai daya antibakteri
terhadap pertumbuhan bakteri Strepfococcus mutans.
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