BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Setelah dilakukan penelitian mengenai hubungan riwayat merokok
dengan gangguan fungsi kognitif pada pasien stroke di RS Bethesda
Yogyakarta dengan metode penelitian cross sectional maka diperoleh hasil
yang tidak sesuai dengan hipotesis penelitian ini. Hasil analisis data
menggunakan uji statistik Chi-square menunjukkan tidak adanya hasil yang
bermakna pada penelitian ini. Artinya tidak terdapat hubungan antara riwayat

merokok dengan gangguan fungsi kognitif pada pasien stroke.

B. SARAN

Penelitian ini dapat diperbaiki dengan penambahan jumlah sampel dan
lebih memperhatikan karakteristik dari sampel penelitian. Beberapa faktor
pengganggu dalam penelitian juga harus diminimalisir seperti memperhatikan
modifikasi gaya hidup yang telah dilakukan sampel, mengumpulkan informasi
riwayat penyakit sampel dari rekam medis karena beberapa penyakit seperti
stroke dan diabetes mellitus dapat mempengaruhi kondisi kognitif. Riwayat
personal sosial seperti riwayat pendidikan dan pekerjaan juga akan sangat

mempengaruhi hasil fungsi kognitif.
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