BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan |
Penelitian hubungan antara adekuasi hemodialisis dengan kualitas hidup
pada pasien gagal ginjal terminalyang dilakukan di RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan yang bermakna antara
adekuasi hemodialisis dengan kualitas hidup pada pasien gagal ginjal terminal yang

menjalani hemodialisa rutin di RS PKU Mubammadiyah Yogyakarta.

B. Saran
Dari penelitian yang telah dilakukan maka ada beberapa saran yang dapat
diberikan sebagai berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya dapat dilakukan penelitian yang lebih detail lagi
dan dengan responden yang lebih banyak agar dapat memberi hasil yang
lebih akurat dan representatif.

2. Peneliti berharap selanjutnya subyek dengan populasi yang lebih luas dan
beragam terutama dalam jenis modalitas terapi pengganti ginjal, yakni
hemodialists, peritoneal dialysis maupun transplantasi ginjal dengan
jumlah subyek seimbang antara masing-masing kelompok.

3. Faktor-faktor perancu dalam penelitian selanjutnya dikendalikan agar hasil

penelitian lebih baik dan optimal.
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