BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Penggunaan amitriptilin selama empat minggu memiliki efek terapi dalam
menurunkan tingkat nyeri berdasarkan skala VAS sebesar 2,444 = 0,784
pada pasien post stroke iskemik, dengan p-value 0,000 (p <0,05) yang
menunjukkan adanya perbedaan secara statistik tingkat nyeri sebelum dan
sesudah terapi amitriptilin dengan dosis 12,5 mg.

2. Efek samping yang muncul diantaranya kantuk (7,69%), lelah (7,69%),
mulut kering (7,69%), hipotensi dan Kkonstipasi (3,85%), kantuk dan lelah

(7,69%), kantuk dan mulut kering (3,85%), serta sakit perut (3,85%).

B. Saran
1, Perlu peningkatan level kualitas penelitian tentang penggunaan
amitriptilin pada penyakit lain oleh institusi kesehatan yang lain.
2. Mengembangkan penclitian tentang amitriptilin terhadap dosis dan objek

penelitian yang berbeda oleh peneliti lain.
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