KARYA TULIS ILMIAH

PENGARUH PEMBERIAN KOMBINASI KLORAMFENIKOL-
Lumbricus rubellus TERHADAP KADAR SGOT DARAH PADA
TIKUS YANG TERINFEKSI Salmonella typhi
Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat

Sarjana Farmasi pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh
PUSPITA NINGTYAS
20100350049

PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

e e e r e ww o i wWW W T e YT AN A WRTEY A



HALAMAN PENGESAHAN

PENGARUH PEMBERIAN KOMBINASI KLORAMFENIKOL-L UMBRICUS

RUBELLUS TERHADAP KADAR SGOT DARAH

PADA TIKUS YANG TERINFEKSI SALMONELLA TYPHI

Dlsusun oleh .
g PUSPITA NINGITYAS e
. . 20100350049 = NeeU T
i ‘r._. "‘.‘ : ﬁ. sl o, “:Q
. e ” -
Telf’;h‘disetgjui;dan dlscmmarkan pada tanggai 19 Jum 2014~
. _.-fv o ."i i .-,‘-.' ‘ . L . " ;. 7
e RS e S0 AN
v . o R 1
MY LE o v
i . L ;o= Ty
f ;I £ ; o4 [ |:='_1 5
b % o 0
P W cL T
v '«“ T 3 ! ?bf . i T
» N o LY e L b
\:_ F Dra. Salmah Qrbm T M: Apt. ™ g
b "\ NIK 73 008" e '_\ SR
Pt P I ot
- ‘--‘\_ g o
Dosen Penguji 1 ,) ,

Sri Tasminatun, MSi., Apt

NIK: 173036 NIK: 201248
Mengetahui,
Ketua Program Studi Farmasi

Fakuitas Kedokteran dan T'mu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Puspita Ningtyas

NIM : 2010 035 0049

Program Studi : Farmasi

Fakultas :  Kedokteran dan [lmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis benar-
benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk apa
pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan tercantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian
akhir Karya Tulis Ilmiah ini.

Apabila di kemudian hari terbukti atau dibuktikan KTI ini hasil jiplakan, maka
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MOTTO

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantaramu dan orang-orang
yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha Mengetahui apa
yang kamu kerjakan”

(Q.S Al-Mujadilah: 11)

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah sungguh-sungguh (urusan) yang lain dan
hanya kepada Tuhanmulah kamu berharap”

(Q.S AlInsyiroh: 6-7)

“Bersikaplah kukuh seperti batu karang yang tidak putus-putusnya dipukul ombak.
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PERSEMBAHAN

Kupersembahkan karya ini untuk :
Ayahku, Drs. Kuwatno, Apt., M. Kes dan Ibuku Rosmaniar, S. Pd

“kedua orang tua yang hebat yang selalu berdiri dibelakangku, tak peduli sakit dan
susah, yang selalu menguatkan seburuk apapun kondisiku dan tak pernah
mengeluh dan pamrih memberikan segala yang mereka punya untuk menjadikanku
yang terbaik. Terimakasih Tby, Rapak, Love you as always.”

Kakak Ririn, Abang Suyak, dan Adek Saras
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KATA PENGANTAR

Assalamu’aliakum Wr. Wb.

Puji syukur kami haturkan kehadirat Allah SWT yang senantiasa
melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, schingga penulis dapat menyelesaikan
Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh Pemberian Kombinasi
Kloramfenikol-Lumbricus rubellus Terhadap Kadar SGOT Darah Pada
Tikus Yang Terinfeksi Salmonella typhi”. Meskipun banyak hambatan yang
penulis alami dalam proses pengerjaannya, tapi penulis berhasil

menyelesaikannya tepat pada waktunya.

Karya Tulis Ilmiah ini terwujud atas bimbingan serta pengarahan dari
berbagai pihak. Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada:

1. Allah SWT, atas segala nikmat, rahmat, dan hidayah-Nya sehingga penulis
dalat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan baik.

2. Nabi Muhammad SAW, sebagai nabi junjungan umat isalm atas jasa-jasa
beliau dan teladan yang diajarkan.

3. dr. Ardi Pramono Sp.An., M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Keschatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

4, Dra. Salmah Orbayinah M.Kes. Apt, selaku Kepala Program Studi Ilmu
Farmasi . Fakultas Kedokteran dan Ilmu .Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta dan selaku dosen pembimbing yang bersedia
meluangkan waktu dalam bimbingan; koreksi serta pengarahannya selama
penyusunan penulisan karya tulis ilmiah.

5. Orang tua tercinta, bapak Drs, Kuwatno, Apt., M. Kes dan Ibu Rosmaniar, S.
Pd atas segala doa restu, kasih sayang, perjuangan, naschat, dukungan,
kesabaran yang telah diberikan.

6. Yang tersayang, kakak, Abang dan Adik tercinta, yang telah memberikan
semangat untuk menjadikan hidupku ini menjadi lebih baik.

7. Sahabat dan teman-teman seperjuangan Program Studi Farmasi angkatan 2010
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Semoga bantuan yang telah diberikan menjadi amal naik dan mendapatkari
balasan yang lebih besar dari Allah SWT.Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini,
penulis menyadari masih banyak terdapat kekurangan, untuk itu penulis
mengharapkan saran dan kritik untuk perbaikan di masa mendatang.Semoga karya

tulis ini dapat bermanfaat bagi ilmu kefarmasian dan pembaca sekalian.
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Gambar 1. Cacing tanah (Lumbricus rubellus)

Gambar 2. Kerangka Konsep
Gambar 3. Bagan Rancangan Penelitian
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INTISARI

Demam tifoid dapat meningkatkan kadar SGOT. Drug of choice yang digunakan
adalah kloramfenikol. Lumbricus rubellus mengandung Lumbricin I yang berefek
antibakteri. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui keefektifan dari
pemberian kombinasi Kloramfenikol dan Lumbricus rubellus dalam menurunkan
kadar SGOT darah pada tikus yang terinfeksi Salmonella typhi dibandingkan
dengan pemberian tunggal Kloramfenikol atau Lumbricus rubellus.

Desain penelitian adalah eksperimental murni. Sebanyak 25 ekor Rattus
norvegicus Wister, dibagi 5 kelompok, yaitu kelompok tanpa perlakuan,
kelompok negatif Salmonella typhi, kelompok kloramfenikol, kelompok
Lumbricus rubellus, kelompok kombinasi kloramfenikol — Lumbricus rubellus.
Dosis kloramfenikol 3,6mg 4 kali sehari, dosis L. rubellus 9mg 3 kali sehari terapi
diberikan selama 8 hari dan dilakukan pengukuran kadar SGOT.

Data dianalisis menggunakan Kruskal-Wallis dilanjutkan Mann-Whitney.
Kadar SGOT (U/I) rata-rata adalah kelompok tanpa perlakuan, kelompok negatif
Salmonella typhi, kelompok kloramfenikol, kelompok Lumbricus rubellus,
kelompok kombinasi kloramfenikol — Lumbricus rubellus berturut-turut (18,708 +
0,252) U/, (29,016 + 0,732) U/], (23,810 + 0,628) U/I, (21,926 + 0,349) U/,
(21,412 + 0,284) U/L. Hasil menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan
kadar rata-rata SGOT antar semua kelompok. Pemberian  kombinasi
Kloramfenikol dan Lumbricus rubellus lebih efektif menurunkan kadar SGOT
pada tikus yang terinfeksi Salmonella typhi dibandingkan pemberian tunggal
Kloramfenikol atau Lumbricus rubellus.
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