BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPULAN

Teh dan kopi dapat menyebabkan perubahan warna yang signifikan
dengan probabilitas p<0.05, dan cola tidak berpengaruh terhadap perubahan
warna pada resin komposit packable dengan nilai probabilitas p>0.05. Jadi teh
lebih cepat menyebabkan perubahan warna pada resin komposit packable
daripada kopi, sedangkan cola tidak menyebabkan perubahan warna pada

resin komposit packable.

B. SARAN

1. Bagi masyarakat sebaiknya mengurangi dan tidak berlebihan dalam
mengonsumsi minuman kopi, teh dan cola agar mengurangi efek
perubahan warna yang terjadi dalam jangka waktu yang lama.

2. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kecepatan perubahan
warna resin komposit packable dengan menambah waktu perendaman
yang lebih lama dan menambah banyak variabel pengaruh. yang lain.

3. Dapat dilakukan penelitian Iebih lanjut mengenai kecepatan perubahan

warna resin komposit packable terhadap minuman kopi, teh dan cola



