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ucapan terima kasih atas segala bantuan dan dukungan kepada :

1.

Allah SWT sang pemberi kehidupan yang telah memberikan segala nikmat
yang tak terhingga kepada penulis, sehingga penyusunan Karya Tulis [Imiah
dapat tersusun dengan baik. |

Nabi Muhammad SAW sebagai suri tauladan yang baik.

3. dr. H. Ardi Pramono, Sp. An, M. Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan

IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

drg. Hastoro Pintadi, Sp. Pros selaku Ketua Program Studi Pendidikan Dokter
Gigi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

. drg. Rr. Pipiet Okti Kusumastiwi, MPH selaku dosen pembimbing yang telah

dengan sabar memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis.

drg. Sri Utami selaku dosen penguji.

Kedua orang tua penulis, terimakasih atas segala keikhlasan, kesabaran,
curahan kasih sayang, do’a yang tulus dan perjuangan yang luar biasa dalam
mendidik dan membesarkan penulis.

Teman-teman yang membantu jalannya penelitian. Semua rekan
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Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari kata
sempurna. Masih banyak kekurangan baik dalam segi isi maupun penulisannya,
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INTISARI

Latar belakang : Plak gigi merupakan penyebab utama terjadinya karies dan
penyakit periodontal, sehingga perlu dilakukan upaya pencegahan penyakit gigi
dan mulut sedini mungkin dengan cara penyuluhan tentang menyikat gigi. Usia
sekolah dasar merupakan saat yang ideal untuk melatih kemampuan motorik
seorang anak, termasuk cara menyikat gigi dengan benar.

Tujuan penelitian : Menganalisis perbedaan metode pengajaran cara menyikat
gigi menggunakan video dan peraga terhadap penurunan indeks plak pada anak
usia 10-12 tahun.

Metodologi : Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian quasi
eksperimental. Populasi penelitian adalah anak umur 10-12 tahun dari sekolah
Madrasah Ibtidaiyah Al-Khoiriyah Wonolelo sebanyak 42 siswa dan dibagi
menjadi dua kelompok yaitu, kelompok A (peraga) dan kelompok B (video).
Setiap kelompok diperiksa indeks plak awal sebelum diberikan metode
pengajaran menggunakan peraga dan video, kemudian diperiksa indeks plak akhir
setelah dilakukan metode pengajaran. Uji statistik yang digunakan menggunkan
uji wilcoxon.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan yaitu p
= 0,000 (p < 0,05). Dengan demikian, diperoleh hasil bahwa terdapat perbedaan
signifikan antara metode pengajaran peraga dengan video. ’

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian yang ‘dilakukan maka dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan terhadap metode
pengajaran cara menyikat gigi menggunakan video dan peraga terhadap
penurunan indeks plak pada anak usia 10-12 tahun.
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