BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh peran orang tua
tethadap status karies molar pertama rahang bawah permanen pada anak
retardasi mental di SLB Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta dapat
disimpulkan bal'llwa:

1. Peran orang tua berpengaruh terhadap status karies molar pertama rahang
bawah permanen pada anak retardasi mental di SLB Dharma Rena Ring
Putra II Yogyakarta

2. Semakin tinggi peran orang tua semakin rendah status karies molar
pertama rahang bawah permanen pada anak retardasi mental di SLB

Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta.

B. SARAN
1. Bagi orang tua yang memiliki anak retardasi mental
a. Orang tua lebih meningkatkan perhatian dan pengawasan kepada
anaknya, mengingat anak retardasi mental sangat tergantung pada
orang lain terutama orang tuanya.
b. Orang tua dapat memberikan pendidikan kesehatan gigi dengan cara

sederhana dan mudah dimengerti, menginngat anak-anak retardasi
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c. Orang tua menyediakan dan meningkatkan fasilitas kesehatan gigi
dan mulut di rumahnya, seperti menyediakan poster tentang
kesehatan gigi dan mulut, menyediakan pasta gigi, dan rutin
mengganti sikat gigi.

2. Bagi Peneliti Bidang Sejenis

a. Perlu memperluas subyek penelitian untuk mendapatkan hasil yang
lebih baik, tidak hanya di satu sekolah SLB tetapi dibandingkan
dengan sekolah lain.

b. Perlu dilakukan penelitian yang lain dengan mengenai pengaruh lain
yang berperan dalam status karies molar pertama rahang bawah
permanen anak seperti dari aspek psikologi anak, latar belakang
keluarga, atau peran serta dokter gigi.

c¢. Perlu dilakukan penelitian lain yang sama pada anak berkebutuhan
khusus, seperti pada anak autis, untuk mengetahui apakah anak
berkebutuhan khusus selalu memerlukan peran orang tua yang lebih
dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut. Seperti yang telah
dilakukan penulis yang meneliti tentang anak retardasi mental
ternyata memang membutuhkan peran orang tua yang lebih dalam

menjaga kesehatan gigi dan mulut, bagaimana dengan anak
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3. Bagi SLB Dharma Rena Ring Putra Il Yogyakarta
a. Perlu diadakan program UKGS, seperti gosok gigi masal setiap hari
di SLB Dharma Rena Ring Putra II Yogyakarta untuk meningkatkan
status kesehatan gigi dan mulut siswa yang rutin dan
berkesinambungan

b. Perlu menjalin kerja sama dengan puskesmas setempat untuk
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