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PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Budi Setio

NIM : 2010 035 0042

Program studi : Farmast

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis
ini benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam
bentuk apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal
atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka dibagian akhir
Karya Tulis Iimiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Iimiah
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MOTTO

“Langit yang tujuf, bumi dan semua yang ada i dalamnya bertasbih kepada Allak. Dan tak,
ada suatu pun melainkan bertasbif dengan memuji-Nya, tetapi kamu sekalian tidak mengerti
tasbifi merekg. Sesunggufinya Dia adaluh Malia Penyantun lagi Maha Pengampur. i

(QS. Af-Israa’ [17]: 44)

“Dia-fafi Allaf, yang menjadikan segala yang ada di bumi untuk Ramu dan Dia berkehendak,
menuju langit, lalu dijadikan-Nya tujuft langit. Dan Dia Maha Mengetahui segala sesuatu.”

(QS. AlFBagarah [2]: 29)

“Kalau anda Reras terfiadap diri anda, maka Refidupan akan funak kepada anda. Sebaliknya
apabila anda funak Kepada diri anda, maka Refiidupan akan Reras kepada anda.”

{Andrie Wongso)

“Andai aky dapat memofion agar hidupku menjadi sempurna, kemungRinan ini sangat
menggiurkan, tapi akp akan merasa fiampa Karena fidup tidak lagi mengajariku. Oan
sesunggufinya Karunia yang paling berarti yang difiadiafifan Allaf dafam hidup ini bukanlah

berupa barang, tapi Resempatan.”
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulilfahirabbil alamin

Baryak upaya yang telah terlepaskan untuk merealisasikan Karya Tufis Imiaft ini

Tenaga, pikiran dan juga waktu |

Baryak bantuan yang tersampaikan sefiingga terealisasi buak Rarya ini

Sapaan, usulan, Rpiti, dan saran serta do’a dari orang-orang sekitar yang menjadi “api
penyemangat” sehingga tercipta Rarya yang difiarapkan dapat menjadi acuan dafam dunia

thniafi.

Untuk, itu sebagai rasa penghormatan dan rasa syukur yang mendalam, Ru persembafikan
Karya Tulis Imiah ini kepada Allah SWH. @encipta semesta alam, Raja diatas semua taja
dan Maha Mengetahui segalanya.

Kepada Nabiyullah AL-Mustafa Mubiammad Rasulullah SAW, ®anutan wmat Islam, sosof,
Pahilawan Islam Sejati, Motivator Terbaik dalam segala aspek hidup dan Rehidupan fu.

Kepada Ayahanda tercinta Drs. Abdurrafim Hi. Mahmud, terimakasifi atas apa yang telah
engkau berikan selama ini, Rasifi sayang, semangat dan do’a yang selafu mengafir tiada fienti
untukfy, serta Repercayaan yarg enghau berikan untukku dalam menempufi cita-cita besarfu.

Kepada I6unda tercinta Sumiyatin, terimakasifi atas segalanya yang engkau Gerifan padaky,
atas Relembutan dan Rasih sayang yang tak terfiingga dan tak bisa tergantikan oleh apapun
di dunia ini. Ayak dan Ibu, kalian adalah sosok, cafiaya yang menjadi penerang dalam
Refiidupanku hingga saat ini.

AdiRRu tercinta Ayu Wulandari, Bukfiari dan Madhani yang paling Ru sayang, terimakasih

atas segala semangat, tawa maupun canda selama ini yang menjadi wara dalam fiidupky.

Teman seperjuangan dalam penefitian ini, masbro Zai, mbak, bro Winda dan Dini, semoga
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Kepada dosen yang paling aku hormati dan aku banggakan ‘Bpk. Puguli Novi Arsito, M.Sc.,
Apt.”

Terimakasth atas Resabaran serta Resediaannya yang tak, terfiingga dafam membimbing dan
memberi tlmu, serta selalu memberifan motivasinya Repadaky sehingga upaya yang telak
Rulakukan ini  membuahkan fasil dan menjadi sebuah naskah berfiarga yang
menghantarkanku pada gelar Sanjana.

Sosok wanita mustimah yang kelak akan menjadi seorang pendamping dalam fidupRu sampai
akfir dan menjadi sosok_ ibu yang penufi Rasifi sayang.

Seluruf dosen Farmasi UMY  yang sangat Ru cintai, terimaRasifi yang tak, terfiingga
Ruucapkan atas segalarya yang telah diberifan padaku selama 4 tafiun menimba ifma.

Seluruli teman seperjuangan “Program Studi Farmasi UMY angkatan 2010” yang telafi
berjuang bersama serta selalu mewamai hidupku dalam sukg maupun duka, menjadikanku

orang yang Ralian percaya selama 4 tahun dalam memimpin teman-teman semua dan
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KATA PENGANTAR

Assalanu’alaikum Wr, Wb.

Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan kehadirat

Allah SWT, karena dengan rahmat, anugerah dan berkah-Nya, penulisan Karya

Tulis Ilmiah yang berjudul “Uji Aktivitas Imunostimulator Jus Lidah Buaya (4/oe

barbadensis Mill.) pada Coturnix coturnix japonica yang Terinduksi Vaksin

Avian Influenza Subtipe H5SN1 Melalui Pengukuran Titer Antibodi IgG”, guna

memperoleh gelar Sarjana Farmasi dari Program studi Farmasi Fakultas

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta pada

tahun 2014 dapat diselesaikan.

Pada kesempatan ini, penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-

besarnya kepada:

1.

Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya yang selalu
menyertai dan memberikan kekuatan pada hamba-Nya.

Bapak dr. H. Ardi Pramono, Sp.An., M.Kes. selaku Dekan Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta atas kesempatan yang telah diberikan sehingga Karya
Tulis Ilmiah ini dapat terselesaikan dengan baik.

Ibu Dra. Salmah Orbayinah, M.Kes., Apt. selaku Kepala Program
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4. Bapak Puguh Novi Arsito, M.Sc., Apt. selaku dosen pembimbing.
Terimakasih atas seluruh kesediaannya dalam memotivasi, membagi
pengetahuan dan memberikan bimbingannya kepada penulis selama
melakukan penelitian dan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.

5. Bapak Hari Widada, M.Sc., Apt. dan Jbu Dra. Salmah Orbayinah,
M.Kes., Apt. yang telah bersedia menjadi dosen penguji, serta telah
banyak memberikan kritik dan saran yang membangun pada Karya
Tulis Ilmiah ini,

6. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen akademik yang telah banyak
memberikan ilmu, nasihat dan motivasi selama penulis menuntut ilmu
pada Program Studi Farmasi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta .

7. Seluruh staf laboratorium Program Studi Farmasi Fakultas Kedokteran
dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta atas
bantuannya dalam proses pengerjaan Karya Tulis Ilmiah ini.

8. Teman seperjuangan penelitian yang selalu memberikan semangat, ide
dan bantuannya (Zai, Winda dan Dini).

9. Seluruh teman-teman Prodi Farmasi angkatan 2010 atas segala
dukungan, tawa dan tangis yang menunjukkan kebersamaan dalam
hari-hari perjuangan menjemput gelar Sarjana di kampus UMY
tercinta.

10. Semua pihak terkait dalam penelitian ini secara langsung maupun tidak
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Akhir kata dengan segala kerendahan hati dan rasa hormat yang
mendalam, penulis ucapkan terima kasih kepada Ayah dan Ibunda tercinta atas
doanya, semangat dan dorongan untuk terus maju. Semoga Allah SWT
memberikan balasan dan karunia yang tak terbatas, Aamiin. Penulis mer_lyadari
bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari sempurna, karena sempurna itu
hanyalah milik Allah SWT. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun
untuk membuat Karya Tulis Ilmiah ini menjadi lebih baik tentu sangat diharapkan
penulis. Semoga Karya Tulis Imiah ini bermanfaat dan dapat menambah

pengetahuan bagl yang membutuhkannya.

Wassalamu’ alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 30 Agustus 2014

@ _ /_

Budi Setio
NIM : 2010 035 0042
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INTISARI

Avian influenza (Al) subtipe HSN1 merupakan penyakit berbahaya yang
disebabkan oleh virus influenza dan dapat menular antar unggas maupun dari
unggas ke manusia, Upaya pencegahan dalam menangani kasus Al saat ini yaitu
dengan pemberian vaksinasi, namun upaya vaksinasi Al terhadap unggas selama
ini belum mencapai tingkat keberhasilan yang maksimal. Pemanfaatan
Immunoglobulin Gamma (IgG) merupakan suatu cara yang dapat digunakan
dalam mencegah penyebaran virus Al. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh pemberian jus lidah buaya terhadap produksi antibodi
spesifik (IgG anti-Al) dalam darah burung puyuh yang diinduksi vaksin Al H5N1
serta untuk mengetahui dosis efektif jus lidah buaya sebagai alternatif
imunostimulator bahan alam.

Sebanyak 15 ekor hewan uji burung puyuh (Coturnix coturnix japonica)
yang berumur 2 bulan dengan berat badan 250-350 g dibagi kedalam 5 kelompok:
kontrol nol, kontrol negatif dan kelompok perlakuan dosis 1 ml; 2,5 ml dan 4 ml
tiap 250 g bb. Vaksin yang digunakan adalah vaksin AI subtipe H5N1 inaktif
dalam bentuk emulsi. Pemberian vaksinasi dilakukan pada minggu ke-1, minggu
ke-3 dan minggu ke-6, dengan dosis sebesar 0,5 ml/ekor puyuh. Pengambilan
sampel darah dilakukan pada minggu ke-10. Pengukuran titer IgG menggunakan
uji hambatan hemaglutinasi (HI fesr). Data yang diperoleh dianalisis secara
statistik dengan menggunakan uji normalitas Shapiro-Wilk, dilanjutkan dengan uji
Kruskal-Wallis dan uji Mann-Whitney.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelompok perlakuan dosis 1 mi/250
g bb diketahui dapat meningkatkan titer IgG secara efektif terhadap kontrol
negatif dan memiliki nilai rerata sebesar 432. Sedangkan antara kelompok
perlakuan dosis 1 ml; 2,5 m! dan 4 m] tiap 250 g bb menunjukkan bahwa tidak
terdapat perbedaan yang signifikan (P>0,05) pada peningkatan titer IgG. Data dari
penelitian ini menunjukkan bahwa lidah buaya berpotensi sebagai agen
imunostimulator dalam meningkatkan produksi IgG dalam darah burung puyuh.



