BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian di Asri Medical Centre (AMC) Yogyakarta

dapat disimpulkan sebagai berikut.

1. Rata-rata tekanan intraokular mata kanan pada responden usia di bawah 40
tahun adalah 15,5367 + 3,89876 mmHg dan responden usia di atas 40
tahun 13,6667 1 3,74528 mmHg.

2. Rata-rata tekanan intraokular mata kiri dari subjek penelitian pada
responden usia di bawah 40 tahun adalah 15,4333 % 5,11969 mmHg dan
responden usia di atas 40 tahun 13,51 + 3,66544 mmHg.

3. Terdapat perbedaan bermakna rata-rata tekanan intraokular mata kanan
pada usia di bawah 40 tahun dan ai atas 40 tahun dengan p = 0,024 atau p
<0,05.

4. Tidak terdapat perbedaan bermakna rata-rata tekanan intraokular mata kiri
pada usia di bawah 40 tahun dan di atas 40 tahun dengan p = 0,081 atau p

>0,05.

B. Saran
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Jumlah subjek penelitian diperbanyak untuk meningkatkan hasil yang
lebih baik pada penelitian selanjutnya

. Dilakukan pemeriksaan tekanan intraokular pada semua individu untuk

manaatnahiin nilnenn talrannan intenalailae hails sinda camnda lrac;in can;cocmeees



