BABY

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diperoleh kesimpulan
sebagai berikut: |

1. Skor  Plak  menggunakan indeks PHP  (Patient Hygiene
Performance)mempunyai skor plak yang menurun setelah diberi perlakuan
dengan rata-rata sebelum 2.79 + 0.96 dan sesudah 0.90 * 0.67
menunjukkan skor plak sebelum lebih besar dari sesudah penelitian. Hal
ini menunjukkan penggunaan Light Up Timer Toothbrush dapat sangat
efektif mengurangi plak jika digunakan dengan prosedur atau cara yang
baik dan benar.

2. Kepedulian dan peran orang tua tethadap penggunaan sikat gigi berlampu
sebagai pengukur waktu (Light Up Timer Tooth Brush) pada anak usia 4-5
tahun di TK Budi Mulia Yogyakarta, sebanyak 13 (54,2%) dengan kriteria
baik.

3. Ada hubungan kepedulian dan peran orang tua terhadap penggunaan sikat
gigi berlampu sebagai pengukur waktu (Light Up Timer Tooth Brush) pada
anak usia 4-5 tahun di TK Budi Mulia yogyakarta. Dibuktikan dengan uji

korelasi diketahui nilai r hitung sebesar 0,467 dan nilai signifikan 0,022

(p<5%).
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian dapat diberikan saran-saran

sebagai berikut:

1. Bagi Institusi pendidikan
Hasil penelitian ini dapat menjadi sumbangan ilmu pengetahuan dan bahan
masukan dalam proses kegiatan belajar mengajar, terutama tentang
peranan orang tua terhadap penggunaan alat-alat kesehatan gigi dan mulut
seperti Light Up Timer Tooth Brush. '-

2. Bagi Orang tua
Penelitian ini dapat dijadikan referensi dan tambahan wawasan agar lebih
memperhatikan dan menanamkan tentang pentingnya kesehatan gigi dan

" mulut pada anak Isejak dini.

3. Bagi TK Budi Mulia Yogyakarta
Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi tenaga pendidik di TK
Budi Mulia Yogyakarta agar selanjutnya dapat dijadikan bahan masukan
untuk mengadakan pemeriksaan gigi dan mulut pada anak didik dan
menanamkan tentang pentingnya kesehatan gigi dan mulut pada anak sejak

dini.



