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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa 

angka kejadian drug related problems (DRPs) pada terapi pasien congestive heart 

failure (CHF) yang menjalani rawat inap di RS PKU Muhammadiyah Gamping 

periode Januari-Juni 2015 yaitu 20 pasien (57,14%) yang terdiri dari interaksi obat 

sebanyak 35 kejadian (77,78%), pemilihan obat yang tidak sesuai (drug choice 

problems) sebanyak 10 kejadian (22,22%). Sementara kejadian yang tidak 

diinginkan (adverse drug reaction), dosis yang tidak sesuai (dosing problem) dan 

penggunaan obat yang tidak sesuai (drug use problems) tidak ditemukan.  

B. Saran 

1. Pihak Rumah Sakit 

Rekam medik pasien sebaiknya ditulis dengan jelas dan data didalamnya 

dilengkapi sehingga dapat memudahkan pemantauan keadaan pasien. 

2. Farmasi RS 

Perlu peningkatan dalam pelayanan kefarmasian seperti asuhan 

kefarmasian, monitoring DRP, pemilihan obat yang rasional, sehingga dapat 

meminimalisir DRP ataupun medication error pada pengobatan yang 

diberikan kepada pasien.  

3. Peneliti selanjutnya 
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Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian secara 

prospektif agar dapat mengamati pengobatan yang diberikan kepada pasien 

yang tidak dapat diamati secara retrospektif.  

 


