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6. RS Panembahan Senopati Bantul yang bersedia menjadi sarana uji validitas dan

reliabilitas penyusun serta Di Rs Ibu dan Anak Pku Muhammadiyah Kotagede
Yogyakarta.

7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah turut membantu
dalam penyelesaian tugas akhir ini.

[ ISR |- 1. 0. S R SR . S . PR FSIIUUN. o [N S - S P



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN.............ocommmeemeessessseeess oo
HALAMAN PERSEMBAHAN..........coovmmreeeseoeseeoeeooeo.
HALAMAN PERSEMBAHAN..........ccoomeomeenreoesroeoooen -
KATA PENGANTAR. ....crterttseeeeemeeemseeeressssesssesssseeseseeen,

DAFTAR ISL....oooocoevverrensnrasneeessnseneesessesmseeeesoseos s e oo

BAB I PENDAHULUAN

S 0w

E. Keaslian penelitian............ooueeveeevvooososoooooon

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

A. Tinjanan Pustaka ...........ooeeeeveoveoveoooeosooooon

D e _.. 1 LIl

Latar Belakang Masalah ...........ocevvvuemoveon,
Rumusan Masalah.............coueeeeeeemeeooooo, _

-----------------------------------

................................. iii



. HIPOESIS. cueivireciencriececccrisensessasriaeseseenstsacasasasasssenssesnssesensessassssrsssansessssnss 31
BAB III METODOLOGI PENELITIAN
A. Desain Penelitian........cecevevvvennn. heteteeeereatanterittetreasasenennnnerons 32
B. Populasi dan Sampel Penelitian..............cocvveieirecenennnsivinniienienens32
C. Lokasi dan waktu penelitin..........cceceeeneesrersasseseesnsnesisesssesessossssessresensesnns 34
D. Variabel Penelitian........cccveveiiiiiiiiiiieiei e it cereceeeneeene 34
E. Definisi Operasional............cccceviiiiiiiiiiriieieierieireieeresesnoenras 34
F. Instrument PEnelitian .........ccceceemneeccnrsenicnesnncsinsnenneesssesesnesssessassessesessens 36
G. Cara Pengumpulan Data...........ccccceeeiveiiiniiiienienrinenenncennsnennenn 36
I. Pengolahan Data ............ccoivveenreerieeeieesnceniresssessesecenesesssssessssasssensesssans 39
J.  Metode Analisis Data ......cc..coeercrrmerenrerensinersssensisrssessssssssssessnsssssssssasssensans 40
K. Etika Penelitian.......ccoceerrerrrererernererescsennevesinecsneassensssesrssssessssessosssseensones 41
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil PEnelitian..........cccererreccereenscenrruerierassessnsesssssemsnssesssscssassessssssssssssesssssses 43
B. Pembahasan............ ittt es s ens 48
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPUIAIL.......coireeuririiienieritsserisiesissenisarsssere s setssssosnssessarassssssesssssnsnsmssons 55
B. SAIAN......... ettt et s s e et s b s e et nsas 56
O VAT et A Tt L Tv_ ttar_ . ——



LAMPIRAN

Tabel 1

Tabel 2

Tabel 3

Tabel 4

Tabel 5

Tabel 6

DAFTAR TABEL

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden
Pada Ibu Post Sectio Caesarea Berdasarkan Usia,
Pendidikan dan Status Gravida Dj Rs Ibu Dan
Anak Pku Muhammadiyah Kota Gede Yogyakarta

' Bulan April-Mei 2010 (N=30),

Distribusi’ Frekuensi Kategori Pengetahuan Di RS
Ibu dan Anak PKU Muhammadyah Kota Gede
Yogyakarta Bulan April-Mei 2010 (n=30)

Distribusi Frekuensi Kategori Sikap Ibu Post
Sectio Caesarea Tentang Mobilisasi Dinj Di RS
Ibu Dan Anak PKU Muhammadyah Kota Gede
Yogyakarta Bulan April-Mei 2010 (n=30)

Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan Terhadap
Sikap Ibu Post Sectio Caesarea Tentang
Mobilisasi Dini Di RS Ibu Dan Anak PKU
Muhammadyah Kota Gede Yogyakarta Bulan
April-Mei 2010 ( o= 30)

Hasil Regresi Karakteristik Responden Di RS Ibu
Dan Anak PKU Muhammadyah Yogyakarta Bulan
April-Mei 2010 ( n=30)

Hasil Regresi Karakteristik Responden Terhadap
Sikap Di RS Ibu Dan Anak PKU Muhammadyah
Yogyakarta Bulan April-Mei 2010 (n=30)

Hélaman

43

45

45

45

46

47




Skema 1

Kerangka Konsep

DAFTAR SKEMA

-----------------------------------------------------

Xi

Halaman




Yunita. (2010). Hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap sikap ibu post sectio
caesarea tentang mobilisasi dini diRS Ibu Dan Anak Pku Muhammadyah
Kota Gede Yogyakarta

Pembimbing:
Sri Sumaryani, Ns. M.Kep, Sp.Mat
INTISARI

Mobilisasi dini merupakan suatu aspek yang terpenting pada fungsi fisiologis
karena hal itu esensial untuk mempertahankan kemandirian. Mobilisasi dini akan
mencegah kekakuan otot dan sendi sehingga juga dapat mengurangi nyeri, menjamin
kelancaran peredaran darah, memperbaiki pengaturan metabolisme tubuh,
mengembalikan kerja fisiologis organ-organ vital hingga akhirnya akan mempercepat
penyembuhan luka (Carpenito, 2000).

Peneliti ingin mengetahui adakah hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap
sikap ibu post sectio caesarea tentang mobilisasi dini. Penelitian ini menggunakan
metode non eksperimen dengan pendekatan cross sectional study. Penetapan sampel
diambil dengan sistem purposive sampling didapatkan 30 sampel dan Pengumpulan
data dilakukan dengan memberikan kuesioner. Analisa data menggunakan uji statistik
korelasi Spearman’s rho

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa responden dengan pengetahuan tinggi
dan sikap cukup mempunyai responden yang paling sedikit yaitu hanya 2 responden
(6.7%) dan responden dengan tingkat pengetahuan tinggi dan memiliki sikap baik
mendominasi penelitian inj yaitu 11 responden (36.7%). Hasil uji statistik
menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan
terhadap sikap ibu post sectio. caesarea tentang mobilisasi dini di RS Ibu dan Anak
PKU Muhammadiyah Kota Gede Yogyakarta (r korelasi sebesar 0.438) dan
(p<0.015) jika dilihat dari kekuatan hubungan dapat dimasukan kedalam kategori
sedang yaitu berkisar antara 0.400-0.599.

Kesimpulan pada penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan terhadap sikap ibu post sectio caesarea tentang mobilisasi dini di RS Ibu
dan Apnak PKU Muhammadiyah Kota Gede Yogyakarta. Pengetahuan dan sikap
sangat penting dalam melakukan mobilisasi dini ibu post section caesarea. Saran dari
penelitian ini ditujukan Jkepada rumah sakit khususnya yang menangani ibu post
section caesarea agar lebih banyak lagi memantau dan memberikan informasi tentang
mobilisasi dini,
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