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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisa tentang hubungan antara faktor 

demografis dan kualitas hidup pada pasien skizofrenia, didapatkan 2  korelasi, 

yaitu : 

1. Terdapat korelasi yang bermakna antara faktor demografi berupa tingkat 

pendidikan subjek, Status Pekerjaan subjek dan status perkawinan 

subjek dengan kualitas hidup pasien skizofrenia 

2. Tidak terdapat korelasi yang bermakna antara faktor demografi berupa 

jenis kelamin subjek dan umur subjek dengan kualitas hidup pasien 

skizofrenia 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara faktor demografi 

dengan kualitas hidup pasien skizofrenia, peneliti menyarankan : 

1. Untuk penelitian selanjutnya pertimbangkan faktor-faktor demografis lain 

yang dapat mempengaruhi kualitas hidup pasien skizofrenia 

2. Untuk penelitian selanjutnya pertimbangkan onset penyakit skizofrenia 

sebagai salah satu faktor demografi 

3. Untuk penelitian selanjutnya dapat menggunakan instrumen penelitian 

skizofrenia lainnya 

 


