BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian kali ini dapat disimpulkan bahwa pada
penggunaan terapi kombinasi Risperidon, rata-rata biaya yang dibutuhkan
adalah Rp 31.191,40 + Rp 8.545,114 dengan biaya minimal Rp 7.598,00 dan
maksimal Rp 139.560,00; sedangkan pada penggunaan terapi kombinasi
Haloperidol, rata-rata biaya yang dibutuhkan adalah Rp 11.186,95 = Rp
1.163,970 dengan biaya minimal Rp 3.223,00 dan maksimal Rp 18.995,00.
Analisis efektivitas biaya terapi kombinasi Haloperidol lebih baik
dibandingkan dengan terapi kombinasi Risperidon sesuai dengan tabel

efektivitas biaya (p = 0,005).

B. Saran

1. Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan metode
eksperimental untuk menghindari bias dan mengontrol perlakuan yang
diberikan.

2. Pada penelitian selanjutnya juga sebaiknya tidak hanya melihat dari lama
fase akutnya saja dalam membandingkan kedua jenis terapi.

3. Bagi pihak RSJ, penggunaan Haloperidol bisa dipertimbangkan untuk
digunakan dalam terapi fase akut pasien skizofrenia jika dilihat dari segi

biaya.
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