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INTISARI

Interprofessional Education (IPE) adalah proses pembelajaran kolaborasi dua
atau lebih mahasiswa profesi kesehatan yang berbeda dengan tujuan untuk
meningkatkan kolaborasi interprofessional sehingga dapat meningkatkan kualitas
hidup pasien. Proses pembelajaran IPE di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
dilaksanakan di Asri Medical Center (AMC).Proses pembelajaran ini akan
memberikan pelayanan kesehatan yang optimal terhadap pasien terutama pasien
rawat jalan dengan beberapa jenis penyakit.Pelayanan kesehatan yang optimal akan
memberikan kualitas hidup yang tinggi untuk pasien. Kualitas Hidup adalah kondisi
sesorang yang dilihat dari keadaan psikologis,kesejahteraan emosional, kesehatan
fisik dan mental, memiliki kemampuan fisik untuk melakukan hal-hal yang ingin
dilakukan sehari-hari.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas hidup pasien IPE rawat jalan
Di Asri Medical Center (AMC) Yogyakarta.Penelitian ini adalah penelitian deskriptif
analitik dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik total sampling. Sebanyak 10 pasien rawat jalan IPE diberikan
kuesioner THE WORLD HEALTH ORGANIZATION  QUALITY OF LIFE
(WHOQOL) -BREF dengan 26 pertanyaan meliputi 4 dimensi kualitas hidup.
Pengukuran skor awal kualitas hidup dari instrumen penelitian WHOQOL —-BREF
akan ditransform menjadi skala 0-100 dan dikategorikan menjadi skala kategori
kualitas hidup sebagai berikut: 0: kematian; 1-55: rendah; 56-79: sedang; 80-99:
tinggi dan 100: sempurna.

Hasil penelitian didapatkan kualitas hidup pasien terhadap proses pembelajaran
Interprofessional Education (IPE) di AMC adalah tinggi, yaitu dengan rerata
84,97+1,53. Kualitas hidup pasien berdasarkan 4 dimensi, diurutkan dari yang
terbesar yaitu hubungan sosial, kesehatan psikologi, lingkungan dan kesehatan fisik.
Dapat disimpulkan bahwa kualitas hidup pasien IPE rawat jalan di AMC tinggi.

Kata kunci : Interprofessional Education, Kualitas Hidup
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ABSTRACT

Interprofessional Education (IPE) is the collaboration two or more different
students health profession to improving interprofessional collaboration with the
result of improving quality of patients life. Learning process IPE at University
Muhammadiyah Yogyakarta held in Asri Medical Center (AMC). Learning
process will be provided patients to especially for outpatients with some disease.
The optimality of health care will be provided with a high quality of patients life.
A Quality life is the someone condition who have seen from a psychological
condition, welfare emotional, physical and mental health, have a physical ability
to do the things to do every day.

The research aims to determine the quality of outpatients life IPE Asri
Medical Center Yogyakarta. The research is descriptive analysis research with
cross sectional approach. The sampling technique using totally sampling
technique. There are 10 outpatients IPE be given the questionnaires THE
WORLD HEALTH ORGANIZATION QUALITY OF LIFE (WHOQOL) —
BREF with 26 questions comprising 4 dimensions quality of life. The first score
measurement from research instrument WHOQOL -BREF will be transform to
scale 0-100 and categorized to scale categories quality of life based on O:
mortality; 1-55: low; 56-79: medium; 80-99: high and 100: perfect.

The result of this research available to quality of patients life toward
learning process of IPE in AMC is high with an average 84.97 + 1.53. The quality
of patients life by four dimensions, sorted from biggest there are social
relationships, psychological health, environmental and physical health.The
conclusion of this result is the quality of outpatients life IPE AMC is high.

Keywords: Interprofessional Education, Quality of Life
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