' BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dal.n pembahasan yang telah dilakukan, maka
dapat diambil kesimpulan bahwa :
1. Data demografi pasien : jenis kelamin responden pasien yang pali;lg ldominan
adalah laki-laki. Rata-rata usia responden adalah 54,19 tahun.
2. Rata-rata lama pemasangan kateter pada responden adalah 7,09 hari.
3. Insidensi infeksi nosokomial saluran kemih tertinggi pada pasien dengan lama
pemasangan Kateter 7-14 hari yaitu 15,00 dan presen;asc sebesar 16,98%.

- 4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara lama pemasangan kateter dengan
insidensi infeksi nosokomial saluran kemih dengan nilai p = 0.667 atau p > 0.05
dan nilai korelasi r = 0.500, |

B. Saran
1. Bagi rumah sakit
a. Pastikan bahwa tindakan kateter menetap benar-benar digunakan hanya ketika
ada indikasi secara medis.
b. Melakukan evaluasi terhadap SOP pemasangan dan perawatan kateter secara
i E berkala.
c. Melakukan perawatan kateter pada pasien yang terpasang kateter sesuai SOP.

'| d. Mengganti kateter pada pasien secara berkala.

42




43

2. Bagi peneliti selanjutnya
a. Dilakukan penelitian dengan sampel yang lebih besar yang meliputi semua
ruang rawat inap yang ada di RS.PKU Muhammadiyah Yogyakarta.
b. Dilakukan penelitian dengan variabel-variabel lain yang terkait deném infeksi
nosokomial saluran kemih.
C. Kelemahan penelitian .
Kelemahan penelitian ini adalah peneliti menggunakan metode observisional
dengan pendekatan cross-sectional dan hanya dilakukan sendiri oleh peneliti. Dalam

-studi cross sectional sangat dimungkinkan terjadi ketidakakuratan atau bias dalam

penelitian.




