KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN PENERIMAAN ORANGTUA DENGAN ANAK
ADHD (ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY DISORDER)
di SD NEGERI 29 KOTA BIMA

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh
Derajat Sarjana S-1 pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh

Sapta Faradillah
20080310079

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
TINTURRQITAQ MITHAMRATIVALI VOIV AR ARTA



HALAMAN PENGESAHAN KTI

HUBUNGAN PENE

RIMAAN ORANGTUA DEN GAN ANAK
ADHD (ATTENTION DEFICIT H YPERACTIVITY DISORDER)
di SD NEGERI 29 KOTA BIMA

-

. DisusunOleli;~ = - -

) -__Naﬁé' : Sapta Earadillal]i AN

!

dr_\hstalera'sthradamta, M. Kés., Sp. Kj
- B ALY i ‘.
s e .

Sl i 3 " “‘ ~
. - vz 120080310079 . et
s 1. TN TR R ) i ] N '_.\- %
4o o .‘,'-" 11 PR " ! L . '\ .
14 . ! e sy M
Sy Rl S
Lo LRI AR
i . T "“'E“f/ o
T o oy YL
Vel e G sy
! ; J|i T - -~ (P "-i {' i
. ’l - — k 0% ‘-:_-—",J ! ! '.
j |f fﬁ - %1 M Apeer bt ] | ;::_, 1 T | \l .
[ == (R SRR TR AR Y s g
L Iy » T ] ’ = i E g 5 g : b “h"':' !
Dosen Pembimbing N LT oseri Penguji, ! ||
pra = i ) LA ST 1” !
R . . 3 T S
Aon >3 T g L
! . - ] ! 'lj
il f’ a7 th g r
AT iWe
dr. Budi Pratiti, Sp. Kj- * .

=~

i
51 . - ' N L] ,"'
- A 4 ! :’ -
" -‘,“f - .f'
oo,
o o
- A
T .=y




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sapta Faradillah

NIM ; 20080310079

Program Studi : Pendidikan Dokter

Fakultas - Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah
disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir
Karya Tulis Ilmiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil jiplakan,
maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yopgyakarta, 18 Febfuari 2012
Yang membuat pernyataan,
Tanda Tangan

Sapta Faradillah




otfto

Sombong itu menolak kebenaran dan meremehRan orang lain
(HR, Mustim & Abu Dawud)
Untuk menerima Kepakitan Hidup dan Menuju Pribadi yang Optimis, sebagai
Langkah awal Radang Rita membutuhkan KESOMBONGAN
(LSFD_) |

Niat adalah ukuran dalam menilai benarnya suatu perbuatan, oleh Rarenamnya,
Retika niatwya benar, makg perbuatan itu benar, dan fika niatnya buruk, maka
perbuatan itu buruk,

(Imam An Nawaw)

Langkak pertama yang diperfukgn untuk mendapatkan hal-hal yang Kita
Impikan dalam hidup adalah memutuskan apa yang Kita Impikan, dan
Cara terbaik_untuk membuat mimpi Anda menjadi Renyataan adalak dengan

bangun dari tidur. |

* Kesadaran bafiwa anda befum mengetaliui semuanya akan membuka peluang

untuk maju, tetapi sebafiknya merasa sudaft tafiu semuanya akgn menutup diri
dari perbaikan

Arti sukges itu tidak relative, yaitu meraif apa yang Kita inginkan
Yang refative adalah Resuksesan di dunia, Rarena tiap manusia memifikg
keiginan yang berbeda-beda
Tetapi kesuksesan yang hakiki sama bagi setiap orang beriman, yaitu Meraih
Ridho Allak dan mendapatRan SyurgaiNya.




KATA PENGANTAR

Puji syukur Penulis Panjatkan atas kehadirat Allah SWT, karena atas limpahan
rahmat dan hidayah-Nya Penulis dapat menyelesaikan penyusunan Karya Tulis
Ilmiah dengan judul “Hubungan Penerimaan Orangtua dengan Anak ADHD di
SD Negeri 29 Kota Bima”, yang disusun guna memenuhi salah satu syarat untuk
mendapatkan gelar Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Pada proses penulisan Karya Tulis Ilmiah ini Penulis banyak sekali mendapatkan
bantuan dari berbagai pihak, untuk itu pada kesempatan ini Penulis ingin
Mengucapkan Termakasih yang sebesar-besarnya, terutama kepada:

1. dr. Ardi Pramono, Sp.An., M. Kes selakn Dekan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

2. dr. Budi Pratiti, Sp. Kj Selaku Pembimbing KTI yang dengan penuh
kesabaran dan ketelitian telah membimbing Penulis, serta atas arahan-
arahan yang diberikan kepada Penulis sehingga Penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini.

3. dr. Vista Nurasti Pradanita, M. Kes., Sp. Kj selaku Penguji Seminar Karya
Tulis Ilmiah yang dengan penuh ketelitian mengoreksi dan memberikan
masukan demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini.

4. dr. Akhmad edy P., M. Kes selaku dosen Penguji Proposal Karya Tulis
Imiah yang dengan penuh ketelitian mengoreksi dan memberikan
masukan untuk Karya Tulis Ilmiah ini

5. dr. Ikhlas M. Jenie, M. Med., Sc dan Ibu Yuningtyaswari S.Si, M.Kes,
selaku dosen Pembimbing Akademik Penulis atas saran dan dukungan
moral kepada Penulis selama Penulis menjadi mahasiswa di UMY

6. Seluruh Dosen Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta yang telah memberikan bekal ilmu kepada

Troaseaalic dimen mmlesvemasis cdedfP Thlidldnes o doalridmrsmrer vdaeow Tlewass X7 mev e cdoe e



10.

11.

12.

13.

14.

ar

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta atas bantuan yang diberikan
selama proses perkuliahan .

Drs. Mustamin Ibrahim selaku Kepala Sekolah SD Negeri 29 Kota Bima
atas izin dan kesempatan yang diberikan untuk melakukan Penelitian dan
Seluruh staff & para Guru SD Negeri 29 Kota Bima atas kesempatan dan
bantuan yang diberikan selama penelitian berlangsung,

Seluruh Responden beserta Keluarganya atas kerjasama dan partisipasinya
dalam penelitian ini.

“Dae” Abd. Rahman H. husein dan “mama” St. Arkan selaku Orangtua
Penulis (yang Penulis Sayangi) atas do’a, dukungan, motivasi dan
kesabaran yang telah di berikan kepada Penulis.

Eko Armansyah dan Evi Kurniawati, Dewi Kartika Armanita dan Ikhsan

Yusuf, Tri Rahmatul Ummah, Catur Yulia Ramdhania, Panca Muhyidin
dan Baidathun Fauziah, serta Sat Fitrianingsih Selaku Kakak-kakak
Penulis (yang Penulis Sayangi) atas do’a dan dukungannya.

Uswah Hasanah, M. Fathurrahman, Miftahul Jannah, Fathihatus sholihah,
afifah Qadriyah dan M. Haykal al. bukhory selaku keponakan-keponakan
Penulis (yang Penulis Sayangi) atas do’a dan semangatnya.

Keluarga besar Penulis atas do’a dan dukungan serta perhatian yang
diberkan kepada Penulis dan Keluaga.

Asti Windiani U, Dina Eka Bhintami, Fitri Reno Vita, Galuh Retno Ajeng
P., dan Ranggit Oktanita selaku sahabat baik Penulis atas motivasi dan
masukannya kepada Penulis, serta kebersamaan dan Pengertiannya selama
ini dan Sahabat-sahabat KU 2008 atas kerjasamanya selama ini.

Dahnia Wilmana, Fitrah Muslimah, Lisda Apriani, Khatimatun Nafisah,
Resvina Dewi, Wiwik Wulandari, dan Yayah Soraya selaku sahabat
sahabat Penulis atas waktu yang kita lalui dan inspirasi yang kalian
berikan kepada Penulis dan teman-teman TK, SD, SMP, SMA Penulis
lainnya atas pengalaman serta pelajaran hidup yang kita alami bersama.

AT Ty ATenaer e e T AT s I mmcncn” mdm o Lo Lo o e 1% 1ot e T™S %



16. Arum Astika Sari, Dina Eka Bhintami, Hasri Indah Larasati, Sisca Dwi
Agustina den Yolanda Pitra Kusumadewi, selaku Teman-teman satu
Bimbingan atas Kerja keras kita bersama selama ini sehingga masing-
masing dari kita dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiahnya.

17. Semua pihak yang tidak dapat Penulis sebutkan satu persatu, yang telah
memberikan bantuan, dukungan dan semangat kepada Penulis.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini
masih jauh dari sempurna, untuk itu pada kesempatan ini Penulis mohon kritik

l'll!ﬂ ONFOrs TINNgOr kom?-ﬂ-# smarmbhnnmien dhmal masnhnalleae cmmcvecmeeaee 0



DAFTARISI

DAFTAR ISIc e rtcctanmrenssssssans s sesas s resssesesssssrmssassssssssess oeesssssmnsenees i
DAFTAR TABEL......co.uiiiiiiiiitiieee et 11
DAFTAR SKEMAL. ... oottt cer ettt e e eve e e eeeesess e e e e e iv
DAFTAR LAMPIRAN. ...ttt ietie et ieetee e et e e eteeenes e e e e e s v
ABSTRACT ..ot et e e e asee s vi
INTISARI....c it v et e eairae e e e e e e e e e e e e vii
BAB I PENDAHULUAN ...t snssssssssscssscseseosesemecsssssssessesensssssessesssmses 1
L.1. Latar Belakang Masalah .........c.cccocciuieimereeescrseseessseseesseseesesssersromsesmsessesmsensen 1
L2, Perumusan Masalah .........c.cccovieeernmrreinmsresnessrennssesssssseeenssseesssnsssseasessssasesens 4
L3, TUJUAN ettt sttt ese s ames st st sessssaenesesesssssasseeessens e semens 4
L4. Manfaat PENElitian ........cccococvrrrneecrecrresceeereenecsesesssesesencssmsnessesensmsensessnens 4
1.4.1 Bagi Dinas KeSehatar...........cc.oeverceeueecsieiecimeneseesecerecssesnsmrosssssssssessensas 4
[.4.2 Bagi PEMDbACE ......cuommeeceeerrrretiansnnsansnsssssssssissesesasssssosesasesnsesssssns 4
1.4.3 Bagi Orangtua dan GUIU........cc.cceeecererevrrreeeesrecneerieeeessessssesessecsnsnessane 4
L.5. Keaslian Penelitian.........ocucvevriesssresrsiesecssesessenssencossensssasssssssonsosssssssesnas 5
L6. RUANG LINGKUP.....c.cccieiiiarerrennensrsaesemssessaenssssesessassrssssesssessessmsaserassasassesssssssns 6
BAB I TINJAUAN PUSTAKA .....cccerireeretrecesesessesestesesssssessasassesessssssssarssssssssssns 7
IL1. Landasan TEOII .....cuecurrecccrncecirnemrrerresererrecsnsssassssssssesssssssnesenesassssesssessssonn 7
II.1.1 Pola Perkembangan AnNaK ............c..coverveiseirsneseesssesnrsaseseessnesnssasessessens 7
II.1.2 ADHD (Attention & Deficit Hyperactivity Disorder) .............cceunu...... 8
I1.1.3 Penerimaan dan Penolakan Orangtua.......e.eeeeeeereniessmissenssoecsonensones 14
IL2. KErangKa TEOIT .uicsviseeririissisisssnsiorsereenseesssessirmsmsmmanseressenssssssensensnssresmsseseses 19
I1.3. Kerangka KONSEP .....ccvcvvrverevrnrinniiessnnesssmasimsieninessssessassnsnsssassasassasscsssesassemacs 20
T4, HIPOTESIS 1iscvsucresrrcerensnresntessasessnasnesansaronsaresassnssssssasssssssssnsssassassssssssstessassonsnsens 20
BAB III METODE PENELITIAN ........cccetreeireeeseeneseeeeressaseenssreseronsassassessasnes 21

TIT 1 Tiarnmter Davmal el onm ~q



ii

IT1.2. Populasi dan SAMPpel ...........co.ouueeeeeercosceneesonsesess e esesessessssssess s sess e 21
111.2.1 Populasi Penelitian......iiviviiiimisisniisiimmemmmsemimsiissosme.. 21
HI.2.2 Sampel Penelitian...........ccuveuvrerererreinsesiorecesesesesresesressssssssossesssseses. 21

IIL.3. Variabel dan Definisi Operasional ..o vwcssssoivsrossoersicirorasoesevessvvevoveeenses 2
ITL3.1 VAMIADEL....cneceeiicterecreenreencres st e esess s cerecemenssssssssssssesesesesens 24
IIL.31 Definisi Operasional ....ciiisimeiieiisisiisnisissmesesissiossssssens e 24

[I1.4. InStrumen PeNElitian.. .....coceceermrmrrrerieerrcmrnreniaseessorensssssessessssasmsssssssssssssssesns 26

II1.5. Cara Pengumpulan Data..........ccoevreuereceeneeriemeiereeeresensoeeessssessaseessnssssssemmmnes 27

1IL.6. Uji Validitas dan Reabilitas..........e.ceeeserereerrscssseneceemeeererseessessssrsassenssossones 28

IIL7. Analisa Data ...c.ciccimiioiimiesssesisiesssssssstassssssssessasssssensssses 29

IIL.8. Kesulitan Penelitian.........o.ccoovrrerererceereriisenmsicessecesessceesnessessesessssssssossssmnes 30

HL9. Etika PEnelitin ........ccocoreerereamasssiensesmreerereseesaseensssssssssssaesensssessnssessmsssssnseas 30

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......ccoceeeirinemeisisseceeemeeeeeseseessrssesenssssens 31

IV.1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...........ccoeoeevvermeermeceessreeemereneseenenns. 31
IV.2. Karakteristik RESPONAEI .........coveercenrrirerecenereesenraensneeeseneesscscnssensasesnsenes 32
IV.3. Hastl PEREItian.........cc.covvvveeeereeentererieeessesesencesrseanesecsssseseasasessssensonases 36
IV.4, PemDbaNasaN ......coveriiersecncineieanenseeetessssvnseneeseesaresensesssssensanestetessssssnsasans 37
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN......cccinmimmmieniniissesssnesesessrsssssassssssas 42
V.1 KeSIMPUIAN co.vcemteeeeeeceeccenenccresenersssrasianassesesssssssessssensassssssesessssasmsssnsaee 42
V.2, SAMAN cutiinececncninecsi it vsiensasnsassenssssnsassssnsssasessssasmsnessssosesesestesemeesmenns 42
DAFTAR PUSTAKA .....oiiciniiniiniicrtenerstenecsesetecaeseses s sssesessssnsassssansssssssass 44

T ANADTD ANT an



DAFTAR TABEL

. Tabel 4.1. Administratif Jumlah dan Luas Kecamatan serta Jumlah

Kelurahan pada masing-masing Kecamatan yang ada di kota

. Tabel 4.2, Prevalensi anak ADHD pada anak kelas 3 di SD Negeri 29
KOt BiMuurvvsseeereersisenessesesesecesecasessssneseesenesesnssssessesemmeesn33
. Tabel 4.3. Karakteristik subyek penelitian kasus ADHD dan bukan

ADHD pada anak menurut Pendidikan Terakhir dan Usia orangtua

. Tabel 4.5. Karakteristik Subyek penelitian kasus ADHD dan Bukan
ADHD pada anak menurut Pekerjaan orangtua (Ibu).................... 35

. Tabel 4.5. Analisis bivariat antara penerimaan orangtua dengan

TFaindian AMIIM Ann halae ATALITVD saada aeal- ne



1.

N

DAFTAR SKEMA

Skema 2.1. Kerangka Teori

Clrnen 3 Ve elen T75 e o



The relationship between Parentenal acceptance with ADHD’s child (Attention
Deficit Hyperactivity Disorder)

Sapta Faradillah ', Budi Pratiti?
' Departement of medical sciences, faculty of medical and health sciences,
University of Muhammadiyah Yogyakarta, ' Departement of Psychiatric, faculty of
medical and health sciences, University of Mihammadiyah Yogyakarta,

Abstract

ADHD (Attention deficit hyperactivity disorder) is a psychiairic disordered for
children, which influenced by parents accepting toward that children. In 2007
ADHD case in the world reported around 12.6% - 22.5%. For Indonesia case of
ADHD became one of important problems, meanwhile there is no accurate data
about prevalence of ADHD, but in Yogyakarta reported that the case happen
around 9,35%. Based on the assumption above in 2001 predicted around 3,01
million children diagnose as ADHD child. ‘

This research purposes to know the relationship between parents accepting with
ADHD'’s child. The method of this research is cross-sectional (prevalence study)

with research system is observational analytic (non experimental). The sample of
this research is 32 mother, where 16 case respondent and 16 control respondent.

Data analysis using Chi Square bivariat and the tight relationship between

variable by seeing Odd Ratio.

Analysis shows the significant resull, it shown that there is light relationship
between parents accepting with ADHD s child. Although the relationship between
both variables is not strong enough (OR=0.200=0/ 8<1; CI 95%=0.044-0.913).

Conclusion of this research is there is a relationship between parents accepting
with ADHD'’s child although the relation is not strong enough.
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Hubungan Penerimaan Orangtua dengan Anak ADHD (Attention Deficit
Hiperactivity Disorder)

Sapta Faradillah !, Budi Pratiti’
! program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan,
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 2Bagian Psikiatri, Fakultas Kedokteran
dan Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

INTISARI

ADHD (Attention deficit hyperactivity disorder) adalah Gangguan psikiatri pada
anak yang salah satunya dipengaruhi oleh penerimaan orangtua terhadap anak
tersebut. Kejadian ADHD pada tahun 2007 di dunia dilaporkan berkisar 12.6% -
79 5% dan di Indonesia ADHD merupakan masalah yang cukup besar walaupun
belum ada data pasti mengenai prevalensi ADHD tersebut, tetapi di Jogjakarta
dilaporkan kejadianya sebesar 9,5% dan berdasarkan asumsi tersebut diperkirakan
sebanyak 3,01 juta anak menderita ADHD pada tahun 2001.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan penerimaan orangtua dengan
anak ADHD. Metode yang digunakan adalah metode studi cross-sectional
(prevalence study) dengan Jenis penelitian yang digunakan adalah analitik yang
bersifat observasional (non eksperimental). Jumlah sampel yang digunakan adalah
32 orang ibu dimana 16 responden kasus dan 16 responden kontrol. Analisis data
menggunakan analisis bivariat dengan Chi Square dan eratnya hubungan diantara
variabel dengan melihat Odd Ratio.

Hasil analisis menunjukkaan nilai signifikan yang bermakna, hal ini
menggambarkan bahwa terdapat hubungan antara penerimaan orangtua dengan
anak ADHD, walaupun hubungan di antara ke dua variabel tersebut tidak cukup
kuat (OR=0.200~0/ 6<1; CI 95%=0.044-0.913).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara penerimaan
orangtua dengan anak ADHD walaupun hubungan yang terjalin tidak cukup kuat.



