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MOTTO

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.
Sesungguhnya bersaria kesulitan ada kemudahan

(Al-Insyirah: 5-6)

Niscaya Allah akan meninggikan beberapa derajat orang-orang yang beriman

diantaramu dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat

(Al-Mujadalah: 11)

Maka nikmat Tuhanmu yang manakah yang kamu dustakan? Tidak ada balasan untuk

kebaikan selain kebaikan (pula)

{Ar-Rahman: 59-60)

Berusaha diatas rata-rata usaha orang lain

(Negeri Lima Menara)



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Alhamdulillabhirobbil*alamin, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan

berkah, rahmat dan hidayat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis

IImiah dengan judul “Kejadian Diare Akut Selama Usia 2-6 bulan Pada Bayi
Yang Mendapat ASI Eksklusif dan Non Eksklusif® dengan lancar. Tak lupa

Shalawat dan salam penulis panjatkan kepada junjungan besar kita, Rasulullesh SAW.

Pada kesempatan kali ini, ijinkanlah penulis mengucapkan terimakasih kepada pihak-

pihak yang telah berperan dalam membantu penyclcsaian Karya Tulis [Imiah ini.

Ucapan terimakasih diberikan kepa-Ja :

Allah SWT atas nikmat schat. nikmat rejeki dan nikmat kebahagiaan yang
berlimpah.

dr. H. Ardi Pramono, SpAn., M.Kes., selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
[Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

dr. H. Bambang Edi S., Sp.A.. M.Kes.. selaku dosen pembimbing Karya Tulis
[imiah (KTI) yang telah bersedia membagi waktu, pengalaman, ilmu, bantuan
pemikiran, bimbingan dan dorongan yang sangat berguna bagi penulis dalam
menyelesaikan Karya ‘T'ulis [Imiah ini.

dr. H. Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes., selaku dosen penguji Karya Tulis [Imiah ini
yang telah banyak memberikan masukan kepada penulis.

Kedua orangtua, bapak Drs. Mujiyono dan ibu Dra. Idiani Darmawati yang selalu
mengingatkan, memotivasi, mengawasi, menyemangati dan menyebut nama
penulis dalam doa.

Keluarga Besar Zaidun Basyar. terutama nenek Hj. Sri Zaidun yang dengan luar

biasa teguh dalam mendoakan cucu-cucunya.

vi



10.

L1,

12.
13.

vii

Pungky Priawan, terima kasih atas kasih sayang, perhatian, semangat, dan waktu
yang telah dibagi bersama. Kamu, semangatku!!!

Keluarga besar TBM ALERT, terimakasih atas kebersamaan, motivasi, pelajaran,
dan pengalaman yang telah dibagi.

Kelnarga besar SEMAKU, Core System 2008, Niddy, Rafi, Dimas, Fenty, Dhara,
Pipit, Yama, Nuzu, Fasha, Firda, dan Rizki Utari, terimakasih atas motivasi dan
kebersamaan yang luar biasa ini.

Teman-teman satu bimbingan KTI, Nurul Azizatus Sholehah Idan Ria Fitriana
Subekti, terimakasih atas kesabaran dan kebersamaan selama ini.

Sahabat-sahabat saya tercinta, Yustisia Ayu Pusparatri, Lia Amaliah, Retno
Cahyani, Nur Rachmawati Hanafiah, Maghfirah Hazratullail, dan teman-teman
seperjuangan Pendidikan Dokter FKIK UMY 2008.

Staff dan karyawan RSIA Sakina Idaman Yogyakarta.

Seluruh staff serta karyawan Pendidikan Dokter FKIK UMY.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis [Imiah ini masih jauh dari sempurna. Masih

banyak kekurangan baik dalam segi isi maupun penulisannya, oleh karena itu penulis

mohon maaf dan demi kebaikan Karya Tulis Iimiah ini, penulis mengharapkan kritik

dan saran yang bersifat membangun dari pembaca. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini

dapat memberikan manfaat.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Yogyakarta, Juni 2012

Penulis

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL . . ..ot e et i
HALAMAN PENGESAHAN . .. ... ittt iieeaeee s il
PERNYATAAN KEASLIANPENGLITIAN ... ... tii
HALAMAN PERSEMBAHAN ... ..ot iv
MO vosnnisinan 6 D0m D D T iB mmes v mr SR Soas %
KATXA PENGANTAR v vsvensvmiiosasinssds & 6 thdeimnes &3 14 i s vi
DARTARIBL oo vvann v sovpivmissusspnems or s e i s s viii
DAFTAR TABEL .o vvimmmmvasn vonmnasgmmers vsema vai s s X
DAETAR OANBAR , «cvne s emmmsmmmen e s (s S s s Xi
DAPTAR LAMPIRAN oucxvmpvonian sevvsisspiimsan s sl i xii
INTISARI . . o e e e e e e e Xiii
ADSTRACE - o senpn 2ouss 50t AR s iR e e vahe s A B s X1v
BAB I PENDAHULUAN . ... e e i i i aees 1
AL LatarBelakanioeas srveninass S e snanIEe Sy T T 0 S G |
B. Rumusar Masalah........ ... ... it 7
C. Tujuan Penelitian ... ...t eiaann, 7
D. Manfaat Penelitian.. ... ... ..o 7
E. KeaslianPenelitian. ... ... .. ... ... . i i, 7
BAB II TINJAUAN PUSTAKA . ..o e e 9
K T AR oo o0 o sninsin iiiess GG TR ETRRG SEES VRAYD TURED & 9
B ARSI BESEIGEIF . . os vvow smans sesviasepen spes S8 e vieivon e 13
viit



D. Kerangka Teori . .........ooiitiui e, 20
E. Kerangka KOnsep . .......coiuiiitiiiii e, 20
Fo HIPOteSIS . ...t 20
BAB IITMETODE PENELITIAN . . ...t 21
A. DesainPenelitian.............................. st mmste o 21
B. Populasi dan Subyek Penelitian............................ . ..., 21
C. Variabel dan Definisi Operasional ..................cocvveeuon. ... 24
D. Al Peneltan .. oo comi onenin o 180 55550 55650 1 rvmr vocmen simeme sems 26
B Eoka Pemelitan . ooy symmsime soasm sesi wnsss 50 S00h 6. 26
BAB IV HASIL DAN PEMBAMHABAN .o v svwin s svews s ass 27
A HasilRenelian .« e mmuemn s s o i e oias s e s i 27
B.. PemibaNBsSan.. ... w» sommnmms sewan vssmsme swmes sumen soms Seeieawe 28
BAB V PENUTUP . ... e e e 34
A. Kesimpulan. ... e 34
B BN cosnnninaminngs vens e s s S (i i e d 34
DAFFAR PUSTAKA v svnnmmmvuman smsuvmamn sns sesso o w5l ses iia 35
LAMPIRAN oo ovemsmmmmmmmaesiss s e s (s SRy iy $eey e 37

ix



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Karakteristik Subyek Penelitian....... ... .. ..ot 27
Tabel 2. Kejadiaan Diare Akut Sela'ma Usia 2-6 bulan Pada Bayi Yang Mendapat

ASI Eksklusif dan Non Eksklusif. ............ e s s b s 28



Gambar 1. Kerangka Teori

Gambar 2. Kerangka Konsep

Gambar 3. Alur Penelitian

DAFTAR GAMBAR

............................................
...........................................

...............................................

xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran: 1. Informed Consent PENCHDED . .on e shms amms v s 38
Lo e 2 IS TR PRSI USRI v sumensomssmsmmsion s e e TR RS SN SR 40
Lampiran 3. Hasil Uji Analisis Statistik .................. ... ... oooo... 42

xii



