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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian dan pembahasan adalah
sebagai berikut:

1. Tidak terdapat hubungan yang bermakna secara statistik antara pola asuh
orang tua dengan kejadian bullying.

2. Tidak terdapat hubungan yang bermakna secara statistik antara status gizi
dengan kejadian bullying.

3. Anak dengan pola asuh otoriter mempunyai kemungkinan untuk teriibat
dengan kejadian bullying 2,273 kali lebih besar dibandingkan dengan anak

dengan pola asuh demokratis

B. Saran
1. Bagi [lmu Kedokteran
Pengembangar ilmu tentang bullying dan melakukan analisis secara
menyeluruh untuk mengetahui hal-hal yang mempengaruhi kejadian bullying.
2. Bagi Masyarakat

Masyarakat lebih mengetahui tentang bu/lying dan mengenal bentuk-
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3. Bagi Orang Tua dan Anak
Orang tua dapat memberikan contoh yang baik bagi anak dan lebih
meningkatkan komunikasi dengan anaknya, sehingga dapat mencegah
anaknya melakukan perilaku bullying atau dapaf mendeteksi jika anaknya
terlibat dalam kejadian bullying. Anak juga diharapkan lebih mengenali
kejadian bullying di sekitarnya dan tidak berusaha terlibat dalam bentuk
kejadian bullying apapun.
4. Bagi Peneliti Laip
Penelitian ini diharapkan dapat mengawali penelitian-penelitian
selanjutnya. Sebaiknya peneliti lain melakukan penelitian tentang kejadian
bullying dengan variabel-variabel lain di luar penelitian ini. Sebaiknya

penelitian selanjutnya juga menggunakan alat penelitian yang lebih memadai
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