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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pola asuh Islami, 

lingkungan sekolah, dan perilaku bermain gawai siswa SMP Budi Mulia 

Dua Yogyakarta. Penelitian ini juga bertujuan untuk menganalisis 

hubungan pola asuh Islami dengan perilaku bermain gawai, hubungan 

lingkungan sekolah dengan perilaku bermain gawai, serta hubungan pola 

asuh Islami dan lingkungan sekolah dengan perilaku bermain gawai pada 

siswa SMP Budi Mulia Dua Yogyakarta. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

campuran dengan strategi sekuensial. Subjek dalam penelitian ini terdiri 

dari 152 siswa, 9 guru, 3 karyawan, dan 5 orang tua. Data penelitian 

dikumpulkan dengan observasi, interview, kuesioner, dan dokumentasi. 

Analisis data kualitatif dalam penelitian ini meliputi reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan disertai keabsahan data 

dengan triangulasi teknik dan triangulasi sumber. Analisis data 

kuantitatif dalam penelitian ini adalah analisis regresi linear berganda 

berupa analisis korelasi ganda dan analisis determinasi, disertai dengan 

pembuktian hipotesis melalui uji F dan uji  t. 

Hasil kualitatif pada penelitian ini adalah; (1) pola asuh Islami 

berupa kedisiplinan serta komunikasi orangtua dan anak dengan 

pengembangan fitrah Islamiyah, (2) lingkungan sekolah berupa 

kelengkapan sarana prasarana, keharmonisan hubungan, komunikasi 

efektif, ketegasan tata tertib dan budaya sekolah dengan penyeimbangan 

lingkungan fisik, sosial, dan psikologis, (3) perilaku bermain gawai 

terlihat dari penggunaan gawai dalam pengembangan fisik motorik, 

kognitif, dan sosial emosi. 

Berdasarkan pengujian hipotesis, hasil kuantitatif pada penelitian 

ini adalah; (1) secara parsial ada hubungan yang signifikan antara pola 

asuh Islami dengan perilaku bermain gawai, berdasarkan nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 31,794 > 1,976 dan nilai signifikansi 0,000 < 0,05, (2) 

secara parsial tidak ada hubungan yang signifikan antara lingkungan 

sekolah dengan perilaku bermain gawai, berdasarkan nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar -1,502 < 1,976 dan nilai signifikansi 0,135 > 0,05, (3) 

secara simultan ada hubungan yang signifikan antara pola asuh Islami 

dan lingkungan sekolah dengan perilaku bermain gawai, berdasarkan 

nilai 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 600,836 > 3,00 dan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. 

 

Kata Kunci: Pola Asuh Islami, Lingkungan Sekolah, Perilaku Bermain 

Gawai 
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ABSTRACT 

 

This study aims to describe the Islamic parenting, school 

environment, and gadget playing behavior of students in Budi Mulia Dua 

Junior High School Yogyakarta. This study also aims to analyze the 

relationship between Islamic parenting with gadget playing behavior, 

relationship between school environment and gadget playing behavior, 

as well as relationship between Islamic parenting and school 

environment with gadget playing behavior of students in Budi Mulia Dua 

Junior High School Yogyakarta. 

The method used in this study is a mixed method with a sequential 

strategy. The subjects in this study consist of 152 students, 9 teachers, 3 

employees, and 5 parents. Research data were collected by observation, 

interview, questionnaire, and documentation. Qualitative data analysis 

in this study includes data reduction, data presentation, and drawing 

conclusions accompanied by the validity of the data with technical 

triangulation and source triangulation. Quantitative data analysis in this 

study is a multiple linear regression analysis in the form of multiple 

correlation analysis and determination analysis, accompanied by a 

proof of hypothesis through the F test and t test. 

Qualitative results in this study are; (1) Islamic parenting in the 

form of discipline, parent and child communication with development of 

Islamic nature, (2) School environment in the form of complete 

infrastructure, harmony of relationship, effective communication, 

firmness of school rules and culture with physical, social and 

psychological environmental balancing, (3) Gadget playing behavior 

are seen from using of gadget in the development of physical motor, 

cognitive, and social emotions. 

Based on hypothesis testing, quantitative results in this study are; 

(1) partially there is a significant relationship between Islamic parenting 

with gadget playing behavior, based on the 𝑡𝑠𝑐𝑜𝑟𝑒 value of 31.794>1.976 

and a significance value of 0.000 <0.05, (2) partially there is no 

significant relationship between the school environment with gadget 

playing behavior, based on the 𝑡𝑠𝑐𝑜𝑟𝑒 value of -1.502 <1.976 and the 

significance value of 0.135> 0.05, (3) simultaneously there is a 

significant relationship between Islamic parenting and the school 

environment with the gadget playing behavior, based on the 𝐹𝑠𝑐𝑜𝑟𝑒 value 

of 600.836> 3.00 and a significance value of 0,000 <0.05. 

 

Keywords: Islamic Parenting, School Environment, Gadget Playing 

Behavior 
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 مستخلص
 

 البيئة و ،أسلوب الأبوة والأمومة الإسلاميةتهدف هذه الدراسة إلى وصف 

ا ثانوية بودي موليا دو المدرسية في غواي في اللعبالمدرسية ، و سلوك الطالب 

ة الأبوة والأمومة الإسلامي أسلوب العلاقة بين يوجياكارتا. حللت هذه الدراسة أيضًا

ك الطالب سلومع البيئة المدرسية  العلاقة بين وغواي ، مع سلوك الطالب في اللعب 

البيئة  أسلوب الأبوة والأمومة الإسلامية و ، و العلاقة بينفي اللعب غواي 

مدرسة ثانوية بودي موليا على طلاب  غواي في اللعبالطالب سلوك  معالمدرسية 

 .يوجياكارتادوا 

الطريقة المستخدمة في هذه الدراسة هي طريقة مختلطة مع استراتيجية 

و  ۳معلمين و  ۹طالبا و  ۲۵۱متسلسل. تألفت الموضوعات في هذه الدراسة من 

آباء. تم جمع بيانات البحث من خلال الملاحظة والمقابلة والاستبيان  ۵ لموظفا

والوثائق. يشمل تحليل البيانات النوعية في هذه الدراسة الحد من البيانات ،البيانات 

، واستخلاص النتائج المستخلصة من صحة البيانات مع التثليث التقني وتثليث 

حدار تحليل الان في هذه الدراسة هيالمصدر. في حين أن التحليل الكمي للبيانات 

الخطي المتعدد في شكل تحليل الارتباط وتحديد وتحليل متعددة ، يرافقه إثبات 

 الفرضية من خلال اختبار ف واختبار ت.

( الأبوة والأمومة ۲: )هيتوضح نتائج البحث النوعي في هذه الدراسة 

والأطفال مع تطور  الإسلامية في شكل الانضباط والتواصل بين أولياء الأمور

البيئة المدرسية في شكل اكتمال البنية التحتية والعلاقات ( ۱، )الطبيعة الإسلامية

المتناغمة والتواصل الفعال والانضباط الصارم وثقافة المدرسة من خلال تحقيق 

يمكن رؤية سلوك تشغيل ( ۳، )التوازن بين البيئة المادية والاجتماعية والنفسية 

ل استخدام الجهاز في التطور البدني للمشاعر الحركية والإدراكية الجهاز من خلا

 .والاجتماعية

( ۲) : هيعلى اختبار الفرضيات ، النتائج الكمية في هذه الدراسة  استنادا

 غواياللعب  في توجد علاقة معنوية بين أنماط الأبوة والأمومة الإسلامية وسلوك

 ۰,۰۵ >۰,۰۰۰وقيمة الدلالة هي  ۳۲,۷۹۷ <۲,۹۷۹، استناداً إلى قيمة ت البالغة 

تناداً ، اس غواياللعب  في ( لا توجد علاقة كبيرة بين بيئة المدرسة وسلوك۱، )

( في ۳) ۰,۰۵<  ۰,۲۳۵ وقيمة الدلالة ۲,۹۷۹>  ۲,۵۰۱-إلى قيمة ت التي تبلغ 

وقت واحد ، توجد علاقة مهمة بين أنماط الأبوة والأمومة الإسلامية والبيئة 

<  ۹۰۰,۶۳۹، استناداً إلى قيمة ف البالغة  غواياللعب  في ة مع سلوكالمدرسي

 . ۰,۰۵ >۰,۰۰۰و قيمة دلالة  ۳,۰۰

 

لوك في سالكلمات المفتاحية: أسلوب الأبوة والأمومة الإسلامية ، البيئة المدرسية ، 

 اللعب غواي


