BAB V

KESIMPULAN, KELEMAHAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Implementasi SPO tertinggi adalah bundle ke-3 yaitu normoglicemic /
normotemperature 99,64% sedang impelementasi terendah adalah
bundle ke-2 pencukuran daerah operasi dengan surgical clipper
implementasinya 0,00 %.

Kepatuhan terhadap SPO Bundles Care Pencegahan Infeksi Daerah
Operasi (IDO) di RSUD dr.Soedirman Kebumen dengan rerata
55,54% adalah termasuk katagori kurang (kurang jika nilai nya < 60
%).

Manajemen rumah sakit, staf fungsional medis dan keperawatan
memberikan dukungan kuat untuk  penerapan SPO bundles
pencegahan Infeksi Daerah Operasi (IDO).

Faktor risiko yang dominan sebagai penyebab Infeksi Daerah
Operasi(IDO), 92,31% terkait kelompok risiko prosedur pembedahan
yaitu kepatuhan terhadap Standar Prosedur Operasional Pencegahan

IDO.
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B. Kelemahan Penelitian

Penelitian ini  memiliki banyak kelemahan dikarenakan adanya

keterbatasan pada penulis. Kelemahan tersebut diantaranya adalah :

1. Topik penelitian hanya pada sebagian kecil dari risiko terjadinya
Infeksi Daerah Operasi (IDO) pada praoperasi, yaitu hanya dari faktor
risiko prosedur operasi. Sedangkan faktor risiko intra operasi dan
paska operasi tidak diteliti. Selain itu penelitian juga tidak melibatkan
faktor risiko dari kondisi pasien.

2. Penelitian hanya mengevaluasi pelaksanaan SPO dan menganalisa
dukungan dari manajer dan staf rumah sakit tanpa melihat motivasi
atau alas an dari tingkat kepatuhan pelaksanaan SPO.

3. Pada tujuan mencari factor risiko yang paling dominan hanya
menggunakan metode wawancara, sehingga hasinya adalah
rangkuman dari pendapat para informan. Dan bukan diambil dari data
secara statistik dan laboratorik faktor risiko penyebab terjadinya IDO.

C. Saran

1. Bagi Manajemen RSUD dr.Soedirman Kebumen

a. Hendaknya meningkatkan sosialisasi terkait SPO Bundles
Pencegahan IDO dan ditindaklunjuti dengan monitoring evaluasi
agar kepatuhan terhadap SPO terjaga sehingga angka IDO

terkontrol dan pelayanan lebih safety.
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b. Hendaknya memberikan alokasi anggaran yang cukup untuk
memenuhi kebutuhan implementasi SPO Bundles Pencegahan
IDO
c. Menyusun renacana strategis untuk menurnkan angka Infeksi
Daerah Operasi di RSUD dr.Soedirman Kebumen.
2. Bagi Staf Fungsional Medis dan Keperawatan RSUD
dr.Soedirman Kebumen
a. Hendaknya tetap mematuhi SPO yang sudah ditetapkan oleh
Direktur agar pelayanan tetap bermutu dan menjaga keselamatan
pasien.
b. Ikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan tekhnologi kesehatan
yang terbaru dengan berdasar pada evidence base.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hendaknya melakukan penelitian tentang implementasi bundles
care IDO di tempat lain dengan variabel yang lebih lengkap termasuk

mencari penyebab tingkat kepatuhannya.



