BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan, dapat diambil kesimpulan dalam penelitian

ini yaitu:

1.

Angka kejadian preeklampsia pada preterm di RS PKU Muhammadiyah
Yogyakarta sebanyak 20 dan preeklampsia aterm sebanyak 28 dari 48
persalinan pada tahun 2015 sampai 2016.

Tidak ada hubungan antara preeklampsia pada kehamilan preterm dan aterm
dengan kejadian IUGR di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta tahun 2015

sampai 2016.

B. Saran

Saran yang dapat disampaikan berdasarkan hasil penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1.

Tenaga kesehatan di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta diharapkan dapat
melakukan screening atau deteksi dini preeklampsia, memantau dengan lebih
ketat preeklampsia pada ibu hamil, serta meningkatkan kepatuhan ibu hamil
untuk rutin melakukan antenatal care.

Petugas rekam medik di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta diharapkan

melakukan pencatatan rekam medik secara lengkap dan terstruktur.



3. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian tentang kejadian IUGR dengan
mengambil faktor risiko IUGR selain preeklampsia pada preterm dan
preeklampsia pada aterm dan menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan

masukan atau sumber informasi.



