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ABSTRAK

Latarbelakang: Kejadian luka bakar di Indonesia sering ditemukan dalam kasus klinis sebanyak
2,2%, mulai dari luka bakar derajat 1 hingga derajat 4 (Depkes, 2013). Perlu adanya penanganan
luka bakar yang tepat sehingga proses penyembuhan luka dapat berlangsung dengan sempurna.
Gel ektrak buah Plum (Prunus Domestica) yang memiliki beberapa kandungan kimia sebagai agen
antiinflamasi, antioksidan, dan neuroprotektor yang berpotensi sebagai agen terapi luka bakar.
Tujuan: Mengkaji efektivitas penggunaan sediaan gel plum (prunus domestica) terhadap
penyembuhan luka bakar model in vivo.

Metode: Penelitian quasi eksperimental dengan model luka bakar pada 25 ekor tikus wistar jantan.
Perawatan luka bakar dengan menggunakan gel ekstrak ethanol buah plum (Prunus Domestica) 3
jenis konsentrasi yang diberikan 2 kali sehari selama 14 hari perlakuan. Pengamatan dilakukan
setiap hari dengan mengukur diameter luka, pembentukan keropeng luka, dan kelembaban luka.
Hasil: Pengamatan diameter luka didapatkan tidak berbeda bermakna pada kelompok perlakuan
K2 dan K3 dengan K+ pada hari ke-5 (p=0,239) dan hari ke-8 (p=0,127) dibandingkan dengan K-
yang menunjukkan hasil berbeda secara bermakna pada hari ke-3 (p=0,004) dan pada hari ke-8
(p=0,037). Pembentukkan keropeng, kelembaban luka juga menunjukkan hasil yang berbeda
bermakna antar kelompok

Simpulan: Gel ekstrak buah plum memiliki efektifitas yang baik dalam penyembuhan luka bakar.

Kata kunci: Gel Ekstrak Buah Plum (Prunus Domestica), Luka Bakar, Penyembuhan Luka



