BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara riwayat pengobatan Tuberkulosis dengan
insidensi Multidrugs Resistant Tuberculosis (MDR TB). Riwayat pengobatan

tersebut didominasi oleh kategori TB kambuh.

B. Saran

1. Saran bagi pemerintah
Sebaiknya pemerintah lebih giat mengadakan program-program
sosialisasi mengenai penyakit Tuberkulosis, terkait dengan faktor
resiko, pengobatan, dan bahaya komplikasinya.

2. Saran bagi tenaga kesehatan
Sebaiknya tenaga kesehatan selalu aktif mengedukasi pasien
Tuberkulosis tentang kepatuhan dan kedisiplinan pengobatan serta
dampak baik dan buruknya.

3. Saran bagi peneliti selanjutnya
Sebaiknya peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut variabel-
variabel yang lain, seperti jenis obat yang pernah didapatkan pasien,

lamanya pengobatan, dan tingkat kepatuhan.
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