BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dipaparkan,
dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Pembiasaan shalat berjamaah siswa di SMP Muhammadiyah 2 Sendang
Agung Kecamatan Sendang Agung Kabupaten Lampung Tengah selain
bertujuan meningkatkan ketaatan siswa dalam menjalankan sholat wajib lima
waktu yang diupayakan secara berjamaah, juga bertujuan meningkatkan
ukhuwah islamiyyah sesama penghuni sekolah, menanamkan sikap empati,
egaliter, disiplin, serta menghilangkan sikap egoisme dala kehidupan sehari-
hari.

2. Kedisiplinan siswa yang diwajibkan mengikuti shalat berjamaah (kelompok
eksperimen) di SMP Muhammadiyah 2 Sendang Agung Lampung Tengah
mayoritas berkategori sangat disiplin (52,27%).

3. Kedisiplinan siswa yang tidak diwajibkan mengikuti shalat berjamaah
(kelompok kontrol) di SMP Muhammadiyah 2 Sendang Agung Lampung
Tengah mayoritas juga berkategori sangat disiplin (43,18%).

4. Pembiasaan shalat berjamaah tidak efektif dalam meningkatkan kedisiplinan

siswa SMP Muhammadiyah 2 Sendang Agung Lampung Tengah (p = 0,354).
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan tersebut, manajemen
SMP Muhammadiyah 2 Sendang Agung Lampung Tengah disarankan untuk
melengkapi kegiatan shalat berjamaah dengan kultum yang berisi anjuran agama
untuk bersikap disiplin. Selain itu manajemen sekolah dapat melakukan
kebijakan-kebijakan lain selain pembiasaan shalat berjamaah yang dapat

meningkatkan kedisiplinan siswa, misalnya melalui peningkatan reward and

punishment.



