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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian gambaran pengetahuan 

tenaga kesehatan tentang kanker nasofaring pada puskesmas di Kabupaten 

Sleman Yogyakarta yaitu: 

1. Pengetahuan tenaga kesehatan tentang KNF berdasarkan hasil penelitian 

kepada perawat adalah hanya pada tingkat mengetahui sedangkan tingkat 

pengetahuan yang dimiliki oleh dokter umum bervariasi mulai dari 

mengetahui, memahami, mengaplikasikan, menganalisisi, mensintesis, 

hingga sampai pada tingkat tertinggi yaitu mengevaluasi.  

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan tenaga kesehatan 

meliputi pengalaman tenaga kesehatan seperti lama kerja tenaga 

kesehatan, pelatihan/seminar tenaga kesehatan, pelayanan yang pernah 

dilakukan, penatalaksanaan di puskesmas, dan peran tenaga kesehatan. 

Selain itu, sumber informasi tenaga kesehatan dan persepsi kompetensi 

dokter umum juga menjadi faktor yang mempengaruhi. 

B. SARAN 

Saran yang dapat direkomendasikan dalam penelitin ini adalah: 

1. Tenaga Kesehatan 

 Tenaga kesehatan perlu meningkatkan kesadaran untuk membekali 

diri dan meningkatkan pengetahuan tentang kanker nasofaring dalam 

meningkatkan mutu pelayanan kesehatan dengan meng-update ilmu 
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seperti mengikuti pelatihan atau seminar kanker nasofaring dan 

memperbanyak sumber informasi tentang kanker nasofaring. 

2. Puskesmas 

 Perlu adanya program atau sosialisasi terkait kanker nasofaring 

kepada tenaga kesehatan dan masyarakat untuk meningkatkan pengetahuan 

tenaga kesehatan menangani kasus kanker nasofaring di wilayah kerja 

puskesmas. 

3. Peneliti Selanjutnya 

 Perlu adanya tindak lanjut penelitian dengan menggunakan metode 

lain yang lebih efektif untuk menggambarkan pengetahuan tenaga 

kesehatan dalam lingkup wilayah yang lebih luas khususnya terkait 

tingkat pengetahuan yang dimiliki tenaga kesehatan. Selain itu penelitian 

lebih lanjut perlu dilakukan terkait faktor yang paling mempengaruhi 

pengetahuan tenaga kesehatan tentang kanker nasofaring.  

4. Ilmu Pengetahuan 

 Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan untuk 

mengembangkan ilmu pengetahuan tentang pentingnya peran tenaga 

kesehatan yang dilandasi oleh pengetahuan untuk meningkatkan kemampuan 

menghadapi kasus kanker nasofaring.  


