
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Kesimpulan prevalensi torus pada mahasiswa KG UMY angkatan 2015-

2018 adalah : 

1. Berdasarkan torus secara umum prevalensinya sebesar 55,71% . 

2. Berdasarkan jenis torus yang paling sering ditemukan adalah jenis TP  

sebesar 82,93%. 

3. Berdasarkan jenis kelaminnya, TP dan TM lebih banyak ditemukan 

pada perempuan dibandingkan dengan laki-laki. 

4. Berdasarkan morfologinya torus palatinus memiliki bentuk, yaitu 

lobular, nodular flat dan spindle. Bentuk yang sering ditemukan pada 

penelitian ini adalah bentuk lobular, yaitu sebanyak 13,61%. 

5. Berdasarkan penempatannya torus mandibula dapat berupa bilateral 

dan unilateral. Pada penelitian ini bilateral lebih sering ditemukan, 

yaitu sebanyak 77,14%. 

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan penelitian dengan jumlah subjek penelitian yang 

seimbang antara laki-laki dan perempuan. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai prevalensi torus 

palatinus dan torus mandibula berdasarkan kelompok usia. 

3. Perlu dilakukan peneltian lebih lanjut mengenai ukuran dari torus. 


