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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Yogyakarta,                        2018  

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   :  

Bersedia untuk menjadi responden pada kegiatan penelitian : 

Judul : Prevalensi Gangguan Kliking TMJ pada Perawatan Ortodonti dengan 

Pencabutan Premolar pada Mahasiswa Kedokteran Gigi UMY 

Peneliti  : Nadya Hanni Salsabila 

NIM  : 20150340014 

Institusi : Universitas Muhammadiyah Yogyakarta  

Program Studi : Pendidikan Dokter Gigi 

 

 Setelah mendapat penjelasan mengenai tujuan dan jalannya penelitian yang akan 

dilaksanakan, saya bersedia untuk menjadi responden penelitian yang akan diperiksa secara 

anamnesis dan pemeriksaan klinis (ekstra oral dan intra oral). Peneliti menjamin tidak akan 

melakukan hal yang dapat melukai ataupun merugikan saya sebagai responden.  

 Pemeriksaan secara anamnesis dan klinis ini bersifat sukarela, dengan demikian 

pernyataan ini dibuat demi kemanfaatan dalam penelitian ini dan tidak untuk disalahgunakan.  

 

 

                                                                                                                 

Responden 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PENELITIAN PREVALENSI GANGGUAN KLIKING PADA PERAWATAN 

ORTODONTI DENGAN PENCABUTAN PREMOLAR PADA MAHASISWA 

KEDOKTERAN GIGI UMY 

 

Nama responden : 

Usia   : 

 

Tabel anamnesis responden, lingkari jawaban yang tepat. 

No. Pertanyaan Anamnesis Hasil 

1. Kesulitan atau rasa tidak nyaman saat 

membuka mulut, misalnya menguap? 

Ada / Tidak 

2. Apakah rahang terasa seperti melekat satu 

sama lain, seperti terkunci, atau seperti macet? 

Ada / Tidak 

3. Apakah ada kesulitan atau nyeri saat 

mengunyah, berbicara, atau menggerakkan 

rahang? 

Ada / Tidak 

4. Apakah sendi rahang mengeluarkan bunyi saat 

digunakan? Misalnya saat makan, berbicara, 

atau membuka mulut. 

Ada / Tidak 

5. Apakah sebelum memakai ortodonti juga 

mengalami hal yang ada pada poin 1 sampai 4? 

Ada / Tidak 

6. Apakah ada kebiasaan mengunyah 1 sisi? Ada / Tidak 

7. Apakah ada kebiasaan mengerot saat malam 

hari? 

Ada / Tidak 

 

 

 

 



 
 

PENELITIAN PREVALENSI GANGGUAN KLIKING PADA PERAWATAN 

ORTODONTI DENGAN PENCABUTAN PREMOLAR PADA MAHASISWA 

KEDOKTERAN GIGI UMY 

 

Nama responden : 

Usia   : 

 

 

Tabel pemeriksaan klinis, lingkari jawaban yang sesuai. 

No. Jenis Pemeriksaan Interpretasi Pemeriksaan Klinis Hasil  

1. Auskultasi dengan 

stetoskop 

Terdapat bunyi “click” pada 

sendi temporo-mandibula 

Ada / Tidak 

2. Palpasi pada sendi 

temporo-mandibula  

Terdapat keterbatasan gerak 

pada sendi. 

Ada / Tidak 

3 Palpasi pada sendi 

temporo-mandibula 

Terdapat ketidak simetrisan 

pada saat membuka mulut 

Ada / Tidak 

4. Palpasi pada sendi 

temporo-mandibula 

Terdapat rasa nyeri saat 

dilakukan palpasi 

Ada / Tidak 

5. Pengukuran 

Membuka mulut 

Adanya keterbatasan membuka 

mulut, yaitu >4mm 

Ada / Tidak 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Pengukuran membuka mulut  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Pemeriksaan intraoral untuk memastikan bruxism 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Pemeriksaan TMD dengan metode  palpasi  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Gambar 6. Pemeriksaan TMD dengan metode auskultasi 

 


