
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Prevalensi gangguan kliking temporomandibula pada pengguna ortodonti 

cekat sebanyak 77,4% dari pemeriksaan klinis, dan 51% pada pemeriksaan 

anamnesis. Terjadi perbedaan hasil karena pada pemeriksaan anamnesis 

banyak responden yang tidak menyadari adanya gangguan kliking.  

2. Berdasarkan lama pemakaian semakin lama ditemukan semakin tinggi 

presentase responden yang mengalami kliking berdasarkan pemeriksaan 

klinis. 

B. Saran 

Diharapkan dilakukan penelitian lanjutan mengenai prevalensi 

gangguan kliking temporomandibula terhadap pengguna ortdonti cekat dengan 

pencabutan premolar dengan sampel atau responden yang lebih luas. 

 

 

 


