
 
 

 
 

 BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara 

perilaku kesehatan gigi dan mulut dengan status karies di masyarakat Dusun 

Pendul Desa Argorejo Kecamatan Sedayu tahun 2018, dengan koefisien 

korelasi sebesar -0,172 yang menunjukkan korelasi negatif, yaitu semakin 

tinggi skor perilaku maka semakin rendah skor DMF-T/def-t dengan 

kekuatan korelasi sangat lemah. 

B. Saran 

Saran yang dapat diberikan dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi masyarakat Dusun Pendul 

Perlu dilakukan peningkatan perilaku kesehatan gigi dan mulut 

dalam rangka meningkatkan status kesehatan gigi dan mulut di 

masyarakat, khususnya berkaitan dengan tingkat indeks karies gigi. 

2. Bagi perangkat dusun dan fasilitas kesehatan setempat 

Perlu diadakan program untuk dapat meningkatkan perilaku 

kesehatan gigi dan mulut masyarakat dalam rangka meningkatkan status 

kesehatan gigi dan mulut di masyarakat, khususnya berkaitan dengan 

status karies gigi, seperti pelatihan tenaga non-dental untuk menjadi agen 

promotif dan preventif di masyarakat. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai besarnya 

perubahan perilaku sebelum dan sesudah diadakan program mengenai 

perilaku kesehatan gigi dan mulut. 


