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BAB V 

KESIMPULAN DAN  SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan hasil studi Cost 

Effectiveness Analysis pada penggunaan antihipertensi Amlodipin 5 mg dan 

Captopril 25 mg memiliki nilai ACER untuk Amlodipin 5 mg sebesar 

Rp499,83 sedangkan Captopril 25 mg sebesar Rp222,66. Hasil ICER 

Amlodipin 5 mg dengan alternatif Captopril 25 mg sebesar Rp2.029,43. Jadi 

dibutuhkan biaya tambahan Rp2.029,43 untuk setiap 1% pasien yang mencapai 

target terapi jika menggunakan Captopril 25 mg.  

B. Saran 

1. Untuk pelayanan kesehatan dapat sebagai pertimbangan dalam pemilihan 

terapi antihipertensi yang cost-effective. 

2. Untuk penelitian selanjutnya dapat meneliti dengan pasien yang lebih besar 

dan membandingkan hasil tiap puskesmas.  

3. Pengambilan data dapat secara prospektif agar mengetahui pola hidup 

pasien. 


