KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PELAKSANAAN MANAJEMEN TERPADU
BALITA SAKIT (MTBS) DI PUSKESMAS KABUPATEN
BANTUL

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh
Derajat Sarjana Keperawatan pada Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh:
TIARA ARINDHA WIBOWO SANTOSA

20150320070

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2019



PERYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Tiara Arindha Wibowo Santosa
NIM : 20150320070
Program Studi : llmu Keperawatan

Fakultas : Kedokteran dan IlImu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis llmiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apa pun kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian

akhir Karya Tulis llmiah ini.

Apabila dikemudian hari ter bukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis IImiah ini

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 24 Mei 2019

Yang membuat pernyataan,

Tiara Arindha Wibowo Santosa



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat serta
hidayah-Nya kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan karya tulis
ilmiah ini dengan judul “Gambaran Pelaksanaan Manajemen

Terpadu Balita Sakit (MTBS) di Puskesmas Kabupaten Bantul”.

Dalam penyelesaian karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari
bimbingan dan dukungan berbagai pihak. Oleh karena itu pada

kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes selaku Dekan Fakultas
Kedokteran dan Illmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta

2. Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep., Sp.Kep.J., Ph.D selaku Kepala

Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

3. Rahmah, M.Kep., Ns., Sp.Kep.An selaku dosen pembimbing yang
telah dengan sabar membimbing serta meluangkan waktu, tenaga
dan pikirannya untuk selalu memberi motivasi kepada penulis
dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini.

4.  Romdzati, S.Kep., Ns., MNS selaku dosen penguji yang telah
meluangkan  waktu serta memberikan masukan  untuk

menyempurnakan karya tulis ilimiah ini.



10.

Petugas Puskesmas Kasihan I, Sewon II, Jetis I, Pandak I,
Banguntapan Il, Imogiri | dan Kretek yang telah membantu
meluangkan  waktunya dalam membantu penulis dalam
menyelesaikan karya tulis ilimiah ini.

Orang tua saya Bapak Budi Santosa (alm) dan lbu Ari Sukwati
yang tiada hentinya memberikan doa dan dukungan moral dan
finansial setiap waktu hingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan karya tulis ilimiah ini dengan baik.

Kakak-kakak saya Raga Aditya Santosa, Gelar Sukmawan Santosa,
Anjar Sustirowati dan Innayah Damayanti yang telah memberikan
doa dan semangat kepada saya untuk segera menyelesaikan karya
tulis ilimiah ini dengan baik dan tepat waktu.
Keponakan-keponakan saya Arkananta Bilfagih Santosa, Aretha
Belva Zachira dan Pradipta Hayza Santosa yang selalu menghibur
dan memberi saya semangat untuk menyelesaikan karya tulis
ilimiah ini.

Altori, Nurhaliza, Rachel, dan Yessyka yang selalu ada, selalu siap
memberikan waktunya untuk membantu dan menjadi teman dalam
suka maupun duka selama awal kuliah hingga saat ini dalam
penyusunan karya tulis ilimiah ini.

Prilantita Diani yang selalu siap memberikan waktunya untuk

membantu dalam proses karya tulis ilimiah ini.



Vi

11. Teman-teman mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan
angkatan 2015

12. Semua pihak yang telah membantu dalam kelancaran penulisan
karya tulis ilimiah ini yang penyusun tidak bisa saya sebutkan satu

persatu.

Penulis menyadari bahwa banyak kekurangan dalam menyusun
karya tulis ilimiah karena keterbatasan pengetahuan, sehingga saran
dan kritik sangat penulis harapkan untuk kesempurnaan karya tulis

ilimiah

Wassalamu alaikum Wr. Wb

Yogyakarta, 24 Mei 2019

Tiara Arindha Wibowo Santosa



vii

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL KT ..oiiiiiiiesiceeieiee e [
HALAMAN PENGESAHAN KT .ot i
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ..ot iii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt na s Vi
DAFTAR IS ..ot vii
DAFTAR TABEL ..ot iX
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt X
INTISARI .ottt b Xi
ABSTRACT ettt sttt ettt bbb nne e xii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang..........ccvoiieiiiic i 1
B. RUMUSAN MaSAIAN .......ocviiiiiiiiiicee s 3
C. Tujuan Penelitian .........ccoooiiiiiieieeee s 3
D. Manfaat Penelitian...........ccooiiiiiiiiieiees s 4
E. Keaslian Penelitian ... 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
N I g0 - T T T T RSO SRSTPUTRPRPRN 7
1. Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS) .........ccccoviieiieiece e, 7

B.  Kerangka KONSEP ......cuoiriiiiiiiiisiisisiee et 22
BAB 111 METODE PENELITIAN ...ttt 23
A, DeSain PENEIITIAN........cociiiiieece e 23
B. Populasi, Sampel dan Teknik Sampling ..o 23
C. Lokasi dan Waktu Penelitian ..........ccccooereiiiiiiiinineeese e 26
D. Variable penelitian .........ccccooiveii i 26
E. Definisi Operasional ...........ccooiiiiiiiiiiiec e 27
F.  INStrumen Penelitian..........cccooiieiiiiiieece e 28
G. Teknik pengumpulan data.............ccccevveiieiiiieiiece e 28
H.  ANAlISA DALA.......ccueiieiiieecie e 30

I, EtiKa PeNEIITIAN ..o 30
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....coociiiiiteeeee e 32
A, HaSH PENELItIAN ....covveeccceee e 32

B. PemMbanasan ... 40



viii

C. Kekuatan dan Kelemahan .............cccoooeiieiiiic i 50
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 51
AL KESIMPUIAN ..o 51
B.  SAIAN....co e ————————— 52
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sttt 53

LAMPIRAN . ... 56



DAFTAR TABEL
Tabel 3. 1 Definisi Operasional ...........cccceiveiiiieieecece e 27
Tabel 4. 1 Distribusi frekuensi karakteristik pasien............cccccveivenniinininnicienn, 36
Tabel 4. 2 DiStribuSi SDM .......oouiiiiiiiiiieieiee s 37
Tabel 4. 3 Distribusi Sarana PENUNJaNG ........ccccoovevieereiieseese e 38
Tabel 4. 4 Hasil Observasi Proses MTBS di Puskesmas Kabupaten Bantul ........ 39

Tabel 4. 5 Pelaksanaan Qutput MTBS .......ccooi i 41



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.

Lampiran 7.

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar informed consent

Lembar observasi

Surat keterangan lolos etik

Surat survey pendahuluan

Surat ijin penelitian

Surat permohonan pengajuan Ethical Clearance

Surat permohonan ijin penelitian



