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Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yogyakarta, Maret 2019

Kepada Yth. Saudara/i Responden

Di Tempat

Dengan hormat

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama: Afrilia Nur Cahyani

Nim: 20150320119

Adalah mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan

IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang akan melakukan

penelitian dengan judul “Edukasi Dampak Merokok Dan Minum Alkohol Sebagai

Upaya Peningkatan Self Awareness Dalam Menghindari Faktor Risiko
Hipertensi Pada Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Yogyakarta”

Peneliti memohon dengan hormat kepada saudara/i untuk bersedia menjadi

responden dan bersedia mengisi data dengan sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu

pengetahuan. Penelitian ini tidak menimbulkan akibat apapun bagi semua responden
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serta kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan

untuk kepentingan penelitian.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya mengucapkan terima kasih.

Peneliti

(Afrilia Nur Cahyani)
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama:

Umur:

Jenis Kelamin:

Alamat:

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian yang akan
dilakukan oleh Afrilia Nur Cahyani Mahasiswa Program Studi IlImu Keperawatan
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
yang berjudul “Edukasi Dampak Merokok Dan Minum Alkohol Sebagai Upaya
Peningkatan Self Awareness Dalam Menghindari Faktor Risiko Hipertensi Pada
Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Yogyakarta” dan saya akan mengikuti
proses penelitian serta menjawab kuesioner dengan sejujur-jujurnya. Oleh karena itu,
saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden pada penelitian ini dengan suka
rela dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Yogyakarta, Maret 2019
Responden



Lampiran 3 Kuisioner Self Awareness

KUISIONER SELF AWARENESS

1. Berilah tanda centang (V) pada jawaban yang menurut anda benar.
2. Jawabah pertanyaan secara jujur dan apa adanya
3. Jawablah semua pertanyaan dengan teliti
4. Jika ada pertanyaan yang kurang jelas, silahkan bertanya pada peneliti
1. Data Demografi
Nama
Usia
Alamat
Jenis kelamin

Riwayat Hipertensi pada keluarga : Ya/ Tidak*
Riwayat merokok . Aktif/ Pasif*

S 00T

*coret jawaban yang tidak perlu
2. Self Awareness

Keterangan:

YA

TIDAK
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Pertanyaan

YA

TIDAK

Menurut saya merokok merupakan
tindakan yang berbahaya bagi
kesehatan

Menurut saya mengkonsumsi rokok
lebih dari 2 batang sehari akan
mempegaruhi kesehatan.

Menurut saya merokok kurang dari 2
batang dalam sehari tidak akan
mempengaruhi pada kesehatan.

Menurut saya mempunyai kebiasaan
merokok >10 batang/hari atau lebih
akan berdampak buruk bagi kesehatan
saya.

Menurut saya kebiasaan merokok > 20
batang/hari dapat menyebabkan
tekanan darah tinggi.

Menurut saya mengkonsumsi
minuman beralkohol merupakan
tindakan yang berbahaya bagi
kesehatan.

Menurut saya mengonsumsi minuman
yang mengandung alkohol akan
berdampak buruk bagi kesehatan saya.

Menurut saya mengkonsumsi alkohol
lebih dari 2 gelas (30 cc/gelas) dalam
sehari dapat menyebabkan tekanan
darah tinggi.

Menurut saya mengonsumsi alkohol 2-
3 gelas (60-90 cc) atau lebih dalam
sehari dapat berdampak buruk bagi
kesehatan.

10

Menurut saya mengonsumsi alkohol
minimal 3 kali dalam seminggu tidak
berpengaruh bagi kesehatan saya.

11

Saya mengalami kesulitan untuk
menunda merokok pada tempat
dengan larangan merokok

12

Saya lebih sering merokok dalam jam
pertama setelah bangun tidur pagi hari
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dibandingkan waktu lain dalam satu
hari

13

Menurut saya penyakit tekanan darah
tinggi tidak menyerang pada orang
dewasa saja tetpi dapat menyerang
pada remaja.

14

Saya sudah pernah mengikuti seminar
tentang bahaya rokok di lingkungan
saya.

15

Saya mengetahui kandungan
berbahaya didalam rokok yang dapat
menyebabkan terjadinya penyakit
tekanan darah tinggi.

16

Saya menyadari bahwa lingkungan
dapat mempengaruhi saya untuk
merokok.

17

Semakin bertambahnya umur, saya
seharusnya sering mengecek kesehatan
saya ke dokter .

18

Saya tidak harus rutin mengecek
kesehatan saya saat salah satu keluarga
saya menderita tekanan darah tinggi.

19

Saya seharusnya menyisihkan waktu
saya untuk berkonsultasi kedokter saat
kolesterol saya tinggi dan tekanan
darah saya tinggi untuk mencegah
terjadinya tekanan darah tinggi.

20

Saya seharusnya menjaga tekanan
darah saya agar tetap normal agar
terhindar dari penyakit tekanan darah

tinggi.

21

Saya tidak harus berhenti merokok
untuk mencegah tekanan darah tinggi.

22

Saya akan menghindari asap rokok
untuk mencegah tekanan darah tinggi.

23

Saya perlu mengurangi atau tidak
merokok agar tekanan darah saya
terkontrol.

24

Saya perlu mengurangi atau tidak
mengonsumsi alkohol agar tekanan
darah saya terkontrol.




Lampiran 4 Hasil Analisis Data Penelitian
Hasil Analisis Data Penelitian
1. Uji Normalitas Kelompok Kontrol

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Self Awareness pre kontrol 27 96.4% 1 3.6% 28 100.0%
Self Awareness post kontrol 27 96.4% 1 3.6% 28 100.0%
Descriptives
Statistic | Std. Error
Self Awareness pre kontrol Mean 19.85 212
95% Confidence Interval for Lower Bound 19.42
Mesn Upper Bound 20.29
5% Trimmed Mean 19.89
Median 20.00
Variance 1.208
Std. Deviation 1.099
Minimum 18
Maximum 21
Range 3
Interquartile Range 2
Skewness -.437 448
Kurtosis -1.136 .872
Self Awareness post kontrol Mean 20.11 .202
95% Confidence Interval for Lower Bound 19.70
Mean Upper Bound 20.53
5% Trimmed Mean 20.18
Median 20.00
Variance 1.103
Std. Deviation 1.050
Minimum 18
Maximum 21
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Range 3
Interquartile Range | 2 ‘
Skewness -.882 448
Kurtosis -.438 ‘ 872
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
Self Awareness pre kontrol 222 27 .001 .841 27 .001
Self Awareness post kontrol .283 27 .000 .788 27 .000
a. Lilliefors Significance Correction
2. Uji Normalitas Kelompok Intervensi
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Self Awareness pre 27 100.0% 0 0% 27 100.0%
intervensi
Self Alr‘]’;’:rrsgﬁssf post 27 100.0% 0 0% 27 100.0%
Descriptives
Statistic | Std. Error
Self Awareness pre Mean 18.04 .383
intervensi 95% Confidence Interval for Lower Bound 17.25
Mean Upper Bound 18.82
5% Trimmed Mean 18.11
Median 19.00
Variance 3.960
Std. Deviation 1.990
Minimum 14
Maximum 21
Range 7
Interquartile Range 3
Skewness -.688 448
Kurtosis -.5657 .872
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Self Awareness post Mean 20.07 .140
intervensi 95% Confidence Interval for Lower Bound 19.79
Mean Upper Bound 20.36
5% Trimmed Mean 20.08
Median 20.00
Variance 533
Std. Deviation .730
Minimum 19
Maximum 21
Range 2
Interquartile Range 1
Skewness -.116 448
Kurtosis -1.013 872
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Self Awareness pre 241 27 000 902 27 015
intervensi
Self Awareness post 244 27 000 811 27 000
intervensi
a. Lilliefors Significance Correction
3. Data Demografi Kelompok Kontrol
Usia Responden
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 17 1 3.6 3.7 3.7
18 5 17.9 18.5 22.2
19 1 3.6 3.7 25.9
20 7 25.0 25.9 51.9
21 9 32.1 33.3 85.2
22 4 14.3 14.8 100.0
Total 27 96.4 100.0
Missing ~ System 1 3.6
Total 28 100.0




Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid LAKI-LAKI 12 42.9 44.4 44.4
PEREMPUAN 15 53.6 55.6 100.0
Total 27 96.4 100.0
Missing System 1 3.6
Total 28 100.0
Riwayat HT pd kel
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid IYA 12 42.9 44.4 444
TIDAK 15 53.6 55.6 100.0
Total 27 96.4 100.0
Missing  System 1 3.6
Total 28 100.0
Riwayat merokok
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid AKTIF 7 25.0 25.9 25.9
PASIF 20 71.4 74.1 100.0
Total 27 96.4 100.0
Missing ~ System 1 3.6
Total 28 100.0
4. Data Demografi Kelompok Intervensi
Usia Responden
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 18 3 111 111 111
19 5 18.5 18.5 29.6
20 9 33.3 33.3 63.0]
21 5 18.5 18.5 81.5
22 3 111 111 92.6
23 2 7.4 7.4 100.0|
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Usia Responden
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 18 3 11.1 11.1 11.1
19 5 18.5 18.5 29.6
20 9 33.3 33.3 63.0]
21 5 18.5 18.5 81.5
22 3 11.1 11.1 92.6
23 2 7.4 7.4 100.09
Total 27 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid LAKI-LAKI 15 55.6 55.6 55.6
PEREMPUAN 12 44.4 44.4 100.0
Total 27 100.0 100.0
Riwayat HT pd kel
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid YA 14 51.9 51.9 51.9
TIDAK 13 48.1 48.1 100.0}
Total 27 100.0 100.0
Riwayat merokok
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid AKTIF 10 37.0 37.0 37.0]
PASIF 17 63.0 63.0 100.0
Total 27 100.0 100.0
5. Uji Mann Whitney U Pre — Test
Ranks
kel inter dan
kel kontrol N Mean Rank | Sum of Ranks
Self Awareness pre  INTERVENSI 27 26.81 724.00]
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KONTROL 27 28.19 761.00
Total 54
Test Statistics®
Self Awareness
pre
Mann-Whitney U 346.000
Wilcoxon W 724.000
Z -.324
Asymp. Sig. (2-tailed) 746
a. Grouping Variable: kel inter dan kel
kontrol
6. Uji Mann Whitney U Post — Test
Ranks
kel inter dan
kel kontrol N Mean Rank | Sum of Ranks
Self Awareness post  INTERVENSI 27 32.06 865.50
KONTROL 27 22.94 619.50
Total 54

Test Statistics®

Self Awareness

Asymp. Sig. (2-tailed)

post
Mann-Whitney U 241.500
Wilcoxon W 619.500
Z -2.207

.027

a. Grouping Variable: kel inter dan kel

kontrol

7. Uji Wilcoxon Signed Ranks Pre - Post Kontrol

Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks
Self Awareness post kontrol Negative Ranks 0? .00
- Self Awareness pre kontrol Positive Ranks 3P 2.00
Ties 24°
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Total

27|

a. Self Awareness post kontrol < Self Awareness pre kontrol
b. Self Awareness post kontrol > Self Awareness pre kontrol
c. Self Awareness post kontrol = Self Awareness pre kontrol

Test Statistics”

Self Awareness
post kontrol -
Self Awareness
pre kontrol

Z
Asymp. Sig. (2-tailed)

-1.633%
.102

a. Based on negative ranks.
b. Wilcoxon Signed Ranks Test

8. Uji Wilcoxon Signed Ranks Pre - Post Intervensi

Ranks
Mean Rank | Sum of Ranks
Self Awareness post Negative Ranks 0? .00 .00
intervensi - Self Awareness e Ranks 18° 9.50 171.00
Jpre intervensi
Ties 9°
Total 27

a. Self Awareness post intervensi < Self Awareness pre intervensi
b. Self Awareness post intervensi > Self Awareness pre intervensi
c. Self Awareness post intervensi = Self Awareness pre intervensi

Test Statistics®

Self Awareness

post intervensi -

Self Awareness
pre intervensi

Z
7Asymp. Sig. (2-tailed)

-3.752]
.000|

a. Based on negative ranks.
b. Wilcoxon Signed Ranks Test
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Lampiran 5 Surat Izin Uji Validitas

Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
Ne: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVPNVIINZ015

Nomor: 155/ C.6-I11/PSIK / 111/ 2019
Hal :Uji Validitas

Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

K.a Prodi PSIK FKIK
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Pimpinan Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, memohon ijin :

Pembimbing : Ambar Relawati

NIK . 19860604201410 173 232

Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)

Program Studi : IImu Keperawatan

Untuk mengadakan Uji Validitas pada Instansi yang Bapak/Ibu pimpin dalam rangka
persiapan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ) sebagai akhir studi Sarjana
Keperawatan ( S1 ). Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan nilai-nilai
Keislaman Pada Mahasiswa Preogram Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian, atas perkenan dan kerjasama yang diberikan diucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka, Prodi imyKeperawatan

Kampus:
( JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
| Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646



Lampiran 6 Surat Permohonan Pengajuan Etik

Program Studi [Imu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan [Imu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT

No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/PNVIII2015

Kampus:

o~

Nomor: 088/ C.6-I1II/PSIK /1/2019
Hal : Permohonan Pengajuan Ethical Clearance
Lamp. : -0-

Kepada Yth. :
Ketua KEPK FKIK
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

di-

YOGYAKARTA.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mengajukan permohonan pembuatan surat ethical
clearance adapun data mahasiswa sebagai berikut :

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama Mahasiswa : Dewi Maulidawati (20150320001)
Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Judul KTI :“Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendekatan

Nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta . ”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

ogyekarta, 8 Januari 2019
l&, ‘lmu‘ Keperawatan
=\

Shanti Wardaningsih, Ns., M.Kep.,Sp.Kep.Jiwa.,Ph.D

[l Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Lampiran 7 Surat Keterangan Lolos Uji Etik

UNIVERSITAS FAKULTAS
MUHAMMADIYAH KEDOKTERAN DAN
YOGYAKARTA ILMU KESEHATAN

Nomor : 081/EP-FKIK-UMY/I11/2019

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek penelitian, telah
mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Health Research Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in research,
has carefully reviewed the research protocol entitled :

“Edukasi Faktor Risiko Hipertensi dengan Pendekatan Nilai-Nilai Keislaman pada
Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta”

Peneliti : Ambar Relawati
Investigator Afrilia Nur Cahyani
Dewi Maulidawati

Nama Institusi : Program Studi limu Keperawatan FKIK UMY
Negara : Indonesia
Country

Dan menyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

And declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social
Values, 2) Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5)
Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the
2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

*Peneliti Berkewajiban :
1. Menjaga kerahasiaan identitas subyek penelitian
2. Memberitahukan status penelitian apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik (1 tahun sejak tanggal terbit), penelitian masih belum selesai, dalam
hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b. Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).

4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada responden/subyek sebelum litian lolos uji etik.
ADDRESS CONTACT
Kampus Terpadu UMY Gd. Siti Walidah LT.3 Phone (0274) 387656 ext. 213
JI. Brawijaya (Lingkar Selatan) Fax (0274) 387658
Tamantito . Kasihan . Bantul Email : fkik@umy.ac.id
D.1.Yogyakarta 55183 www.fkik.umy.ac.id
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Lampiran 8 Surat Keterangan Layak Etik

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.050/EC-KEPK FKIK UMY/I1/2019

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Ambar Relawati,S.Kep.,Ns.,.M.Kep /
Dewi Maulidawati / Afrilia Nur Cahyani
Principal In Investigator

: Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Edukasi Faktor Risiko Hipertensi Dengan Pendekatan Nilai-Nilai Keislaman Pada Mahasiswa
Program Sarjana Universitas Muhammadiyah Yogyakarta"

"Education of Hypertension Risk Factors with Islamic Values ??Approach to Undergraduate Students of
Muhammadiyah University of Yogyakarta"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetuj Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 28 Februari 2019 sampai dengan tanggal 28 Februari 2020.

This declaration of ethics applies during the period February 28, 2019 until February 28, 2020.




Lampiran 9 Surat Izin Penelitian

Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: B51/SK/BAN-PT/AK-SURVPNAIIN201S

7

Kampus:

Nomor: 303/ C.6-11I/PSIK / I11/2019
Hal : Permohonan ljin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Bahasa

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis [Imiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi

Shanti Wardaningsih, N

Tembusan :

1. Prodi Pendidikan Bahasa Inggris
2. Prodi Pendidikan Bahasa Arab
3. Prodi Pendidikan Bahasa Jepang

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/IPNVIIN2015

Kampus:

Nomor: 304/ C.6-I11/PSIK / 111/2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Politik
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis [Imiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis IImiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi Il eperawatan

Shanti Wardaningsih; N

Tembusan :

1. Prodi Ilmu Hubungan Internasional
2. Prodi [imu Pemerintahan
- 3. Prodi Ilmu Komunikasi

[ JI. Lingkar's i 183
| Telp. (0274) 3'335 exxl .l%m%ﬁ.@alxﬁ. Eniversitas (0274) 387646
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Program Studi [lmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
K BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNVIII2015

Kampus:

Nomor: 302/ C.6-11I/PSIK / 11I/2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis IImiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi IlmyKeperawatan

Shanti Wardaningsih,' N,

Tembusan ;
1. Prodi Akuntansi
2. Prodi Manajemen

|. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183

(— 3. Prodi Ilmu Ekonomi
J

Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVPNVIIV2015

Nomor: 301/ C.6-IT/PSIK / 111/2019
Hal  : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis Ilmiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis [lmiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya

yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb,

Shanti Wardaningsih,

{ - Tembusan :
il o 1. Prodi Pendidikan Agama Islam
E Kampuss 2. Prodi Ekonomi Islam
3. Prodi Komunikasi dan Penyiaran Islam
’ r JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasinan, Bantul, Yogyakarta 55183
* Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi IlmyKeperawatan
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/PNVII2015

Kampus:

o

Nomor: 300/ C.6-11I/PSIK / 111/2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis [imiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis Iimiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka, Prodi IlmyKeperawatan

Shanti Wardaningsih, N MKe

Tembusan :

1. Prodi Pendidikan Dokter

2. Prodi Pendidikan Dokter Gigi
3. Prodi Ilmu Keperawatan

[l Ling W jaan, Bantul, Yogyakarta 55183
b A 3?2.( IN274\ AR7RAR Fay |Iniversitas (N274) AR7A4A
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Program Studi Ilmu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A
SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURV/PNVIIN2015

Nomor: 299/ C.6-1II/PSIK / I111/2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Hukum

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis IImiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis IImiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi IlmyKeperawatan

Shanti Wardaningsih, N

Tembusan :

" Prodi llmu Hukum

Kampus:

( N & s ’
| JI. LingkarSelatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
| Taln (A274\ 2RTARA avt 218 Fav FKIK (N274\ RRTARRR Fav | Inivarcitac (N274\ RRTA4R
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Program Studi [Imu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

SK BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNVIINZ015

Kampus:

Nomor: 297/ C.6-11I/PSIK / I111/2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Teknik

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitds
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis IImiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis IImiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi Tlmy-Keperawatan

‘Tembusan :

1. Prodi Teknik Mesin
2. Prodi Teknik Elektro
3. Prodi Teknik Informatika

p
JI. Lingkar Selatgn, éﬁsﬁg ul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) %%%m:ax. SSM) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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Program Studi [Imu Keperawatan

Fakultas Kedokteran dan [Imu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Status: Terakreditasi A

BAN-PT
No: 851/SK/BAN-PT/AK-SURVIPNVIIV2015

Kampus:

Nomor: 298/ C.6-11I/PSIK / 111/2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Lamp. : -0-

Kepada Yth. : Bapak/Ibu

Dekan Fakultas Pertanian

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Di tempat

Assalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Bersama ini kami sampaikan dengan hormat, bahwa untuk memperoleh derajat sarjana
Keperawatan, mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta diberi tugas Penulisan Karya Tulis [Imiah ( KTI ). Untuk itu
diperlukan penelitian di lapangan guna mendapatkan kebenaran dalam penulisan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon mahasiswa tersebut di bawah ini dapat
diijinkan untuk mencari data dan informasi sebagai penyusunan Karya Tulis Iimiah.

Pembimbing : Ambar Relawati, Ns., M. Kep
Nama : Afrilia Nur Cahyani (20150320119)
Dewi Maulidawati (20150320001)
Judul KTI : “Edukasi Faktor Resiko Hipertensi Dengan Pendidikan

nilai-nilai Keislaman Pada Mahasiswa Program Sarjana Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.”

Demikian surat permohonan ijin ini kami ajukan, atas terkabulnya serta kerjasamanya
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Yogyakarta, 16 Maret 2019
Ka. Prodi I}

Shanti Wardaningsih, N

Tembusan :
1.Prodi Agroteknologi
2. Prodi Agribisnis

[ Lingkai*SeIa‘lan. Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 215 Fax. FKIK (0274) 387658, Fax. Universitas (0274) 387646
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