LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Informed Consent
SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN
PENELITIAN

Yang bertandatangan dibawah ini:

Nama e e

Usia e e
Pendidikan ... .o,
Pekerjaan e
Alamat e e
Hubungan

Kekeluargaan ..o,
Bahasa s

Setelah mendapat penjelasan secara terperinci dan mengerti sepenuhnya
mengenai hal-hal yang berkaitan dengan penelitian “Hubungan Pengetahuan
dengan Sikap Keluarga terhadap Pasien Skizofrenia di Wilayah Puskesmas Kasihan
II Bantul”, dengan ini secara sukarela dan dengan penuh kesadaran menyatakan
kesediaan saya untuk menjadi responden dalam penelitian yang akan dilakukan
oleh Alya Savira, mahasiswi dari Program Studi Sarjana Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta. Saya tidak keberatan apabila hasil penelitian ini
dipublikasikan untuk kepentingan IPTEKDOK.

Demikian pernyataan ini saya buat sejujur-jujurnya tanpa adanya paksaan
dari pihak manapun.

Yogyakarta,...................

Responden



Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

(ODS)

Petunjuk Pengisian

KUESIONER SIKAP TERHADAP ORANG DENGAN SKIZOFRENIA

Berilah tanda centang (V) pada kolom sesuai dengan jawaban Bapak/Ibu/Saudara/i

No. Sangat
Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Tidak
Setuju Setuju | Setuju
ODS tidak dapat disesmbuhkan
ODS perlu untuk diajak melakukan
aktivitas di rumah dan di lingkungan
3. | ODS perlu mendapatkan pertolongan
medis/obat
4. | ODS mampu melakukan aktivitas seperti
orang normal pada umumnya
5. | ODS merupakan orang yang sedang
diguna-guna
6. | ODS akan terus mengamuk jika bertemu
dengan orang lain
7. | ODS  sebaiknya dijauhkan  dari
lingkungan sekitarnya
8. | ODS bukan merupakan aib bagi keluarga
9. | ODS sebaiknya dijauhkan dari keramaian
atau dikucilkan supaya pikirannya tenang
10. | ODS harus diajak untuk berinteraksi
serta bersosialisasi dengan orang-orang
di  sekitarnya  untuk = membantu
kesembuhannya
11 | ODS harus dipasung/dikurung supaya
tidak membahayakan
12. | Merawat ODS dengan kasih sayang akan

membantu kesembuhan penderita
Skizofrenia




Lampiran 3. Kuesioner Penelitian
KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG SKIZOFRENIA

Petunjuk Pengisian
Berilah tanda centang (V) pada kolom sesuai dengan jawaban Bapak/Ibu/Saudara/i

No. Pertanyaan Benar | Salah

1. | Skizofrenia merupakan gangguan jiwa berat yang ditandai
dengan perubahan tingkah laku yang aneh, mengalami halusinasi
panca indra (mendengar, melihat, meraba, mengecap, mencium
sesuatu yang sebenarnya tidak ada) dan waham (merasa/menjadi
sesuatu yang tidak nyata seperti dikejar-kejar, diikuti, diawasi,
dibicarakan, menjadi presiden, nabi, orang sakti, serta merasa
dikendalikan oleh sesuatu alat di otak).

2. | Stress, masalah keluarga, agama, ekonomi, pendidikan,
kebudayaan, politik dapat menyebabkan terjadinya skizofrenia.

3. | Skizofrenia dapat disebabkan dari orangtua yang mengalami
gangguan jiwa (keturunan).

4. | Gejala dari skizofrenia dapat berupa tingkah laku yang aneh,
seperti beteriak-teriak, mondar mandir, mengamuk, tidak mau
melakukan apa-apa, serta mengalami halusinasi maupun waham.

5. | Halusinasi merupakan penangkapan panca indera yang salah
terhadap sesuatu yang tidak ada, seperti melihat bayangan hitam
atau makhluk mengerikan serta mendengar suara yang tidak jelas
asalnya.

6. | Waham adalah ketika penderita merasakan sesuatu yang tidak
nyata, seperti merasa dikejar-kejar, diikuti, dibicarakan, merasa
dirinya nabi, presiden, orang terkenal, orang sakti, maupun
merasa dikendalikan dengan suatu alat diotak.

7. | Pengobatan untuk skizofrenia biasanya butuh waktu bertahun-
tahun.

8. | Skizofrenia dapat diobati dengan obat-obatan antipsikotik serta
adanya dukungan keluarga dan teman.

9. | Sulit tidur dimalam hari merupakan gejala lain pada skizofrenia.

10. | Setelah diberi resep oleh dokter, obat dapat ditebus melalui
puskesmas maupun apotik.

11. | Setelah pasien skizofrenia dirawah di rumah sakit, maka harus
meneruskan pengobatan secara teratur dengan cara rawat jalan




atau kontrol ke dokter jiwa maupun psikiater.

12. | Cara untuk mengobati orang yang menderita skizofrenia yakni
dengan dikurung.

13. | Sikap keluarga yang baik pasti mengawasi ketaatan pengobatan
penderita.

14. | Jika pasien skizofrenia mengamuk sebaiknya jangan dikurung di
dalam kamar maupun dipasung.

15. | Tidak ada obat bagi orang yang mengalami gangguan jiwa .

16. | Skizofrenia disebabkan oleh guna-guna.

17. | Apabila dapat mendengar suara-suara yang orang lain tidak
mendengar berarti disebabkan oleh gangguan roh.

18. | Informasi mengenai skizofenia dapat diperoleh dari dokter jiwa
maupun petugas kesehatan lain yang mengetahui, membaca
buku, maupun mengakses informasi melalui internet.

19. | Skizofrenia dapat disembuhkan melalui pertolongan dukun,
kyai/tokoh agama maupun melalui pengobatan alternatif.

20. | Dukungan berupa informasi, pengobatan dan konseling dari

petugas kesehatan serta dukungan dari Komunitas Peduli
Skizofrenia Indonesia maapun Persatuan Keluarga Penderita
Gangguan Jiwa.




Lampiran 4. Analisis Statistika

a. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

PENGETAHU SIKAP
AN TENTANG | TERHADAP
ODS (X) ODS (Y)
N 60 60
Normal Parameters@P  Mean 17.1000 39.3000
Std. Deviation 3.05708 4.00550
Most Extreme Absolute .233 113
Diff erences Positive 171 .113
Negative -.233 -.083
Kolmogorov -Smirnov Z 1.804 .877
Asy mp. Sig. (2-tailed) .003 .426
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
b. Uji Korelatif Spearman
Correlations
PENGETAHU SIKAP
AN TENTANG | TERHADAP
ODS ODS

Spearman's rho  PENGETAHUAN Correlation Coef ficient 1.000 .268*

TENTANG ODS Sig. (2-tailed) ) .038

N 60 60

SIKAP TERHADAP ODS Correlation Coef ficient .268* 1.000

Sig. (2-tailed) .038 .

N 60 60

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Lampiran 5. Keterangan Lolos Uji Etik

UNIVERSITAS FAKULTAS

MUHAMMADIYAH KEDOKTERAN DAN

YOGYAKARTA ILMU KESEHATAN
Nomor : 435/EP-FKIK-UMY/IX/2018

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komite Etik Penelitian Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan responden/subyek
penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

The Ethics Committee of the Faculty of Medicine and Health Sciences, University of
Muhammadiyah Yogyakarta, with regards of the protection of human rights and welfare in
research, has carefully reviewed the research protocol entitled :
“Hubungan P tah dengan Sikap Keluarga terhadap Pasien Skizofrenia
d| Wilayah Puskesmas Kasihan Il Bantul”

Peneliti Utama : Vista Nurasti Pradanita
Principal Investigator Alya Savira
Nama Institusi : Program Studi Kedoktean FKIK UMY

Name of the Institution

Negara : Indonesia
Country

Dan telah menyetujui protokol tersebut diatas.
And approved the above-mentioned protocol.

FlSPH FISCM.

*Peneliti Berkewajiban :
1. Menjaga kerahasiaan identitas subyek penelitian
2. Memberitahukan status penelitian apabila :
a.  Setelah masa berlakunya keterangan lolos uji etik {1 tahun sejak tanggal terbit), penelitian masih belum selesai, dalam
hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b.  Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).
4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada responden/subyek sebelum penelitian lolos uji etik.

ADDRESS CONTACT

Kampus Terpadu UMY Gd. Siti Walidah LT.3 Phone 1 (0274) 387656 ext. 213
JI. Brawijaya (Lingkar Selatan} Fax : (0274) 387658
Tamantirto . Kasihan . Bantul Email : fkik@umy.ac.id

D.I.Yogyakarta 55183

www.fkik.umy.ac.id




