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MOTTO

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya “

(QS.Al-Bagarah: 286)

“ Bisa jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan bisa jadi

kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu. Allah mengetahui,

’

sedangkan kamu tidak mengetahui.’

(QS.Al-Bagarah: 216)

“ Memang sulit untuk bersabar , tapi menyia-nyiakan pahala dari sebuah

kesabaran itu jauh lebih buruk “

(Abu Bakar As-Shiddiq)
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INTISARI

Di Indonesia penyakit diare masih menjadi masalah kesehatan masyarakat,
karena morbiditas dan mortalitas-nya yang masih tinggi. Prevalensi penyakit diare
pada balita juga masih tinggi dan merupakan salah satu penyakit utama penyebab
kematian pada balita. Swamedikasi diare kepada anak harus dilakukan secara
tepat, aman, dan rasional, sehingga diharapkan dapat menurunkan tingkat
mortalitas dan morbiditas anak akibat diare. Sehingga sangat penting bagi seorang
ibu memiliki pengetahuan yang baik mengenai swamedikasi diare. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang
swamedikasi diare pada anak di Kecamatan Batur Kabupaten Banjarnegara.

Desain penelitian ini menggunakan metode observasi dan dianalisis secara
deskriptif, penelitian dilakukan di Kecamatan Batur Kabupaten Banjarnegara
Jawa Tengah selama tiga bulan dari bulan Februari — April 2019 dengan
responden ibu-ibu yang tinggal di Kecamatan Batur Kabupaten Banjarnegara
Jawa Tengah dan memiliki anak yang berusia dibawah 5 tahun. Teknik
pengambilan sampel pada penelitian ini adalah purposive sampling, sampel yang
digunakan yaitu sebanyak 100 responden. Analisis data pada penelitian ini yaitu
dengan mengkategorikan tingkat pengetahuan swamedikasi diare responden
dalam 3 kategori yaitu baik, cukup dan kurang.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas responden masuk ke
dalam kategori masa remaja awal usia 17-25 tahun yaitu sebanyak 48 orang
(48%). Sebagian besar tingkat pendidikan terakhir responden adalah pendidikan
dasar, yaitu sebanyak 74 orang (74%), dan tidak bekerja, yaitu sebanyak 59 orang
(59%). Sedangkan untuk gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang swamedikasi
diare pada anak di Kecamatan Batur Kabupaten Banjarnegara didapatkan hasil
sebanyak 85 responden (85%) memiliki tingkat pengetahuan swamedikasi diare
dalam kategori yang cukup, sedangkan sebanyak 15 responden (15%) termasuk
dalam kategori yang baik. Maka dapat disimpulkan bahwa responden di
Kecamatan Batur Kabupaten Banjarnegara memiliki tingkat pengetahuan
swamedikasi diare termasuk dalam ketegori cukup.

Kata kunci: Diare, Swamedikasi, Balita, Tingkat Pengetahuan
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