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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di Sekolah dasar 

Negeri Ngebelgede 1 Yogyakarta, dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan antara Tonsilitis kronik dengan Prestasi belajar. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mempelajari Hubungan 

antara tonsillitis kronik terhadap prestasi belajar dengan jumlah 

responden lebih banyak dan spesifik serta mempertimbangkan untuk 

meneliti variabel lain yang belum diteliti dalam penelitian ini. 

2. Berdasarkan hasil dari penelitian yang saya lakukan, saya menghimbau 

kepada orang tua dan guru agar memberikan nasihat kepada 

anak/siswa supaya tidak jajan makanan atau minuman sembarangan 

baik di rumah atau disekolah, disebabkan salah satu faktor seorang 

anak dapat menderita tonsillitis adalah berasal dari makanan yang tidak 

bersih dan tidak sehat. 

 

 

 

 

 


