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BAB V 

Kesimpulan dan Saran 

A. Kesimpulan 

1. Terdapat hubungan antara diabetes melitus dengan angka kejadian katarak di 

RSUD Wonosari Daerah Istimewa Yogyakarta. 

2. Diabetes melitus tidak menjadi faktor risiko terhadap kejadian katarak pada 

pasien di RSUD Wonosari Daerah Istimewa Yogyakarta. 

B. Saran  

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko lain untuk 

mengungkapkan hal yang menjadi penyebab kejadian katarak selain faktor 

DM seperti faktor cahaya matahari, merokok, dan faktor lainnya. 

 

 


