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Lampiran I. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth.Sdra/i Responden  

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Dewi Noor Rizqia 

NIM   : 20150320020 

      Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) FKIK UMY 

yang sedang melakukan penelitian dengan judul “Faktor determinan terhadap 

kualitas hidup pasien skizofrenia”.  

      Peneliti memohon dengan hormat kepada saudara/i untuk bersedia menjadi 

responden dan mau mengisi data berbentuk kuesioner serta memberikan jawaban 

pada kuesioner dengan sejujur-jujurnya untuk kepentingan ilmu pengetahuan.  

       Waktu yang digunakan dalam penelitian ini adalah pada saat jam istirahat 

berlangsung, sehingga mengakibatkan berkurangnya jam istirahat pada hari 

tersebut. 

       Penelitian ini tidak akan berdampak terhadap penilaian dan tidak 

menimbulkan akibat bagi responden. Data yang diambil akan bersifat rahasia dan 

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila Apabila saudara/i 

menyetujui, maka saya mohon kesediaannya menandatangani lembar persetujuan 

dan menjawab kuesioner yang saya lampirkan. 

      Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terimakasih. 

Yogyakarta,                   

2018 

Peneliti 

 

(Dewi Noor Rizqia) 
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Lampiran II. Lembar Perizinan Orang tua/wali 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, orang tua/wali dari 

Nama   pasien     : 

Usia       : 

Alamat      : 

  

Menyatakan mengijinkan yang bersangkutan untuk menjadi responden 

pada penelitian yang dilakukan oleh Suanah sebagai mahasiswa Program Studi 

Ilmu Kperawatan FKIK UMY yang berjudul “Faktor determinan terhadap 

kualitas hidup pasien skizofrenia”. 

 

 

 

Yogyakarta,                 2018 

Orang tua/wali 

 

 

(............................) 
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Lampiran III. Lembar Persetujuan menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   pasien     : 

Usia       : 

Alamat      : 

      Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang 

dilakukan oleh Suanah sebagai mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

FKIK UMY yang berjudul “Faktor determinan terhadap kualitas hidup 

pasien skizofrenia”,  dan diyakinkan bahwa tidak ada data pribadi yang akan 

dikeluarkan selain untuk penelitian ini. Saya menyatakan bersedia untuk menjadi 

responden penelitian yang dilakukan oleh Suanah mahasiswa Ilmu Keperawatan 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY. 

      Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan 

status pernikahan dengan kualitas hidup pasien skizofrenia. 

 

Yogyakarta,                 2018 

Responden 

 

 

(............................) 
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Lampiran IV. Lembar Kuesioner Penelitian 

Kuesioner Data Demografi 

 

1. Nama      : 

2. Umur       : 

3. Jenis Kelamin     : 

4. Alamat      : 

5. Pekerjaan     : 

6. Gaji  (> UMR / < UMR)   : 

7. Pendidikan     : 
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Lampiran. V Lembar Kuesioner Kualitas Hidup 

PETUNJUK PENGISIAN 

Bacalah dengan teliti dan seksama kemudian beri tanda ( V ) pada kolom yang telah 
disediakan sesuai dengan jawaban pasien ! 

    Kriteria Penilaian 

   Keterangan  Skor                                Keterangan        Skor 

   Tidak setuju    0                                    Tidak puas          0 

   Setuju    1                                    Puas                    1 

NO 

 

Aspek Penilaian 
Jawaban 

 
Pasien 

  
Tidak 
setuju  

Setuju 

1 Anda merasa terkekang atau diatur dengan     

 peraturan yang ada di sekitar lingkungan tempat     

 tinggal anda     

2 Anda  mendapatkan  kebebasan  pribadi  yang     

 diberikan  di  tempat  tinggal  anda  (misalnya:     

 Kebebasan menjalankan kegiatanibadah,     

 beraktivitas dan berhubungan sosial     

3 Anda merasa ada hubungan yang erat atau akrab     

 dengan  orang-orang  yang  tinggal  bersama  di     

 sekitar  tempat  tinggal  (rumah)  anda,  misalnya     

 Tetangga     

4 Anda merasa aman di lingkungan sekitar tempat     

 tinggal anda     
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NO Aspek Penilaian 

Jawaban Pasien 

Tidak 
Setuju 

Setuju 

5 Anda merasa dekat dengan keluarga   

6 

Anda merasa persahabatan yang terjalin dengan 

teman baik-baik saja   

7 Anda  merasa  ada  pekerjaan  yang  dapat  saya     

 kerjakan setiap waktu     

8 Anda merasa baik-baik saja dengan teman kerja     

9 Anda merasa nyaman berada di lingkungan fisik     

 tempat anda bekerja?     

10 Anda  merasa  puas  dengan  jam  kerja  yang     

 diterapkan oleh tempat anda bekerja     

11 Anda merasa kesehatan anda saat ini baik-baik     

 Saja     

12 

Anda   memanfaatkan   waktu   luang   dengan 

menonton televisi atau mendengarkan radio     

13 Anda berbicara dengan keluarga anda     

14 Anda bersama dengan anggota keluarga anda     

15 Anda bertemu atau kontak dengan keluarga anda     

16 

Anda  berkomunikasi  verbal  (berbicara  dengan 

keluarga anda)     

17 
Anda melakukan sesuatu kegiatan dengan teman 
anda     

18 

Anda mengunjungi teman anda yang tidak tinggal 

bersama anda     
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No Aspek Penilaian 

Jawaban Pasien  

Tidak 
Setuju 

 Setuju  

19 Dalam  setahun  yang  lalu  anda  tinggal  di  luar     

 rumah (gelandangan)     

20 Anda  menyisihkan  uang  atau  penghasilan  anda     

 untuk bersenang-senang (misalnya berlibur)     

21 Dalam    satu    bulan,    anda    bekerja    untuk     

 mendapatkan upah atau gaji     

22 Anda dalam sehari mempunyai program kegiatan     

 yang   terstruktur   (misalnya   terapi   aktivitas     

 kelompok, sekolah)     

23 Anda  dalam  satu  hari  melakukaan  kegiatan     

 sukarela tanpa upah atau gaji     

24 
Anda dalam sehari melakukan kegiatan menjaga 
rumah     

25 

Anda mempunyai tempat tinggal yang regular atau 

menetap selama setahun yang lalu     

26 
Anda mempunyai dukungan keuangan dari 
penghasilan anda sendiri     
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No Aspek penilaian 

Jawaban Pasien 

Tidak 

Setuju 
Setuju 

      

27 Anda   memiliki   tunjangan   pengaman   sosial     

 

(Kartu ASKESKIN, ASKES, KIS, 

JAMKESMAS, BPJS mandiri, JAMKESDA, 

JAMKESOS, FRUDENTIAL)     

28  

Anda mempunyai pendapatan dari sumber 

pensiunan, tabungan, atau investasi     

29  

Pendapatan atau uang yang anda dapatkan sama 

seperti yang biasa anda dapatkan     

30  

Ada orang yang membantu mengatur penggunaan 

uang yang anda hasilkan     

31  

Secara umum anda memunyai uang yang cukup 

untuk memenuhi kebutuhan hidup anda     

32  Anda bekerja tidak lebih dari 8 jam sehari     

33  

Anda pernah ditangkap polisi dan ditahan karena 

melakukan tindakan kriminal     

34 Anda pernah dipenjra ditahun yang lau     

35  

Anda lebih sehat sekarang dibandingkan 6 bulan 

yang lalu     

36  

Anda melakukan kunjungan atau berobat ke 

rumah sakit atau dokter     

37  

Anda melakukan konsultasi dengan psikolog atau 

pskiater tentang kesehatan anda     

38  

Perasaan anda terhadap penghasilan anda atau 

keuangan yang anda miliki     

39  

Perasaan anda terkait dengan pemanfaatan uang 

atau penghasilan anda dalam memenuhi 

kebutuhan anda sehari-hari     
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No                    Aspek Penilaian 

Jawaban Pasien 

Tidak Puas Puas 

40  Perasaan anda berhubungan dengan rasa nyaman   

 

&  sejahtera  terhadap  penghasilan  yang  anda  

miliki   

41 Perasaan  anda  terhadap  pekerjaan  anda  terkait   

 dengan upah yang telah diterima   

42 Perasaan anda terkait dengan penghasilan yang   

 anda dapatkan   

43 Perasaan anda dengan kesehatan anda, dalam satu   

 tahun terakhir ini   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran V. Surat Lolos Uji Etik 

 



 

Lampiran VI.  Surat Ijin Penelitian 

 



 

Lampiran VII Analisa data 

Jenis Kelamin 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid L 25 54.3 54.3 54.3 

P 21 45.7 45.7 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Umur 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid remaja akhir 2 4.3 4.3 4.3 

dewasa awal 11 23.9 23.9 28.3 

dewasa akhir 18 39.1 39.1 67.4 

lansia awal 10 21.7 21.7 89.1 

lansia akhir 4 8.7 8.7 97.8 

manula 1 2.2 2.2 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

Gaji 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <UMR Rp. 1527000 43 93.5 93.5 93.5 

>UMR Rp.1527000 3 6.5 6.5 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bekerja 3 6.5 6.5 6.5 

tidak be 43 93.5 93.5 100.0 

Total 46 100.0 100.0  



 

 

Pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 12 26.1 26.1 26.1 

SMA 15 32.6 32.6 58.7 

SMP 14 30.4 30.4 89.1 

tidak se 5 10.9 10.9 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Hubungan Keluarga 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BAIK 13 28.3 28.3 28.3 

BAIK 33 71.7 71.7 100.0 

     

Total 46 100.0 100.0  

 

SITUASIHIDUP 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BAIK 46 100.0 100.0 100.0 

 

LINGKUNGAN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BAIK 45 97.8 97.8 97.8 

BAIK 1 2.2 2.2 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 



 

Penghasilan (keuangan) 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BAIK 43 93.5 93.5 93.5 

BAIK 3 6.5 6.5 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Rekreasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BAIK 45 97.8 97.8 97.8 

BAIK 1 2.2 2.2 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak baik 45 97.8 97.8 97.8 

baik 1 2.2 2.2 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Kesehatan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak baik 19 41.3 41.3 41.3 

baik 27 58.7 58.7 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 



 

 

 

Keamanan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak baik 20 43.5 43.5 43.5 

baik 26 56.5 56.5 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

Hubungan Sosial 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BAIK 41 89.1 89.1 89.1 

BAIK 5 10.9 10.9 100.0 

Total 46 100.0 100.0  

 

 


