BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang
telah dilakukan, maka penulis dapat mengambil kesimpulan
sebagai berikut :

1. Ada perbedaan self-efficacy dan kognitif mahasiswa
sebelum dan sesudah dilakukan pembelajaran cooperative
learning dengan teknik jigsaw yang disertai mind
mapping.

2. Ada perbedaan self-efficacy dan kognitif mahasiswa
sebelum dan sesudah dilakukan pembelajaran metode
konvensional atau ceramah.

3. Ada pengaruh Cooperative Learning Tipe Jigsaw disertai
Mind Mapping Dalam Meningkatkan kemampuan kognitif

dan Self Efficacy Mahasiswa.
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis memberikan

saran antara lain:

1. STIKES Muhammadiyah Gombong
Sebaiknya diberikan training atau pelatihan kepada dosen
tentang penerapan metode jigsaw yang dimodifikasi
dengan mind mapping sebagai alternatif pembelajaran
sehingga mahasiswa tidak bosan dan meningkatkan
kemampuan kognitif serta efikasi diri.

2. Peneliti Selanjutnya
Sebaiknya dilakukan penelitian lanjutan terkait penerapan
model jigsaw dengan mind mapping pada materi selain
mata kuliah KMB 111 yang sesuai.

3. Mahasiswa
Sebaiknya mahasiswa meningkatkan kepercayaan diri
menjadi lebih baik, sehingga tercipta suatu kondisi yang
kondusif sehingga mampu bekerja sama dalam mencapai
tujuan bersama yang sudah dan mampu menunjukkan

kualitas pribadi yang dimiliki.



