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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis affordability to pay rokok di
kalangan remaja usia 15-18 tahun. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif
kualitatif dan kuantitatif. Jenis data yang digunakan adalah data primer yang
berupa kuisioner dan wawancara kepada remaja atau pelajar usia 15-18 tahun di
Kota Yogyakarta serta data sekunder berupa hasil kuesioner yang digunakan
untuk menguji hipotesis. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah
variabel opini, pengetahuan, faktor sosial, pembelian rokok, faktor keluarga dan
iklan rokok. Pengambilan sampel dengan metode accidental sampling dengan
menggunakan rumus Slovin, sehingga diperoleh 100 sampel. Berdasarkan hasil
penelitian, diperoleh hasil bahwa variabel pengetahuan, faktor sosial, pembelian
rokok, faktor keluarga dan iklan rokok berpengaruh positif dan signifikan
sedangkan variabel opini berpengaruh negarif dan tidak signifikan terhadap
afordabilitas membeli rokok di kalangan remaja khususnya usia 15-18 tahun.
Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh hasil bahwa variabel pengetahuan, faktor
sosial, pembelian rokok, faktor keluarga dan iklan rokok berpengaruh positif dan
signifikan. Variabel opini berpengaruh negarif dan tidak signifikan dalam
penelitian ini. Diketahui bahwa besar nilai R square (R?) sebesar 57,5% dimana
pengetahuan, faktor sosial, pembelian rokok, faktor keluarga dan iklan rokok

memiliki pengaruh terhadap affordability to pay rokok di kalangan remaja.

Kata Kunci : affordability to pay, perokok remaja, akses, kemampuan,
pengetahuan.
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ABSTRAK

This study aims to analyze affordability to pay cigarettes among adolescents aged
15-18 years. This research is a qualitative and quantitative descriptive study. The
type of data used is primary data in the form of questionnaires and interviews with
adolescents or students aged 15-18 years in the city of Yogyakarta and secondary
data in the form of questionnaires used to test hypotheses. The variables used in
this study are the opinions, knowledge, social factors, cigarette purchases, family
factors and cigarette advertisements. Sampling using accidental sampling method
using Slovin formula, so that 100 samples are obtained. Based on the results of the
study, the results showed that the variables of knowledge, social factors,
purchasing cigarettes, family factors and cigarette advertising had a positive and
significant effect. Opinion variables had a negative influence and were not
significant in this study. It is known that the value of R square (R?) is 57.5%
where knowledge, social factors, purchasing cigarettes, family factors and
cigarette advertising have an influence on affordability to pay cigarettes among

adolescents.

Keywords : affordability to pay, teen smokers, access, ability, knowledge

viii



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatu.

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang telah memberikan
limpahan nikmat berupa kemudahan, rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Affordability to Pay Rokok di
Kalangan Remaja Usia 15-18 Tahun (Studi Kasus : Kota Yogyakarta)” telah
selesai disusun.

Penyusunan skripsi ini dilakukan sebagai salah satu syarat yang harus
dipenuhi untuk memperoleh gelar sarjana pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis,
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Skripsi ini mengambil tema rokok
remaja di karenakan sampai saat ini perilaku merokok masih menjadi
permasalahan negara yang belum teratasi bahkan menurut data GATS
menunjukan prevelensi perokok usia 15 ke atas (remaja) sangat tinggi dan data
Riskesdas (2001-2016) jumlah perokok remaja setiap tahun semakin meningkat
pada perokok laki-laki sedangkan pada perokok perempuan mengalami fluktuasi.
Penulis mengambil topik ini dengan harapan dapat memberikan masukan bagi
pemerintah atau lembaga terkait dalam menentukan kebijakan yang tepat dan
ketat bagi lembaga terkait dan bagi penelitian selanjutnya.

Skripsi ini dapat selesai dengan baik serta tidak terlepas dari bimbingan,
motivasi, bantuan dan dukungan dari berbagai pihak terkait, oleh karenanya pada
kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Allah SWT yang telah memberikan kemudahan dalam penulisan skripsi ini.

2. Ibu Sunarti dan Bapak Sadi (Alm) selaku orang tua dan motivator utama bagi
penulis yang selalu memberikan do’a, nasihat, dukungan moral maupun
materiil sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dan masa studi ini tapat

waktu.



10.

Ibu Diah Setyawati Dewanti, SE., M.Sc Ph.D, selaku Dosen dan Pembimbing
Skripsi terimakasih atas ilmu, dukungan , motivasi, arahan, masukan dan
bimbingan yang ibu berikan sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini
pada waktu yang tepat.

Bapak Rizal Yaya, SE., M.Sc.,, Ph.D., Ak., CA selaku Dekan Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dr. Imamudin Yuliadi S.E M.Si selaku Kepala Program Studi Ilmu Ekonomi
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Bapak Ibu Dosen Illmu Ekonomi FEB Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta yang telah mengajar saya selama di bangku perkuliahan
Terimakasih atas ilmu, pengalaman serta motivasi yang diberikan.
Teman-teman relawan di GADING (Galang Difabel Gamping) yang telah
memberikan pengalaman, dan bersosialisasi dengan sodara-sodara kita yang
memiliki keterbatasan.

Teman-teman KAMABA (Keluarga Mahasiswa Blora) Yogyakarta yang telah
mensupport dan memberikan semangat dalam penyusunan skripsi.
Terimakasih atas pengalaman dan kesempatan menambah saudara di
perantauan.

Andika Kusuma Pamungkas yang senantiasa memberikan semangat,
dukungan dan do’a serta telah memberikan bantuan pada proses pencarian
data, wawancara, serta menyebar kuisioner di sekolah yang berada di wilayah
Kota Yogyakarta.

Teman-teman seperjuangan yang tiada henti memberikan dukungan, semangat
dan do’a kepada penulis sehingga proses menyelesaikan skripsi ini dapat
berjalan dengan lancar. Mereka adalah Firsha Rusdi, Novia Rahmayanti, Rini
Yulistyaningrun, Rista Suryadi, lis Eka Suliana, Baehagi Fitri Wahyuni, dan
seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu.



Penulis menyadari ketidaksempurnaan yang ada dalam skripsi ini, karena
sesungguhnya kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT semata, oleh karena
itu penulis memohon maaf atas kekurangan yang ada pada skripsi ini. Besar
harapan penulis agar penelitian topik terkait yang selanjutnya akan semakin
baik. Maka dari itu kritik dan saran akan sangat dibutuhkan demi penelitian
selanjutnya agar dapat lebih baik dalam pencarian data, penyusunan serta hasil
penelitian skripsi. Semoga dapat bermanfaat bagi semua pihak.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatu.

Yogyakarta, 05 Mei 2019

Lia Dwi Handayani

Xi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .......cooiiiiiieeec e Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PENGESAHAN ... i
HALAMAN PENGESAHAN DOSEN PENGUJI ... ii
HALAMAN PERNYATAAN ...t v
1Y/ L 2 I O PRSPPI Y
PERSEMBAHAN ..ot Vi
INTISARI ..t e vii
ABSTRAK e viii
KATA PENGANTAR ...ttt et IX
DAFTAR ISH . e Xii
DAFTAR TABEL ... XVi
DAFTAR GAMBAR. ... .o Xvii
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A, Latar Belakang .........coovviiiiiiiie e 1
B.  RUmMUSAN Masalah ............cccooiiiiiiiic e 13
C.  Tujuan Penelitian..........coovveiiiii i 15
D.  Manfaat Penelitian.........ccooiiiiiiiiiiiieieee e 16
E. Batasan PEnelitian ..........coooviiiiiiiieiie e 16
BAB I TINJAUAN PUSTAKA .ttt 17
A, LaNdasan TEOM .......oiieiiieiiiie e 17

L. REMAJA. it 17

Xii



2. Affordability TO Pay .....coooveiiiiii 22
3. Perilaku MerokoK...........ccoueiiiiiiiiiiiiies e 32
B. Penelitian Terdahulu ..o 46
C. Kerangka Pemikiran TeOITEIS .........cccveviiiiiiiiiiiiie e 52
D.  HIPOTESIS ...ttt 52
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ...cooiiiiiie e 54
A.  Ruang LingKup Penelitian...........ccccoviiiiiiiniiiiieiie e 54
B.  JBNIS DALA....ueiiiiiieiii e 54
C.  Teknik Pengambilan Sampel..........ccccoiiiiiiniiiiei e 55
D.  Teknik Pengumpulan Data...........cccoriuienieiiiieiiieiieee e 57
E. Definisi Operasional Variabel Penelitian.............cccccoevveviieciiin e, 57
1. Definisi Variabel Independen ..........ccccvveiiiieiiiie i 57
2. Definisi Variabel Dependen...........cocvveiiireiiiee e 60
F. Uji Kualitas INStrumen Data...........cccveeiiieeiiiee e ciee e siee e 61
1. Uji Validitas dan Reliabilitas.............ccccceeviieeiiiie e, 61
2. Uji ASUMSIE KIBSIK .....cccvieeiiiiecciee e 63
UjJi NOIMAIIAS.....ccieiee e 63

Uji HeterosKedasitas. .........cccvveeiuvieiiiee e 63

Uji MUIIKOIINEAITLAS .......ecivieeeiiic e 64

G.  UjiHipotesis dan Alat AnaliSiS..........cccccvveeiiiiieiiiic e 65
1. UJi F(SIMUIAN) oo 65
2. UjJit (Parsial)....c..ccoiieeiiiiieceeece e 66
3. Uji R-square (Koefisien Determinasi)...........ccccovvvveeivresiiieeeciieee s, 66
H.  Metode Analisis Data ...........ccoevviiiieiiiiiceec e 67

Xiii



BAB IV GAMBARAN UMUM ... 69

A.  Gambaran Umum Kota YogyaKarta...........ccccceerveiiieniieniesiienieeninnn 69
B. Profil RESPONUEN ... 70
C. Karakteristik RESPONAEN .........ooiiiiiieiiie e 71
T U L - TP PRSP PP UR PR 71
2 Lama MEroKOK..........cooiiiiieiiiee e 73
3 UANG SAKU. ... 74
4. Pengeluaran ROKOK .........cccuiiiiiiiiiiiiiiie e 76
5. Harga ROKOK TertiNgQi......cccovieireiiieiiieiie it 77
B.  SBIBIA ... 79
BAB V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ccoooiiee 83
A.  Uji Kualitas Instrumen Data...........ccceeviiveiiieeiiiie e 83
1. UJIEValidItas......ccooieeiiiieci e e e 83
2. UJi Reliabilitas .......cc.ccoiiiiiiiie e 84
3. UjJi ASUMSE KIBSIK ....eeeevieeeiiie e 85
A UJINOIMAIILaS. .....vveeeiiee et 85

b, Uji MUIIKOINEAITEAS .....ccvvveeiiiee e 86

C. Uji Heteroskedasitas. .........cceeivieeiiiiiciiii e 87

B.  HaSil Penelitian.........ccooiiiiiiiiie e 88
1. Affordability ROKOK Perbatang..........cccccovveeiiireiiiee e 89
2. UjJit (Parsial)....c..ccoiieeiiiiieceeece e 90
3. UJIiF (SIMURAN) oo 95
4.  Uji R-square (Koefisien Determinasi)..........ccocveevvveeiiieesiieeeiiiee s 96
C. PeMBDENASAN ..ot 97

Xiv



BAB VI KESIMPULAN,SARAN DAN KETERBATASAN.........cccccceviuninn 105

A, KESIMPUIAN . 105
B. IMPIIKAST . 106
C. Y. 111 TP PP PPUPRRTPUPRT 109
D.  Keterbatasan Penelitian............ccceeviieeiiiieiiie e 110
DAFTAR PUST AK A . ettt e e 112
LAMPIRAN ... 117

XV



Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

Tabel 5.

DAFTAR TABEL

1 Karakteristik Usia RESPONUEN .........oiviiiiiiiiiiienieesee e 71
2 Karakteristik Responden Berdasarkan Lama Merokok....................... 73
3 Karakteristik Berdasarkan Uang Saku ............cccccovveiiienieinineniieninns 75
4 Karakteristik Berdasakan Pengeluaran ROKOK .............cccooveviiiinnnnn, 76
5 Karakteristik Berdasakan Harga Rokok Tertinggi Perbatang.............. 78
6 Karakteristik Berdasarkan Rasa............coccevvveiiiiiiniiienie e 79
7 Karakteristik Berdasarkan Aroma............ccooovevieniieiiieniee e 79
8 Karakteristik Berdasarkan Membuat Tenang ..........cccccvevvveiivenineeninn, 80
9 Karakteristik Berdasarkan Kenikmatan..............cccooevviiininncniennen, 80
10 Karakteristik Berdasarkan Rasa Nyaman ............ccccooeveevvveeiveeennnnn. 80
11 Karakteristik Berdasarkan Memberi InSpirasi ...........ccceevevveeivveennnen. 81
12 Karakteristik Berdasarkan Lainnya............ccccceeeviveeiieessieeesiiie e, 81
1 Hasil Uji Validitas........ccooveeiiiieiiee e 83
2 Hasil Uji Reliabilitas .........c.cccoovveiiiie e 85
3 Hasil Uji NOrmalitas.........cccceevvveiiiie e 86
4 Hasil Uji MUltIKOHNEAritas ..........cocvvveeiiie e 87
5 Hasil Uji Heteroskedasitas. ..........cccuveeiieeeiiiiee e 88
6 Affordabilitas Harga Tertinggi Rokok Perbatang...............cccccccveene. 89
THASH UjJi b 90
B HASH UJi Fovovoeeeeeeeeeeee ettt ee et 95
9 HaSIl R-SQUAIE.......eeeiiiee ettt 97

XVi



Gambar 1.

Gambar 1.

Gambar 1.

Gambar 2.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 4.

Gambar 5.

DAFTAR GAMBAR

1 Grafik Pengeluaran Keluarga..........c.cccoovviiieiiiiiiiicicic e 2
2 Grafik Prevalensi Perokok Remaja Tahun 2007-2013...................... 4
3 Grafik Presentase Perokok Remaja 2001-2016...........ccccovverveeninennn. 5
1 Model PENEITIAN. ..ot 52
1 Peta Kota YOQYaKarta.........coeivieiiiiiieiiieiieese e 70
2 Diagram Presentase Usia ReSpoNden ...........cccccvvveeiiienieeniesienn 72
3 Diagram Presentase Responden Berdasarkan Lama Merokok ........ 74
4 Diagram Presentase Berdasarkan Uang Saku ............c.cccooveviieninnn, 75
5 Diagram Presentase Pengeluaran ROKOK ............ccccccvvivieiiieeiinnnnn, 77
6 Diagram Presentase Harga Tertinggi Rokok Perbatang .................. 78
7 Grafik Karateristik Responden Berdasarkan Selera........................ 82
1 Grafik Kecanduan Remaja Terhadap ROKOK ............ccccceevvveenen. 104

Xvii






