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ABSTRAK 

 

 Penelitian  ini bertujuan untuk menjelaskan Pola Komunikasi Interpersonal dan  

menjelaskan Pola komunikasi Interpersonal pelatih dalam memotivasi pemain UKM sepakbola 

UMY. 

 Jenis penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan cara observasi , wawancara, dan 

dokumentasi.Banyaknya masalah dalam dalam sepak bola yang melibatkan pelatih dan  pemain, 

baik itu kesalahan dalam komunikasi ataupun konflik. 

 Hasil dari penelitian ini dapat diketahui bahwa Pola komunikasi interpersonal yang 

digunakan oleh  Koco Pramono adalah menggunakan pola komunikasi roda dan Pola komunikasi 

rantai. Namun koco Pramono selaku pelatih lebih sering menggunakan pola Komunikasi Roda 

dengan cara penyampaian yang tegas dan lugas membuat pesan yang diberikan oleh pelatih ke 

pemain jadi mudah dipahami.Dengan pola komunikasi roda yang dilakukan oleh pak Koco 

membuat pemain termotivasi dari luar yang disebabkan beberapa faktor yaitu ada teguran dan 

faktor persaingan.Karena Koco Pramono kerap kali memakai pemain yang siap dan ketika 

jadwal latihan displin. 

Kata Kunci : Pola komunkasi, dan Pola  komunikasi interpersonal, Motivasi  
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ABSTRACT 

This study aims to explain the Interpersonal Communication Patterns of the football coach in 

motivating the UMY’s football club players. 

This research uses qualitative methods with observation, interviews, and documentation. The 

number of problems in football involving the coaches and players, whether it’s a mistake in 

communication or conflict. 

The results of this study shows that the interpersonal communication patterns used by Koco 

Pramono are using Wheel Communication Pattern and Chain Communication Pattern.  However, 

Koco Pramono as the coach more often uses the Wheel Communication pattern by expressing 

straightforwardly the message given to the player so that it is easily understood. 

With the communication pattern of Wheel that is carried out by Mr. Koco, most players are 

motivated from the outside which is caused by several factors namely rebuke and competition 

factors. This happens as Koco Pramono often uses players who are ready and when in the tight 

training schedule. 
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